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Sosyal Medyanin Ergenlikte Sosyal Iliskilere Etkisi

The Impact of Social Media on Social Relationships in Adolescence

OZET

Giiniimiizde teknolojik gelismelerden dolay iletisimin hiz1 artmustir. iletisim, 6zelde bireylere
¢ok biiyiik kazanimlar getiren bir faktordiir. Teknolojinin gelismesine bagli olarak, iletisimdeki
araglar, iilkelerarasi ticaretin, bilginin ve kiiltiirel paylasimin yapildigi, bireyler arasinda da
sosyallesme ve bag kurmanin vazgegilmez unsurlari olmustur. Iletisim teknolojileri alanindaki
gelismeler, paylasim ve tartismanin esas oldugu bir medya ortami olusturdugundan dolayi,
insanlara, diislincelerini ve eserlerini paylasabilecekleri imkanlar sunmaktadir. Bu imkanlarmn
olusturdugu ortamlara “sosyal medya ortami” adi verilmektedir. Sosyal medya ortami,
bireyleri, teknolojik bir ara¢ kullanarak bir araya getirmesi ve aralarindaki etkilesimi
arttirmasindan dolay1 énemli bir olusumdur. Sosyal medya ayn1 zamanda, bilgi paylasimini da
kolaylastirmaktadir. Sosyal medya, toplumun ve teknolojinin gelismesine olumlu olarak etki
ettigi gibi kullanimin farkli ve olumsuz yonleri de goriilmektedir. Bunlarin yani sira sosyal
medya, toplumsal olarak bireyler arasinda, sosyal iliskileri de etkilemektedir. Bu arastirmada
amag, ergenlik doneminde sosyal medya ortaminin, ergenlerin sosyal iliskilerini ne yonde
etkiledigini ortaya koymaktir. Boylece bu yonde yapilacak caligmalarda literatiire katki
saglanmaya c¢aligilacaktir. Bunun i¢in, 13-19 yas araligindaki geng bireylere, Kisisel Bilgi ve
Goriisme Formu ile birlikte Sosyal Medya Bagimlihigi Olgegi uygulanmis ve veriler SPSS
26’ya gore degerlendirilerek incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Internet, Sosyal iliski, Bireyler Arasi iliski
ABSTRACT

In today's age, the speed of communication has increased due to technological advancements.
Communication is a factor that brings significant benefits, particularly to individuals. As
technology has developed, communication tools have become essential for conducting
international trade, sharing knowledge, and cultural exchange, as well as for socializing and
establishing connections between individuals. The developments in communication technology
have created a media environment where sharing and discussion are key, providing individuals
with the opportunity to share their thoughts and works. These environments are known as
"social media." Social media is an important formation because it brings people together
through the use of technological tools and enhances their interactions. Social media also
facilitates the sharing of information. While social media has a positive impact on the
development of society and technology, it also has different and negative aspects. In addition,
social media also affects social relationships among individuals in society. The aim of this
study is to determine the extent to which social media in the adolescent period affects the
social relationships of adolescents. To this end, the Personal Information and Opinion Form
and the Social Media Addiction Scale were administered to young individuals aged 13-19, and
the data was analyzed using SPSS 26.
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Insanligin yasami goz oniine alindiginda, teknolojinin toplumlarin tarihlerinde belirleyici oldugu goriiliir. Tarih icat
edilen teknolojiye veya kullanilan ara¢ ve gereclere gore ¢aglara ve boliimlere ayrilmustir. Insan, ilk ortaya ¢iktig
zamanlardan bu yana yasamini siirdiirebilmek igin yeterli donanima sahip degildir (Childe, 2001). Bundan dlay1
insanoglu her zaman kendini ve teknolojisini gelistirmistir. Internet de bu gelisen teknolojinin getirdigi en biiyiik
yeniliklerden biridir. iletisim teknolojileri iliski bakimindan iki tiirlii olusmustur; bunlardan ilki, birinci kisiler
tarafindan dogrudan iletisim; mektup, telefon vs., ikincisi ise {igiincii kisiler tarafindan dolayli yoldan iletisim;
gazete, televizyon vs.dir. Gliniimiizde internet bunlar1 birlestirmekle kalmamis bu iletisim teknolojilerine yeni
boyutlar katmistir. Durmadan gelisen internet ve buna bagli olarak sosyal yasam, diinyanin gelismesine katkida
bulunmaktadir. Internetin ve sosyal yasamin gelisiminde ise sosyal medyanin biiyiik oranda pay1 bulunmaktadir.
Internetle birlikte iletisim yontemleri degismis, sosyal medya insanlar arasinda iliskiler kurulmasinda yeni yontemler
gelistirmistir. Insanlar artik tammadiklari, hayatlarinda hi¢ gérmedikleri kisilerle sanal ortamlarda bir seyler
paylasmaya veya paylasilan durumlara yorum yapmaya baslamistir. Bu sayede sosyal iliskiler olusmustur. Bu
iligkiler ise olumlu veya olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bireylerin kendi aralarinda gelistirdikleri bu olumlu
veya olumsuz iletisim, bireyler arasindaki sosyal yasami etkileyecek diizeye gelmistir. Sosyal medya ile kurulan
iligkiler, yetiskinlerin yani sira geng(ergen) ve hatta ¢ocuk yasta olan bireylerin arasinda da oldukca yayginlagsmstir.
Bu aragtirmada, ergenlik doneminde sosyal medya ortaminin, ergenlerin sosyal iligkilerini ne yonde etkiledigini
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ortaya koymak amaclanmistir. Sosyal iligkilerdeki kasit, dncelikle aile igi iligkiler, arkadaglik iligkileri, okul-yagam
iligkileridir. Boylece bu yonde yapilacak ¢aligmalarda literatiire katki saglanmaya ¢aligilacaktir. Bunun igin, 13-19
yas arah@indaki geng bireylere, Kisisel Bilgi ve Goriisme Formu ile birlikte Sosyal Medya Bagimhiligi Olgegi
uygulanmis ve veriler SPSS 26’ya gore degerlendirilerek incelenmistir.

Bu arastirmadaki problem; sosyal medya kullaniminin 13-19 yag araligindaki lise 6grencilerinin sosyal iligkilerine
etkileri nedir? Sorusuna cevap bulmaktir.

Alt problemler olarak da asagidaki sorular olusturulmustur:
1-Lise dgrencilerinin sosyal medya kullanimlar ile sosyal iliskileri arasindaki iligki nedir?
2- Arastirmaya katilan 6grenciler hangi sosyal medya uygulamalarini, ne siklikla kullanirlar?

3-Arastirmaya katilan 6grencilerin degerlendirilen Sosyal Medya Bagimlilik Olgeginden aldigi puana gore cinsiyet
ve yaglarina dagilimi nasildir?

4-Aragtirmaya katilan 6grencilerin Kisisel Bilgi ve Goriisme formuna verdikleri cevaplar Sosyal Medya Bagimhilik
Olgegindeki sorular ile kiyaslamasi nasildir?

TANIMLAR

Sosyal iligki: Birden fazla bireyler arasinda belli bir siirede bir amag¢ dogrultusunda kurulan baglara denir (Sahin ve
Yorgancilar, 2019).

Sosyal Ag: Arkadaglar, komsular, akrabalar, is ortami1 veya yiiz yiize toplantilarda bulunan bireyler arasinda kurulan
sosyal baglantilardir. Bu ¢esit sosyal aglarda etkilesimler, fiziksel olarak gerceklesir ve boyutsal anlamda
kiigiiktiirler. Burada diger aglardan izole olmus, etkilesim igindeki bireyler arasinda homojenik bir yapr goriiliir
(Kara, 2013). Giiniimiizde sosyal ag kavramina internet araciligi ile kurulan sosyal aglar da girmektedir. Fiziksel
olarak karsilikli etkilesim i¢inde kurulan sosyal aglar ile internet aracilig1 ile kurulan sosyal ag arasindaki en belirgin
farklilik, internet araciligi ile kurulanlarda fiziksel bir etkilesim bulunmamakla birlikte, belki de hayat boyunca hi¢
karsilasma durumu olmayacak bireylerin, sanal ortamda etkilesim igine girmeleridir.

Sosyal Iliski ile Sosyal Ag Arasindaki Bag: Bir kisinin farkl1 bireylerle etkilesimde bulunmasi sosyal iliskileri yaratir,
bundan dolay1 kisiler birden fazla sosyal iliskiler kurabilir. Birden fazla sosyal iliskinin ortak noktalara sahip olmasi
ile sosyal aglar olusur. Aymi kisiler farkli sosyal aglarda ayni anda iletisim kurabilmektedir.

Sosyal Medya: Kullanicilar tarafindan kendi baglanti listelerini olusturmalarina, birbirleri ile iletisim kurmalarina,
baglant listelerini sergilemelerine ve bilgilerinin bulundugu profillerinin {iretilmesine imkan saglayan, farkli medya,
bilgi ve iletisim teknolojilerini ihtiva eden web tabanli platformlardir (Fuchs, 2011). Bununla birlikte sosyal medya,
kisilerin kendilerini ifade ettikleri ve bagka kullanicilarla baglantida olduklari sanal ortamlardir. Yeni iletisim
araglarinin gelisim gostermesi ve bunlara olan ilginin ¢ogalmasi ile birlikte sosyal medya kullanimi her gecen giin
daha da artmaktadir (Giileg, 2018).

Sosyal Medya ile Sosyal Ag Arasindaki Iliski: Sosyal medya, iletisimi, etkilesimi, is birligini, ¢alisma hayatin1 ve
Ogrenme siirecini yeniden sekillendirmistir. Sosyal aglar da esnek olmalarindan dolayi, diger yontemlere gore kolay
kullanilabilmektedir. Cok sayida 6grencinin basit adimlari takip ederek bir topluluk olusturmasi, bu toplulugun kendi
aralarinda paylasimlar gergeklestirmesi ve geri déniit alinmast oldukga kolay yapilabilmektedir (Talas ve Oztiirk,
2015). Bunlarin yani sira sosyal medya, 6grenim tekniklerini gelistirmesi, zenginlestirmesi, 6grencilerin 6grenme
stirecini desteklemesi gibi ozelliklerinden dolay1 egitim kurumlarina da fayda saglamaktadir.

Sosyal Medya ve Sosyal Iliski Arasindaki Bag: letisim birden fazla bireyin aralarinda kurdugu etkilesimdir. Bu
etkilesim konusma, bakisma, gesitli isaretler ile olmaktadir. Bunu yazi, resim, telli veya telsiz elektronik araglar
vasitasiyla yapilan ve dijital iletisim asamalariyla devam eden siire¢ izlemistir. XX. ylizyilin sonundan itibaren de
bilgisayarlarin yayginlagmasi ve internet kullanimi iletisimde cag atlanmasimi gerceklestirmistir (Ulug ve Yarci,
2017). Sosyal medyalar da bundan sonra ortaya c¢ikmistir. Sosyal medyanin sosyal iliskilere etkisi, insanlarin
diisiinceleri, sanal ortamlarda paylasimlar sayesinde Ogrenilebiliyor, buna gore yaklasimlar ve degisimler
gerceklesebiliyor seklinde kendini gostermistir.

Sosyal Medya ile ilgili Yapilmis Yurtici Ve Yurtdisi Arastirmalar

“We Are Social” isimli web sitesinin Onciiliigiinde Ocak 2022’de yapilan Sosyal medya kullanimi ile ilgili genis
capli bir arastirmada, diinya genelinde internet kullanan kisi sayisi 4,95 milyar olarak belirlenmistir. Buna bagl
olarak sosyal medya kullanicisi 4,62 milyar olarak belirlenmistir. Sosyal medya kullanicilarinin %13.1°1 13-19 yas
arasindaki genclerden olugmaktadir (We Are Social, 2022). Buna benzer bir arasgtirmada Cin’del1059 ergen ile
yapilan bir aragtirma sonucunda, ergenlik doneminde iiniversite yillarina oranla daha fazla sosyal medya bagimliligi
gorlilmektedir, bunun gerekcesi, yiiz yiize iliskilerde sosyal etkilesim becerilerinin yetersizligi olarak
disiiniilmektedir (Caplan, 2003).
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Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan 2021 yilinda yapilan, “Hane halki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi”
sonuglarina gore Tirkiye genelinde hanelerin % 92’sinin evden internete erigim imkanina sahip oldugu
belirlenmistir. internet kullanim amaglarina gére hanelerin % 73.8’inde sosyal medya (iizerinde profil olusturma,
mesaj gonderme veya fotograf vb. icerik paylasma amaciyla) kullanilmakta ve %93‘linde de mesajlagsma
uygulamalar1 yapilmaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2021). Lise 6grencileri arasinda yapilan bir sosyal medya
bagimlilig1 arastirmasinda, genclerin sosyal medya bagimliliginin orta diizeyde oldugu, daha az oranla da yiiksek
diizeyde bagimlilik gosterildigi tespit edilmistir (Tastepe ve Giiney, 2020).

Sosyal Medya Ve Sosyal iliski le Tlgili Yapilmis Arastirmalar

Lise dgrencileri arasinda sosyal medya ve yalnizlik {izerine yapilan bir ¢alismada, kullanicilar tarafindan paylasilan
gorsellerin kisilerde yalnizlik hissini arttirdigi sonucu ¢ikmustir. Kullanicilar, sayfalarinda kendilerini devamli olumlu
gostermeye c¢aligmaktadir. Bu tarz paylagimlarina tanik olan takipgiler ise kendi yasamlarini sorgulayip sikict ve
olumsuz degerlendirmeler yapmaktadirlar. Bu yorumlar onlarin ice kapanip yalnizliga daha ¢ok yaklasmasina sebep
olmaktadir (Tiirkel ve Dilmag, 2019). Sosyal medya ve iletigim iizerine yapilan bagka bir arastirmada, sosyal medya
kullanimu ile iletisim becerileri arasinda pozitif yonde bir iligki oldugu goriilmiistiir. Sosyal medyanin duygusal,
davranigsal ve genel iletisim becerileri {izerine olumlu etkisi oldugu sonucuna varilmistir. 9- 11 saat ve {izeri sosyal
medya kullananlarin iletisim becerilerinde daha iyi ortalamalariin oldugu yani iletisim becerisi acisindan olumlu bir
etkinin oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Miiezzin ve Cakmak, 2018).

YONTEM

Aragtirma Deseni-Modeli olarak, betimsel bir calisma yapilmistir. Betimleyici aragtirmalarin sonuglari, yilizde
tablolar1, grafikler ile gosterilir ve degiskenler arasinda korelasyonun varligi veya yoklugu hesaplanir. Betimsel
aragtirmalar (survey) olaylarin insan gruplarinin bazi 6zelliklerinin tek tek ne oldugunu veya iki ve daha ¢ok
0zelliginin iliskisel diizeyde nasil oldugunu acgiklamaya caligir.

Aragtirmanin Evren-Orneklemi (Calisma Grubu) asamasinda, arastirmamin evrenini, 2021-2022 egitim gretim
yilinda Adana ili Sarigam il¢esinde bulunan MEB’e bagli {i¢ tane Anadolu Lisesinde 6grenim gdren Ogrenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini veri toplama asamasinda elde edilen veriler dogrultusunda 106 kiz, 63
erkek ve 23 kisi cinsiyetini belirtmemis olmak iizere toplam 192 &grenci olusturmustur. Toplamda 192 6grenciye
bilgi formu ve 6lgek uygulanmigtir. Anket Ggrencilerin kendileri ve internet kullanimlari hakkinda bilgi formu
sorulari ile Sosyal Medya Bagimlilig1 Olgeginden olusmaktadir

VERIi TOPLAMA ARACLARI

Kisisel Bilgi Formu: Orneklem grubunda yer alan 6grencilerin kisisel ve sosyal medya kullanimlar1 hakkinda bilgi
edinmek amaciyla “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmigtir. Kisisel bilgi formunda kisinin cevap vermesi gereken 2
kisisel (yas, cinsiyet), 3 sosyal medya alakali soru bulunmaktadir.

Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi: Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi, sosyal medya bagimlihigi ve etkileri {izerine
Prof. Dr. Cengiz Sahin tarafindan hazirlanmig 20 soruluk bir 5°1i likert 6l¢ek olarak gelistirilmistir. Bir denegin
Olcegin maddelerinden aldig1 puanlarin toplami 6lgek toplam puanini gosterir. Toplam deneklerin arasindan alinan
en diisiik puan 21, en yiiksek puan 92°dir.

Verilerin Analizi: Arastirmanin ¢éziimlenmesi ve verilerin analizinde SPSS 26.0 for Windows paket programi
kullanilmistir. Istatiksel olarak yiizde analizleri yapilmis, 5 likert dlgegine verilen cevaplarin toplamlar1 incelenmis,
soru soru karsilastirilmigtir.
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BULGULAR

Tablo 1
Cinsiyet Say1 Yiizdelik
Erkek 63 32,8
Kadimn 106 55,2
Belirtmek Istemiyorum 23 11.97
Yas Say1 Yiizdelik
13 9 4,7
14 19 9.89
15 63 32,8
16 46 23,95
17 35 18,22
18 15 7,8
19 2 1,04
Sorulan hangi sosyal medyalari kullantyorsunuz sorusuna verilen olumlu cevaplarin yiizdeleri
Sosyal Medya Kullanan Kigi Sayist Yiizdelik
Instegram 164 88,41
Snapchat 83 43,22
Facebook 7 3,64
Whatsapp 160 83,33
Tiktok 46 23,95
Twiterr 63 32,81
Giinliik Sosyal Medya Kullanim Siiresi Say1 Yiizdelik
0-2 saat 74 38,54
2-4 saat 67 34,89
4+ saat 48 25
Filtre/Photoshop Kullanma Say1 Yiizdelik
Evet 92 47.91
Hay1r 100 52,08

Tablo 1 de goriildiigii iizere, katilan Ogrencilerin %32,8’inin cinsiyet erkek, %55,2’si kadin ve %11,97’s1 ise
cinsiyetini belirtmemekte; %4,7°1 13 yasinda, %9,89’u 14 yasinda, %32,8’1 15 yasinda, %23,95’1 16 yasinda,
%18,22°si 17 yasinda, %7,8’i 18 yasinda ve %1,04’ii 19 yasindadir. Katilan dgrencilerin %88,41°1 Instagram,
%43,22’si Snapchat, %3,64’1 Facebook, %32,81°1 Twitter, %83,33’1 Whatsapp ve %23,95’1 Tiktok sosyal medya
uygulamalarmi kullanmaktadir. Giinliik sosyal medya kullanim siiresi bakimindan, 6grencilerin %38,54’si giinde 0-2
saat, %34,89’1i glinde 2-4 saat ve %25°1 giinde 4 ve daha fazla saat kullanmaktadir. Katilimeilarin %52,08’1 sosyal
medya lizerinde yaptiklart paylasimlarda filtre veya photoshop kullanmadigini belirtirken %47,91°1 kullandigim
belirtmistir.

Tablo 2: Katilimeilarm Sosyal Medya Olgeginin Ortalamalari

Toplam Puan

Tablo 2’de gosterilenler katilimcilari Slgekte verdikleri cevaplara gore aldigi puanlar goriilmektedir. Katilimcilar
arasindan sorulardan alinan en diigiik puan 21 iken en yiiksek puan 92’dir. Katilimcilarin ¢gogunlugunun 40 puan ile
60 puan arasi aldiklar1 goriilmektedir. Katilimcilar en diisiik 20 puan alabilmektedirler en yiiksek ise 100 puan
alabilmektedirler. 20 puan en diisiik, 20-40 puan aras1 diisiik, 40-60 puan arasi ortalama, 60-80 puan arasi yiiksek,
80-100 puan arasi en yliksek puanlar olarak belirlenmistir. Yapilan 6l¢ek sonucunda kimse 20 puan almamistir. 20-
40 puan arasinda puan alan katilimer sayis1 19°dur. 40-60 puan arasinda puan alan katilimci sayisi 100°diir. 60-80
puan arasinda puan alan katilimer sayist 54°diir. 80-100 puan arasi puan alan kisi sayis1 10’dur. 7 kisi 6l¢egi gegersiz
doldurmustur. Uyguladigimiz ol¢ekte 1, 13, 15, 17, 18, 19 numarali sorularin incelenilen konuda belirleyici oldugu
gOriilmustiir.

10

§

Katilimei
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Tablo 3: Olgek-1 sorusuna verilen cevap siklig:
Sosyal medyay gergek ddnyadan bir kagig olarak gdriyorum
L

“w
0
2
10

0

banacr'u% lllyguﬂ bana uygun dedil kararszim bana uygun bana ok uygun
2]

Siklik

1.soru Tablo 3’de incelendiginde 41 katilimcinin “bana hi¢ uygun degil”, 33 katilimcinin “bana uygun degil”, 43
kattlimcinin “kararsizim”, 43 katilimeinin “bana uygun”, 27 katilimciin ise “bana ¢ok uygun” cevabim verdigi
gdzlemlenmistir.

Tablo 4: Olgek 13 sorusuna verilen cevap siklig

Gevremde birileri varken bile, sosyal medyada olmayi tercih ederim

L
40
2

o

benadhlcgn'lygan bana uygun dedil kararszm bana uygun bana gok uygun
e

Siklik

13.soru Tablo 4’te incelendiginde 65 katilimcinin “bana hi¢ uygun degil”, 49 katilimcinin “bana uygun degil”, 30
kattlimcinin “kararsizim”, 26 katilimemin “bana uygun”, 16 katilimcinin ise “bana ¢ok uygun” cevabim verdigi
gdzlemlenmistir.

Tablo 5:0lgek-15 sorusuna verilen cevap sikligt
Sosyal medyadan dolay aile (yelerini ihmal ettigim olur

0
40
0
2
10

0

banadm%LI:ygun bana uygun degil kararszm bana uygun bana gok uygun
jeqil

Siklik

15.soru Tablo 5’te incelendiginde 52 katilimcinin “bana hi¢ uygun degil”, 52 katilimeinin “bana uygun degil”, 34
kattlimcinin “kararsizim”, 29 katilimeinin “bana uygun”, 20 katilimecinin ise “bana ¢ok uygun” cevabini verdigi
gozlemlenmistir.

2524 ASR journal Year 2023, Vol:8, Issue:48 (APRIL)



Academic Social Resources Journal Open Access Refereed & Indexed & Journal

Tablo 6: Olgek-17 sorusuna verilen cevap siklig1

Sosyal medyada baglant kurdugum insanlara kendimi daha lyi anlatiyorum

ot I....

bana nn; wgun bana uygun degil kararsizim bana uygun bana gok uygun

Siklik

8

17.soru Tablo 6’da incelendiginde 65 katilimcinin “bana hi¢ uygun degil”, 28 katilimcinin “bana uygun degil”, 33
kattlimcinin “kararsizim”, 28 katilimeinin “bana uygun”, 34 katilimcinin ise “bana ¢ok uygun” cevabim verdigi
gozlemlenmistir.

Tablo 7:0lgek-18 sorusuna verilen cevap sikligi

Sosyal medyadaki arkadagliklan gergek y daki ark a tercih ederim

100

Siklik

ot -

bana hug u,gun bana uygun dedil kararszm bana uygun bana ¢ok uygun

18.soru Tablo 7’de incelendiginde 89 katilimcinin “bana hi¢ uygun degil”, 30 katilimcinin “bana uygun degil”, 35
kattlimcinin “kararsizim”, 13 katilimeinin “bana uygun”, 21 katilimemin ise “bana ¢ok uygun” cevabim verdigi
gbzlemlenmistir.

SONUC VE TARTISMA

Uygulamaya katilan &grencilerin ¢ogunlugu kadindir. Uygulama 13-19 yas araligima yapilmistir. Katilimeilarin
cogunlugu 16, 17, 18 yaslarindadir. Sorulan hangi sosyal medyalar1 kullaniyorsunuz sorusuna verilen olumlu
cevaplarin yiizdelerine bakildiginda en fazla kullanilan sosyal medya hesaplarinin instegram ve Whatsapp oldugu,
bunlar1 sirasiyla Snapchat, Twiterr ve Tiktok takip ettigi, en az tercih edilen sosyal medya hesabinin da Facebook
oldugu tespit edilmistir. Giinlik Sosyal Medya Kullanim Siiresinin de en fazla 2 saat oldugu belirtilmistir.
Filtre/Photoshop Kullanimi da hemen hemen yari yariya oldugu goriilmektedir.

“Sosyal medyay1 ger¢ek diinyadan kagis olarak goriiyorum” climlesine verilen cevaplarda, 43 kisinin “bana uygun”
27 kisinin “bana c¢ok uygun” dedigi goriilmiistir. Bu da 50 kiginin bu ciimleye katildigi bunun da toplamda
katilimcilarin %37,8’ine denk geldigi tespit edilmistir.

“Cevremde birileri varken bile sosyal medyada olmayi tercih ederim” ciimlesine katilimcilardan 26 kisinin “bana
uygun” 16 kisinin “bana ¢ok uygun” dedikleri goriilmiistiir. Bu da toplamda 42 kisi oldugu bunun da katilimeilardan
%21,87’sine denk geldigi tespit edilmistir. Katilimcilarin sosyallesebilecekleri ortamlarda sosyal medyay1
kullanmay1 tercih etmedikleri gozlemlenmistir. Cikan sonug¢ dogrultusunda katilimcilarin %61,3’{iniin yiiz yiize
sosyallesmeyi sosyal medya araciligiyla sosyallesmeye tercih ettikleri tespit edilmistir. Bu dogrultuda bireylerin
sosyallesmeyi fiziksel bir ortamda gerceklestirmenin ilk tercihleri oldugu sdylenebilir.

“Sosyal medyadan dolay1 aile tiyelerimi ihmal ettigim olur” ciimlesine katilimcilardan 29’unun‘bana uygun”
20’sinin de “bana ¢ok uygun” dedikleri goriilmiistir. Bu da toplam 49 kisi yapmaktadir. Katilimcilardan
%25,52’sinin bu ciimle dogrultusunda davrandiklari tespit edilmistir.

“Sosyal medyada baglanti kurdugum insanlara kendimi daha iyi anlattyorum” ctimlesine katilanlar, “bana uygun”
diyen 28 kisi, “bana ¢ok uygun” diyen 34 kisidir. Bu da katilimeilarin %32,29°una denk gelmektedir.

“Sosyal medyadaki arkadasliklar1 gergek hayattaki arkadasliklara tercih ederim” citimlesine katilanlar,” bana uygun”
diyen 13 kisi, “bana ¢ok uygun” diyen 21 kisidir. Bu da katilimcilarin %17,25’ine denk gelmektedir. . Katilimecilarin
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yapilan Olgege gore verilen cevaplarla karsilastinldiginda gercek yasamdaki sosyal iligkilerini ve arkadaslik
iligkilerini sosyal medyadaki arkadasliklara tercih etmediklerini belirtmislerdir.
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