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Ik Yardim Kavramina fliskin Metaforik Algilarinin Belirlenmesi:
Kocaeli Universitesi Hereke O.I.U MYO Ornegi

Determination of Metaphorical Perceptions of First Aid Concept: Kocaeli University
Hereke O.1.U Vocational School Case

OZET

Makalenin amaci ilk yardim kavramma iliskin metaforik algilarmm {iniversite Ogrencileri
perspektifinden belirlenmesidir. Arastirmanimn 6rneklemini Hereke Omer ismet Uzunyol MYO’da
Muhasebe ve Vergi Uygulamalari programi ile Insan Kaynaklari programlarinda 2023-2024 egitim
ogretim doneminde okuyan 1 ve 2 sinif 52 6grenci olusturmakta olup 6grenciler ¢alismaya goniilli

olarak katilmuglardir. Arastirma kapsaminda &grencilerden “fik Yardim Onemlidir. Ciinkii......”, “Ilk
Yardum......... Etki Eder. ciimlelerini tamamlamalar1 istenmis olup 6grencilere metafor ciimlesi i¢eren
form yazili olarak verilmistir. 1. soru olan “Ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii......”, kavramma 52

ogrenciden, 17 6grencinin “hayat kurtarir” seklinde , 2 6grencinin “hayati 6nem tasir”, 33 6grencinin
ise tabloda belirtildigi sekilde farkli cevaplar verdigi ayrica Cilinkii kismma ise ayri bir cevap
vermedikleri goriilmiistiir. 2 soru olan “flk Yardim....... Etki Eder. kavramina ise ¢alismaya katilan 49
6grenciden 9 dgrencinin “hayata etki eder, 40 6grencinin ise birbirinden farkli cevaplar verdikleri
“Clinkii” kavramina ise “5 6grencinin Hayat Kurtarir”, 2 6grencinin “hayatta tutar” 42 6grencinin ise
birbirinden farkli cevaplar verdikleri goriilmiistiir. Ankete katilanlarin her iki soruda, toplamda 101
metafor iirettikleri belirlenmistir. Arastirmanin sonuglar1 dgrencilerin ilk yardimin énemi hususunda
farkindaliklar1 oldugu yoniindedir.

Anahtar Kelimeler: Metafor, Muhasebe ve Vergi Uygulamalari, insan Kaynaklari, {lk Yardim
ABSTRACT

The article aims to determine the symbolic perceptions of the concept of first aid from the perspective
of university students. The study sample consisted of 52 students studying in the Accounting and Tax
Applications program and Human Resources programs at Hereke Omer Ismet Uzunyol Vocational
School in the 2023-2024 academic year, and the students voluntarily participated in the study. Within
the scope of the research, students were asked to answer the questions "First Aid is Important.
Because......", "First Aid......... The students were asked to complete the sentences and the form
containing metaphor sentences was given to the students in writing. Question 1, "First Aid is
Important. Because......", it was seen that 17 students gave different answers to the concept of "saves
lives", 2 students gave different answers to the concept of "saves lives", 2 students gave different
answers to the concept of "vital importance”, 33 students gave different answers as stated in the table.
They did not give a separate answer to the Because part. 2 questions "First Aid....... It was seen that 9
students out of 49 students participating in the study gave different answers to the concept of "It
affects life", 40 students gave different answers to the concept of "Because", 5 students gave different
answers to the concept of "It saves lives", 2 students gave different answers to the concept of "It saves
lives" and 42 students gave different answers to the concept of "Because". It was determined that the
participants produced 101 metaphors in both questions. The research results indicate that students are
aware of the importance of first aid.
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Saglik Bakanhgi ilkyardim Yénetmeligi'nde, ilkyardim “herhangi bir kaza veya yasanm tehlikeye diisiiren bir
durumda saglik gorevlilerinin tibbi yardimi saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi veya durumun daha kotiiye
gitmesini Onleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin mevcut arag ve gereglerle yapilan

ilagsiz uygulamalar” seklinde tanimlanmistir (Usta vd. 2017).

[k yardimda oncelikli amag olas1 kazalar1 en aza indirmek, daha sonra ise kazaya ugrayanlar1 sakat kalmaktan ve
6limden kurtarmaya ¢aligmaktir. Bunun i¢in temel sart egitimdir. Acil durumlara aninda girisimde bulunabilecek her
diizeydeki insanin yetistirilmesi ve toplumun bilgilendirilmesi gerekmektedir (Erkal 1995).

Metaforlar, ya agik¢a metaforik aktarim siireci yoluyla ya da daha az agik bir sekilde duyularin daraltilmasi veya
genisletilmesi yoluyla, dil lizerindeki deneyimin taleplerini karsilamak igin siirekli olarak tiiretilmektedir. Bu tiir
metaforlar zamanla nispeten etkisiz hale gelir ve daha az orijinal hale gelir ve eger sik kullanilirsa bir dilin
sOzIligiinlin bir parcasi haline gelebilir. ( Goatly, 1997 :38 Akt: Charteris-Black, J. (2000).).

Bireylerin diisiinceleri ve bunlari ifade etme bi¢imleri incelendiginde, soyut kavramlar ile bilinenler arasinda iligki
kurarak agiklamalar yapmaya calistiklar1 gézlemlenmektedir. Sahip oldugu bilgi, beceri ve tutumlarla hareket eden
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bireyler, soyut kavramlar ile bilinen somut seyler arasinda iligki kurarak diisiincelerini ifade etmede metaforik yapilar
olustururlar (Saban, vd. 2005 Akt: Giiveli, E., ipek, A., Atasoy, E., & Giiveli, H, 2011).

ARASTIRMA YONTEMI

Bu ¢alismanin amact Hereke Omer Ismet Uzunyol Meslek Yiiksek Okulunda Muhasebe ve Vergi Uygulamalar
Programu ile Insan Kaynaklar1 Programi Ogrencilerinin 2022-2023 egitim 6gretim déneminde okuyan 1 ve 2 simf
ogrencilerinin  “Ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii......”, “Ilk Yardm......... Etki Eder. Ciinkii.....” ciimlelerini
tamamlamalari istenmis ve Hereke Omer Ismet Uzunyol MYO da Muhasebe ve Vergi Uygulamalar: Program ile
Insan Kaynaklar1 Programi 2023-2024 egitim 6gretim déneminde okuyan 1 ve 2 siif 52 6grenci ¢alismaya goniillii
olarak katilmustir.

Aragtirmada metaforik algiyr 6lgmeye calisan diger aragtirmalarda da; iiretilecek metafor ile kaynagi arasindaki
baglantiy1 saglayabilmek i¢in “gibi” kavramina, iiretilen metaforlarin gerekcelendirilebilmelerine olanak saglamak
icin “cilinkii” kavramina yer verildigi goriilmektedir (Coskun, 2011; Cobanoglu & Gokalp, 2015; Hacihafizoglu vd.,
2011; Kaya, 2014). Gegerlilik ve Giivenilirlik Asamasi: Metaforik aragtirmalarin da 6lgme sonuglarinin giivenirliligi
ve gecerliliginin test edilmesi gerekmektedir. Bu durum arastirma sonucunda elde edilen bulgularin inandiriciliginin
en Oonemli gostergesi olarak kabul edilebilir. Nitel bir arastirmada verilerin nasil toplandiginin ve elde edilen
verilerin nasil analiz edildiginin ayrintili bir sekilde rapor edilmesi gegerliligi olumlu yonde etkiler. Bununla birlikte
sonuglara ulasirken ne kadar objektif olundugu da birinci diizeyde giivenirlilik ile ilgilidir (Yildinm ve Simsek,
2006; akt: Cogaltay ve Aras, 2018).

BULGULAR

Aragtirmaya toplamda 52 dgrenci katilmis ve katilan dgrencilere soru olarak “ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii......”,
“Ilk Yardim......... Etki Eder. Ciinkii....” sorulari yoneltilmis ve bu sorularn, birincisi “ilk Yardim Onemlidir.
Ciinkdi......”, sorusuna 52 Ogrencinin de cevap verdigi, lkincisi olan, “Ilk Yardim......... Etki Eder. Ciinki.....”

sorusuna ise 49 Metafor iirettikleri goriilmiistiir.

Tablo 1: Muhasebe ve Vergi Uygulamalari Programn ve Insan Kaynaklari Programi Ogrencilerinin “ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii......
Kavramina Iliskin Olusturduklari Metaforlar

1 | hayat kurtarir

2 | ilk yardim yapilan kisinin yagadigi kazadan en az sekilde etkilenmesini saglar.

3 | hayati 6nem tasimaktadir.

4 | ciinkii yasamsal faaliyetlerin ya da fonksiyonlarn siirdiiriilmesini saglar ve yaralimin durumunu kétiilesmesini durdurur.

5 | hastamin durumunun kétiilesmesi engeller, iyilestirmeyi kolaylastirir.

6 | her sey, yasaminda en nemlisi saghktir.

7 | ciinkii her hangi bir kaza swrasinda ilk yapilan yardim hayat kurtarir.

8 | hayati dnem tasir

9 | istenmeyen durumlarda hayat kurtarabiliriz.

10 | acil bir saglhk durumunda ilk yardimi yapp hastanin can kaybinin oniine gegebiliriz

11 | ciinkii olast acil bir durumda riski indirgeyerek miidahaleyi kolaylagtirr.

12 | hayat kurtarir

13 | hayata bir adim baglar

14 | hayat kurtarir

15 | hayatta kalmamiz i¢in mucizeler yaratabilir

16 | ilk yardum, acil durumlarda hayat kurtarict olabilir ¢iinkii hizli ve etkili miidahalelerle durumu stabil hale getirebilir ve daha fazla
zarari onleyebilir. ayrica, ilk yardim bilgisiyle donanmak, giinliik yasamda da beklenmedik durumlarda yardimci olabilir.

17 | bir can bir umuttur

18 | saglk ekiplerinin ge¢ kalmasi durumunda hastaya yapilan ilk miidahale hayat kurtarabilir.

19 | ilk yardimdir

20 | ilk yardim ve ilk yardim egitimi tabi ki de énemlidir ¢iinkii ne zaman neyle karsilasacagimizi bilemeyiz yaptigimiz bir ilk yardim
birisinin hayatini kurtarabilir

21 | hayat kurtarir.

22 | bilingli degilseniz hayat sonlandirabilirsiniz.

23 | hasta ve yaralimin hayati riskini azaltip yasama dondiiriir.

24 | ilkyardim hayat kurtarir.

25 | basimiza nerde ne gelecegi belli olmaz. bizim ya da yakinlarinizin basina herhangi bi olay geldiginde hayatta kalabilmek adina onden
imkdnimiz dahilinde yapilabilecek 6n miidahale hayat kurtarir

26 | hayati kurtarir

27 | onemlidir ¢iinkii her hangi bir durumda ne yapacaginizi bilmeniz gerekiyor ve bazi durumlarda ihtiyag oluyor

28 | ilk yardim insan hayatinin kurtarilmas igin ilk adimdr.

29 | hayati tehlikenin ortadan kaldirilmasi, hasta veya yaralimin durumunun kétiilesmesini onler. bi kaza aminda ilk yardim bilgisiyle ilk
miidahalenin yapumast yaralanin veya hastanin hayati tehlikesinin azaltilmasini saglar.

30 | baska birinin kurtulmasina yardimci olabilirsiniz

31 | kisinin hayatini kurtarabilir.

32 | hastamin durumunun kétiilesmesine engeller
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33 | hayati tehlikenin ortadan kalkmasinda rol oynar.
34 | beklenmeyen kazlarda, ambulans gelene kadarki siire¢ icin hayati onem tasir.
35 | acil durumlarda hayat kurtarabilir ve yaraliya en hizli sekilde miidahale etmek igin 6nemli bir temel saglar.

36 | ilk yardim énemlidir. ¢iinkii hayat kurtarir

37 | hayat kurtarir

38 | hayat kurtarr

39 | dogru miidahale ile hayat kurtarabilir

40 | hayat kurtarir

41 | dogru ve zamaninda miidahale sonug hafifletiyor

42 | bir insamin hayatina saglkli devam edebilmesi igin temel olaydir

43 | ilk yardim énemlidir ¢iinkii acil durumlarda dogru miidahale hayat kurtarabilir

44 | hayat kurtarir

45 | hayat kurtarir

46 | herhangi her yerde herkesin bagina ne gelecegi belli olmaz

47 | hayat kurtarir

48 | ilk yardim hayat kurtarwr

49 | hayat kurtarr

50 | %55 hayat kurtarr.

51 | ilk yardim onemlidir ¢iinkii dogru miidahale etmek hastanin hayatimi kurtarabilir hastaneye gidene kadar onu kontrol altinda tutar ve
hastane de gerekli miidahaleler yapilir.

52 | hayat kurtarr

Aragtirmaya 52 &grenci dahil olmus ve Arastirmaya katilan dgrencilerin “Ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii......",
kavramina verdigi cevaplar incelendiginde;

17 6grencinin “Hayat Kurtarir” seklinde cevap verdigi, 2 6grencinin ise “Hayati 6nem tasir” seklinde cevap verdigi,
33 dgrencinin ise tabloda belirtildigi sekilde farkli cevaplar verdigi gdzlemlenmistir.

Tablo 2: Muhasebe ve Vergi Uygulamalar1 Programi ve Insan Kaynaklar1 Programu Ogrencilerinin “/lk Yardum......... Etki Eder. Ciinkii.....
Kavramina iliskin Olusturduklari Metaforlar

1 | hayat etki eder ¢iinkii yasamamizi saglar

2 | saghga etki eder. ilk yardim kaza sonucu beden iizerinde olusan komplikasyonda kazazedeye yardimci olmak igin yapilir.

hayat kurtarimina etki eder ilk miidahale onemlidir.

ilk yardim hayatimiza etli eder ¢iinkii durumumuzun kétiillesmesini durdurur.

ilk yardim insan hayatina etki eder ¢iinkii ilk yardum bilmek hayat kurtarir.

hayata etki eder ¢iinkii bilincin de olmamiz saglhgumiz i¢in énemlidir

3
4
5 | herkese etki eder ¢iinkii bilinmesi yapimasi gereken énemli bir bilgidir
6
7
8

kritik etki eder ¢iinkii saglik ekipleri gelene kadar yapilan seyler énemlidir

9 | can kurtarmaya etki eder

10 | ilk yardim yasama etki eder. ¢iinkii hayat kurtarr.

11 | kurtarmaya etki eder. ¢iinkii yapilan ilk miidahale ¢ok onemlidir.

12 | gelecege etki eder. ¢iinkii insant hayata baglar

13 | yasama etki eder. bir hayat kurtarmis oluruz

14 | ilk yardim yagamin énemini etki eder. ¢iinkii kaza anminda bilir kiginin yaptigi ilk yardim olusabilecek olumsuz olaylarin oniine geger

15 | hayatimiza etki eder. nerede basimiza ne gelecegi belli olmadig icin baskalarinin ve kendimizin can saghgina etki eder

16 | ilk yardim ¢ok etki eder ¢iinkii hayati 6neme sahiptir

17 | ilk yardum hayat kurtarmada biiyiik dlgiide etki eder. ¢iinkii yetigkin olan herkesin bunu bilmesi ve ilk yardim hakkinda bilgi almast
gerekir. saglk ekiplerini ¢cagiramayacak veya ge¢ kalma durumlarinda hastayr hayata dondiirebilirler.

18 | hayata, yanlis bir sey hayati yok edebilir

19 | bir insanin hayatimi kurtarmaya etki eder ¢iinkii saghk ekipleri gelene kadar ¢ok zaman gegebilir ve bilir bir kiginin ilk yardim
yapmasi saglik ekiplerinin gelene kadar hayatta kalmasini saglayabilir

20 | olumlu etki eder.  insanlarin kurtulma sansini arttirwr, ortaya ¢ikabilecek sorunlari onler.

21 | egitime etki eder. ¢linkii dokundugunuz cana faydaniz olursa érnek olursunuz.

22 | yasamaya etki eder ¢iinkii anlik yasam fonksiyonlarini geri getirir.

23 | ilk yardim topluma etki eder. ¢iinkii ilk yardim bilen bir toplumda basit sekilde oliimler gerceklesmez. ornegin yanimizdaki esimiz
dostumuz ya da arkadasimiz yemek yerken bogazinda kaldr ve boguluyor basit bir heimlick manevrasi ile hayatta kalabilecekken ne
yapacagini bilmeyen birinin yaminda 6liim kaginilmaz olur.

24 | daha ileri seviyeye ulagsmadan kurtarir yada stabil tutar

25 | ilk yardim hastamin hayatina etki eder. ¢iinkii ilk yapilan destek hastanin hayatina sebebiyet edebilir.

26 | ilk yardim hayatimiza etki eder. ¢iinkii bir kaza anina denk geldigimizde veya herhangi bir ilk yardima ihtiya¢ olundugu zaman
kimsenin ilk yardim ile ilgili bir sey bilmemesi o an ihtiyaci olan kiginin hayatini kaybetmesine yol agabilir.

27 | hasta veya yaralimin durumunun kotiiye gitmemesi icin gereken onlemlerin alinmasina etki eder. ¢iinkii ilk yapilan miidahale hasta
veya yarali i¢in her zaman énemlidir.

28 | herkesin hayatina etki eder. ¢iinkii kurtulmas: gereken kisi belki en yakininiz belki de siz olabilirsiniz herkesin ilk yardim bilmesi
gereklidir

29 | insan hayatina etki eder ¢iinkii eger zamaninda yapilmazsa kisi hayatint kaybedebilir.

30 | ilk yardim yasama etki eder ¢iinkii yapilan tek yanls ya da dogru hareket arasindadir hayatin yasami
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31 | insan yasantisina/ ilk yardim bilen biri kaza aminda bir hayat kurtarabilir

32 | ilk yardim yasama etki eder. ¢iinkii bir anda gelisen kazalarin ilk ¢éziimiidiir.

33 | ilk yardim, acil durumlarda ani miidahale igin etkilidir. ¢iinkii hizli ve uygun bir sekilde uygulandiginda yasam kurtarabilir,
yaralanmanin giddetini azaltabilir ve iyilesme siirecini hizlandwrabilir.

34 | ilk yardim yasama etki eder. ¢iinkii bir saniyenin bile ¢ok biiyiik onemi vardir.

35 | ciddi etki eder ¢iinkii olay aminda ambulans gelene kadar yaraliyi hayatta tutmaya yarar

36 | yasamimiza etki eder. her an bagimiza b1 hadise gelebilir.

37 | ilk yardim hayati etki eder ¢iinkii ilk hayat kurtarmaya yardimci olur

38 | yasama. hayat kurtarir

39 | yaralimin durumunun kétiilesmesini engellemeye etki eder ¢iinkii zamaninda miidahale

40 | ilk yardum, insan hayatina dogrudan etki eder ¢iinkii acil durumlarda dogru miidahale hayat kurtarabilir ve yaralanmalarin siddetini
azaltarak daha hizli bir iyilesme siirecine yardimci olabilir.

41 | bir hayatin kurtulmasina etki eder ¢iinkii hastanin daha fazla kétiilesmesinin dniine geger ve tibbi miidahaleyi kolaylastirir.

42 | yasamimiza etki eder ¢iinkii ilk yardim hayat kurtarir

43 | insan hayatina etki eder. ¢iinkii ilkyardim hasta yaralya yapilan ilk miidahale kisi hayatin ¢ok etki eder

44 | hastamn/varalimin kotiilesmesini énlemeye etki eder aninda miidahale nemlidir

45 | ilk yardim insamin hayati riskine etki eder ilk yardim dogru yapuirsa hayati risk ortadan kalkabilir

46 | hayatina etki eder

47 | kazazedenin bulundugu durumun daha kotiiye gitmesini engeller. hayati tehlikesini azaltir.

48 | yaralimin durumunun kotiilesmesini engellemek, iyilestirmeyi kolaylastirmaya etki eder ¢iinkii dogru miidahale hayatta tutar

49 | hayat etkiler ¢iinkii yerinde ve zamaninda yapilan ilk yardim ¢ok onemlidir hayat kurtarir

Aragtirmaya 52 6grenci dahil olmustur. “Ilk Yardim......... Etki Eder. Ciinkii.....” kavramima 49 G6grenci cevap
vermistir. Ogrencilerin verdigi cevaplar incelendiginde;

9 dgrencinin “hayata etki eder”

40 6grencinin ise tabloda belirtildigi sekilde birbirinden farkli cevaplar verdigi gézlemlenmistir.
Ciinkii kavramina ise:

5 0grencinin “hayat kurtarir”,

2 0grencinin ise “hayatta tutar” seklinde cevap verdigi

42 dgrencinin ise birbirinden farkli cevaplar verdigi tespit edilmistir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirma, Onlisans adaylarimn ilkyardim kavramina iliskin metaforik algilarini ortaya ¢ikarmaktadir. Calismada
Hereke Omer Ismet Uzunyol Meslek Yiiksek Okulunda Muhasebe ve Vergi Uygulamalar1 Programi ile Insan
Kaynaklar1 programlarinda 6grenim géren 52 ogrenciye “Ilk Yardim” kavramina iliskin algilari metaforlarla

belirlenmeye calisilmistir. Arastirma kapsaminda oOgrencilerden “Ilk Yardim Onemlidir. Ciinkii...... sorusu
sorulmustur.

Calismaya katilan 49 6grencinin, her iki soruda toplamda 101 metafor iirettikleri gériilmiistiir. Caligmanin tamami
incelediginde ise ogrencilerin “Ilk Yardim” konusu ile ilgili olarak hayat olarak gordiikleri bir kavram sonucu
goriilmiistiir. Giinlimiizde yasadigimiz dogal afette ya da kazalar sonrasinda yasamu tehlikeye diisiiren zamanlarda
saglik ekibinin gelinceye kadar gecen zamanin 6nemi dikkate alindiginda “ilk Yardim” bilgisinin 6nemi ortaya
cikmaktadir. Bulgulardan yola ¢ikildiginda hayatla iliskilendirmek ilk yardim bilgisinin ve dolayisiyla egitiminin ne
kadar hayati oldugunu ortaya koymaktadir.

Gerek Ogrencilere gerekse giindelik yasam igerisinde insanlara ilk yardim egitiminin verilmesi 6nem arz etmektedir.
[k yardim egitimi ile ne zaman nerede ihtiyac olacagi hususu belli olmadigindan her insanin hayata tutunmasini
saglayacak gerceginin unutulmamasi1 gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Dolayist ile ilk yardim bilincinin arttirilmasi
hususunda ilkokuldan baslayarak egitimin her kademesinde egitim verilebilecegi gibi televizyon, sosyal medya gibi
mercilerde ise kamu spotu gibi ya da yapilan bir ilk yardim sonunda kisinin hayata nasil tutundugu gibi kisa
goriintiiler ile farkindaligin olugmasi yoniinde ¢alismalarin arttirilabilecegi gercegi unutulmamalidir
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