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Digital dating violence, which has come to the fore especially recently, is being followed by the partners through the virtual /
digital environment and one partner's desire to control the other constantly.

In this study, it is aimed to measure the spectator perception of dating violence lived through in the romantic relationships
presented to spectator in Turkish series. Independent variables of the research are constituted of gender, age, marital status,
education, income status, while dependent variables are awarenesses of spectators in relation to dating violence. While the
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education and income status of individuals in the research and types of violences in TV series (romantic, emotional, physical,
sexual, economical and digital).
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1. GIRIS

Son donemde televizyonun diizenli program akisi, gorsel Ozellikleri, yeni medya iginde yer almasi ve mobil
teknolojilerle ulasilabilir olmasi izleyici potansiyelini arttirmistir.  Televizyon kisilerin biligsel, duygusal, kisisel ve
toplumla biitiinlestirici islevinden dolayr izlenmektedir. Televizyon programlarina erisimin kolaylagmasi, izleme
konusunda bireylerin secici olmalarini etkilemektedir. Ayrica televizyon programlarinin yeni medya ortamindan
izlenebilir olmas1 televizyonun etkisini ve onemini artirmistir. Dolayisiyla televizyon, genglerin ve yetiskinlerin
giindelik yasamlar1 i¢indeki yerini korumaktadir.

2011 yilinda Avrupa ve Kuzey Amerika’da yapilan bir aragtirmada, her evde birden fazla televizyon alicisi (cihaz)
bulundugu, yetiskinlerin oldugu kadar genglerin yasaminda da televizyonun énemli hale geldigi goriilmiistiir. Sosyal
medya ve ¢oklu medya ortamlari siklikla kullanilsa da televizyon bireyler tarafindan giinde 6-8 saat izlenmektedir
(Andriaens vd., 2011, 205-227). Benzer bigimde TIAK’in yaymladigi 2022 verilerine gore, Tiirkiye televizyon
izleme oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Geng yetiskinlerde, nceki yillardaki izleme oranlarina gore %52
artis s6z konusudur. Tiirkiye’de televizyon izleme orani, diinya geneli ortalamasmin tstiindedir. En yiiksek izlenme
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oran1 haberlerden sonra dizilere aittir (Kantar, 2021,31-68). Izleyiciler televizyon izlerken pasif birer alic1 degildir.
Bir girisim ve se¢me iginde televizyon programlarina yonelmektedirler.

Rubin (2022)’nin yaptig1r c¢alismada, izleyici yonelimlerinin bireylerin tutumlarina gore degistigi, kiginin sahip
oldugu psikolojik ve sosyal kosullarinin etkili oldugu goriilmektedir. Hatta bagkalarina 6gretebilecekleri bilgiye de
medyadan sahip olabilmektedirler. Dolayistyla bireyler doyum gereksinimi iginde medyaya yonelmektedirler (Rubin,
2009,149-153). Diziler izleyicilerin sosyal farkliliklar1 temelinde tercih edilerek izlenmektedir. Bu baglamda
televizyon dizilerinin igeriklerinde yer alan siddet gorintileri, siddet konusunda bilgilendirici, Ogretici
olabilmektedir.

RTUK’{in yaptig1 siddet arastirmasmna gore, arastirmaya katilanlarin %94’ii televizyon programlarinda orta ve
yiiksek diizeyde siddetin yer aldigina inanmaktadir. Siddetin derecesi de 6nemlidir. “36-50" yas grubu televizyonda
siddetin yogun olarak yer aldigint savunurken, “15-25” yas grubu arasinda bu oran diismektedir (%33.3).
Arastirmaya katilanlar, Prime Time’de yaymnlanan haberlerde (%86) oldugu gibi, dizilerde de (%71.2) ¢ok fazla
siddetin yer aldigma inandiklarini belirtmislerdir (RTUK Siddet Arastirmalari, 2020, 182-186). Izleyiciler tipki diger
programlar gibi dizileri de gereksinimleri ve motivasyonlar1 temelinde secerek, televizyonun sosyallestirme etkisine
girmektedirler. Televizyon, siddetin bir sorun giderme yoOntemi olarak kaniksanmasinda oldugu gibi farkindalik
yaratilmasinda da 6nemli bir iglevi yerine getirmektedir.

Televizyon programlar iginde diziler, anlattiklar1 konu, olay orgiisii, kisi ve kurum temsilleri yoluyla izleyicilerin
kisisel bakis acilari iizerinde etkiye sahiptir. Ayrica dizi boyunca karakterlerin siiriikleyici ve merak uyandirici
seriivenlerine tanik olan izleyiciler, karakterler ile aralarinda bir bag kurarak 6zdeslesebilmektedirler (Kuyucu 2019,
560). Bu baglamda dizi karakterleri hem izleyenlerine rol model olabilmekte hem de sosyal diinyaya iligkin referans
saglayabilmektedir.

Gerbner ve arkadaslarinin 1986°da yaptig1 ¢alismada, televizyonun izleyiciler {izerinde yarattig1 etki, tutum ve nasil
bir anlayis degisikligi gelistirdigi lizerinde durulmustur. Ekme/yetistirme kuramina gore, televizyonun izleyicilerin
tutumlart iizerinde etkili oldugu belirtilmektedir. Benzer sekilde bagka diigiiniirler de (Morgan 1993) televizyonun
etkilerine maruz kalma yoluyla siddete yonelik tutumlarin gelisebilecegini, televizyonun bu tutumlar1 adeta ektigini,
televizyon izlemenin siirekliligi ol¢iisiinde tutumlarin gelisebilecegi ileri siirmiislerdir (Cultivation Theory , 2010).Bu
teoriye gore televizyon izlemeye ayrilan zaman ile televizyonun etkisi arasinda dogrusal bir iligki s6z konusudur
(https://www.utwente.nl/cw/theorieenoverzicht/Theory Clusters/Mass Media Cultivation Theory) .

Amerikan toplumunda yapilan bir baska arastirmada, televizyonun hikaye anlatma islevinin gii¢lii bir etkisinin
oldugu, farkli program tiiriinde de benzer mesajlarin tekrar etmesiyle hem bireysel hem de toplumsal degerleri
sekillendirdigi ortaya konulmustur (Shrum, 2017). Dolayisiyla televizyon siddete yonelik farkindalik konusunda hem
biitiin olarak toplumsal ekolojinin hem de alt sosyal gruplar etkiledigi goriilmektedir. Toplumun genel siddete
yonelik duyarlilik iklimi tizerinde etkisi oldugu ileri siirtilebilir.

Gerbner ve arkadaslar1 (1986) televizyonun siddet gibi olumsuz olaylarin yer aldigi igeriklerine maruz kalanlarin,
cevrelerindeki bireylere karsi siipheci ve giivenmekte zorluk ¢eken kisiler oldugunu ileri siirmektedir. Televizyon
zamanla toplumda siddet kiiltiiriinii de olusturdugundan igerikleri olusturulurken dikkat edilmesi gerekmektedir.

Bireyler farkli siddet bigimleri ile karsilasabilmektedir. Kisilerarasi siddet bigimlerinden biri olan flort siddeti de
bunlardan biridir. Flort siddeti kabaca ikili romantik iliski i¢inde bulunan bireylerin, birbirlerine yonelik fiziksel,
psikolojik, cinsel, ekonomik veya dijital yollarla rahatsiz edici eylemlerde bulunmasi halinde karsisindaki kiginin
bedensel veya ruhsal zararina sebep olmasi olarak tanimlanabilir (Set, 2020).

Siddet, partnerlerin bulunduklari sosyal ekolojinin bir tiriiniidiir. Gerek toplumda gerekse televizyonda temsil edilen
flort siddetinin olay Oriintiisiinde goriildiigii iizere, siddet salt partnerler arasinda bir anda ortaya ¢ikan bir ¢atisma
hali olmay1p, siddetin tiirii, olusum asamalar1, yasananlarla ilgili alg1 siirecleri vb. bir toplumsal ekolojinin cinsler
arasi iligkilere getirdigi etkilesim kaliplar1 i¢inde gergeklesmektedir. Partnerlerin iginde yasadiklar1 toplumsal
ekolojiyi olusturan alt sistemlerin birbirleriyle olan etkilesimleri iginde televizyon temsilleri de etkilidir. Televizyon,
isitsel ve gorsel Ozelligi ile siddeti temsil ederek “seyirlik bir nesne “haline getirerek normallestirmektedir. Ayrica
televizyondaki programlarin olay oriintlisii iginde siddetin yasanma bigimi ve sonuglari izleyicilerde farkindalik
yaratmaktadir. Siddetin temsil edildigi dizilerdeki olay oriintiileri, biiyiik oranda siddetin toplumsal ekolojik
cevrelerinin de temsili olmaktadir. Toplumda siddeti besleyen ve one ¢ikaran toplumsal ekoloji, dizilerdeki davranig
kaliplarini temsil ederek yeniden iiretmektedir. Televizyon dizileri araciligiyla siddete taniklik edilmesinde ve siddeti
uygulayanlara yonelik toplumsal farkindaliklarin gelismesinde, bireylerin yer aldiklari toplumsal ekolojiler etkili
olmaktadir. Bireylerin i¢ ice yasanan toplumsallagsmalari, bulunduklar1 topluma aidiyet kurmalari, kimlik gelistirme
stirecleri, farkli toplumsal ¢evre sistemlerinin karsilikli etkilesimleri izerinden ger¢eklesmektedir. Bireyin toplumsal
diinyasini olusturan bu cevreler arasindaki etkilesim, diinyaya iliskin paradigmalari, degerlendirmeleri ve problem
¢ozme pratikleri onlarin etkilesimde bulunduklar1 ¢evrelerin sonucudur. Dolayisiyla ¢alismanin sosyo ekolojik bir
yaklasimla degerlendirilmesi miimkiin olacaktir.
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Toplumsal ekoloji modeline gore; siddetin kurban1 ya da faili olma olasiligini arttiran, kisinin gegmisi, biyolojik
ozellikleri, demografik 6zellikleri, yasam bi¢imi, madde kullanimi, inanglari, degerleri vb. unsurlardir. Kisinin
etkilesim halinde oldugu sosyal ¢evresi, akran gruplari, aile {iyeleri vb. siddetin deneyimlenecegi temel toplumsal
cevrelerdir. Ugiincii asamada kisinin ait oldugu topluluklar, arkadas, okul, calisma ortami ile kurdugu iliskiler de
onemlidir. Toplumun sosyal kiiltiirel normatif yapisi da siirecin yasandig1 bir etkilesim alan1 olarak siddetin ortaya
cikigini etkilemektedir (Washington Coalition of SexualAssaultPrograms,
https://www.cdc.gov/violenceprevention/about/social-cologicalmodel.html).

Bu c¢aligmada flort siddetinin ortaya ¢ikist ve dizilerdeki temsili ile ilgili bireylerin farkindalik diizeylerinin
arastirilmasi, ekolojik bir yaklagim i¢inde degerlendirilmektedir.

1.1 Dizilerde Temsil Edilen Flort Siddetine ve Siddete Yonelik Farkindaliklarin Gelismesine Ekolojik Bir
Yaklasim

Diziler, haberlerden sonra en ¢ok izlenen programlar arasindadir. Televizyon, diziler araciligi ile toplumu
etkilemektedir. Dizilerin olay oriintiileri igindeki karakterlerin etkilesim siiregleri, izleyicilere rol model olmakta ya
da diinyaya iliskin etkilesim siireglerine referanslar olusturarak, sosyal diinyanin algilama ve degerlendirmeleri
bigimleri lizerinde etkili olmaktadir.

Flort siddetini ekolojik bir yaklasim i¢inde degerlendiren White’e (2009) gore, olaylar sadece romantik iligkileri
yasayan gengler arasinda gegcmemekte ayni zamanda gengleri sekillendiren aile, diger topluluklar, sosyal kurumlar
arasinda da kurulan etkilesimlere gore bigimlenerek, bireyin benlik hislerini, harekete gegirmektedir. Siddet, kimlik
ve sosyal ekolojinin tiim seviyelerini etkiledigi bir siire¢ olarak hem de bireysel ve yapisal diizeyde cinsiyet
baglaminda ele alinmasi gerekmektedir. Dolayisiyla flort siddetinin iki kisi arasinda degil, daha genis sosyal
cevrelerin etkilesim dinamikleri iginde diisiiniilmesi gerekmektedir. Ornegin, ergen iliskilerinde zaman gegtikce
aileler, akrabalar, akran gruplar etkili olabilmekte ve romantik iliskiler degismektedir.

Partnerler, bulunduklari ekosistemde merkezi bir konuma kendilerini yerlestirerek, sosyal ekolojinin kiiltiirel
sistemin cinsiyete ve cinsellige yonelik kodlariyla olusan, toplumsal rol beklentileri iginde karsilikli etkilesim
kurarlar. Kiiltiiriin partnerlere yiikledigi rollerinin karsilikl etkilesimi, ait olduklar1 toplulugun sosyal ekolojisi i¢inde
gerceklesmektedir. Bu siireg, ayn1 zamanda kimligin ve benligin insa siireci tizerinde de etkilidir. Genglerin flort
iligkisinde olup olmadiklarina iliskin tanimlamalar, gengleri bireysel diizeyde kurgulanan igsel bir statii algisina
ulastirmaktadir. ~ Siireg, ulasilan duygu yogunlugu iizerinden kimlik 6z degerlendirmelerinin, igsel olarak test
edilmesiyle sonuglanir. Toplumun genel makro 6lcekteki degerleriyle, genclerin kendileri disinda birgok kisi, grup,
akraba, arkadas iliskileri i¢ ice gecerek, partner iizerinde etkili olmaktadir. Bu baglamda genglerin iginde
bulunduklar1 mikro sistemlerle makro sistemler arasinda kurulan etkilesimler iizerinde diziler, etkili olmaktadir.
Partnerlerin aralarindaki romantik iliskiler saglikli destekleyici olmaktan, zorlayici saldirgan ve baskici olmaya kadar
giden farkliliklar gosterebilmektedir. Televizyon dizilerinde de bu tiir davranislar temsil edildiginde, ilgi
uyandirmaktadir. Dizilerdeki olay oriintiileri, toplumsal yasamdan kesitler iizerine kurulu oldugu i¢in, gengler, iginde
yasadiklar1 toplumu anlamak ve uygun davramiglar gostererek onaylanmak gibi gereksinimleri icin dizilere
yonelebilmekteler ve bazen siddet temsillerini kendilerine rol model almaktadirlar.

Televizyonda fiziksel siddet disinda bir¢ok farkli siddet tiirline yer verilmektedir (Giimiis, 2006). Newson (1995)’a
gore, bireylerin degerlerini 0grenmelerinde televizyonun onemli bir yere sahiptir. Sunulan deger, tutum ve
davraniglar her zaman belirgin olarak anlasilmamaktadir. Bu nedenle, izleyen kisinin yetiskin veya ¢ocuk olmast
icerigin izleyici {izerindeki etkisinin farklilasmasma sebep olmaktadir.  Ornegin; yetiskinler, televizyon
igeriklerindeki siddetin sonuglariyla ilgilenirken, ¢ocuklar siddetin yasandigi olay dizisinden etkilenmektedir. Buna
ragmen izleyicisine saldirgan, siddeti 6ven, siddet drneklerinin yer aldigi icerikler sunan televizyon yapimlar ile
karsilagsmak miimkiindiir. Konu ile ilgili yapilan aragtirmalar, ¢ocuk izleyicilerin maruz kaldigi bu igeriklerin
olumsuz etkilere neden oldugunu ortaya koymaktadir (Kara, 2011; S6zen 2008). Cocuklar, ebeveynler ve diger
televizyon izleyen bireylerin ortak etkiye maruz kalmalari toplumun “normalitesini” degistirmektedir. Siddet
davraniginin sinirlart giderek belirsizlesmektedir. Diziler, sadece kurgudan ibaret olsa da dizi karakterleriyle
parasosyal bir etkilesim i¢inde olan bireyler, olay Oriintiisiiniin akisina kapilarak onlari rol model alabilmektedir.
Dolayisiyla diziler, bireylerin kendi yasamlarinda maruz kaldiklar1 veya karsilastiklart siddet bigimlerine karsi
kaygisiz bir tavir sergilemelerine neden olmakta, bireylerin yasanan siddeti normal algilamalarina neden olmaktadir
(Semerci, 2008). Adak (2004)’a gore, Tiirk televizyon programlarinda sunulan siddet icerikleri diger iilkelerdeki
icerikler ile benzerlik gostermektedir.

Televizyonun izleyiciler iizerindeki etkisine yonelik yapilan arastirmalar, izleyicilerin kendilerine sunulan televizyon
icerikleri karsisinda pasif konumda yer aldigim1 géstermektedir (Giddens, 2000). Ticari kaygilar1 bulunan televizyon
sahipleri, izleyicilerin ilgilerini yliksek tutabilmek amaciyla programlarinda siddet ve cinsel igeriklere siklikla yer
vermektedir (Sahin, 2011). Medya sirketleri ticari birer kurum olduklarindan daha ¢ok izlenebilmek amaciyla
heyecan ve sansasyonel icerikli yapimlar tercih etmektedirler. Medya, kamusal yarari ticari amag nedeniyle gz ardi
edebilmektedir. Ayrica televizyon kanallar1 aralarinda rekabet oldugundan izlenme oranimi yiikseltmek igin
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izleyicilerin dikkatini ¢eken, siddetin de yer aldig1 icerikleri ekranlardan paylagsmaktadirlar. Flort siddeti de diger
siddet cesitleri gibi televizyondaki dizilerin konu ve karakterlerinin olumlu olarak sunuldugu sdylemler araciligiyla
ergen ve genglere aktarilmaktadir. Bu durumda televizyon dizileri, toplumun flort siddetini algilayis bigimlerini ve
bireylerin flort bicimine bakis agilarini etkilemektedir.

RTUK’iin 2020’de yaptig1 ¢alismaya gore, dizilerin ve diger programlarin igeriklerinde yer alan siddet temsilleri,
izleyicilerde ‘“acimasiz diinya sendromu” algi diizeylerini arttirdigi saptanmistir. Kadinlara yonelik siddet
iceriklerinin yer aldig1 programlarin basinda diziler gelmektedir. Cok fazla televizyon izleyen 65+ yas ¢ocuklari olan
grup bu durumdan ¢ok rahatsiz olduklarini belirtmislerdir (Siddet Arastirmasi, 2020). Arastirmadan da anlasildigt
gibi, toplumun diinyaya iliskin algilarini televizyon etkilemektedir. Duygusal diinyay1 insa eden degerler iizerinde
televizyon dizilerinde yer alan flort siddetine de yer verilmektedir. Duygusal iliski yasayan genglerin, birbirlerine
kars1 olumsuz davranislari, sosyallesme siirecinde toplumsal c¢evrelerinin kendilerine yiikledigi benlik algilarinda
ortaya cikan bilissel ¢eligkilerinin sonucudur. Dolayisiyla genglerin yasadiklari geligkiler, partnerlerine farkli siddet
bi¢imi olarak donmektedir.

Cinsiyete dayali siddet algisi ¢alismasinda (Johnson vd., 2005), aile i¢i siddet deneyimine sahip olan bireylerin
siddete yonelik farkindaliginin daha az gelistigi goriilmektedir. Arastirmaya gore, siddetin faili olarak erkeklerin
zaman zaman siddet uyguladiklarini, kiiftir vb. yollarla benlik saygisin1 ve giic duygusunu gii¢lendirmek, baskin bir
konuma ve role yilikselmek, kiz arkadaglarinin kendilerini yiiceltmesi gibi nedenlerden dolay1 siddete bagvurduklarim
belirtmislerdir. Ayrica kiskanglik da her iki cins i¢in siddete bagvurma nedenidir. Ergen bakis acisi1 ile geng kizlar da
erkek partnerlerin kendilerine siddet uyguladiklarini belirtmiglerdir.

Literatiirde Sezer (2008)’ in “Ciftler Arasi Siddetin Kabul Olgeginin Tiirkceye Uyarlanmasi” ve Sahin (2011)’in
“Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgekleri” yer almaktadir.  Calismalarda cocukluktan eriskinlige gecis donemi
olarak nitelendirilen ergenlik donemi, kimlik olusum siireci olarak degerlendirilmektedir. Bu siirecin bilesenlerinden
onemli bir kismini olugturmaktadir. Ergen romantik iliskileri, saglikli ve destekleyici olmakla birlikte, zorlayici,
baskic1 ve saldirgan davranislar1 da ortaya ¢ikartmaktadir. Gerek ¢ocukluktan eriskinlige bir gecis halinde olmalari,
gerekse ikili iligkilerdeki gorece deneyimsizlikleri nedeniyle ergenlerin bu donemde flort iligkisinde siddet yasama
riski artmigtir. Ayn1 zamanda siddet gorebilme riski altinda olduklarini diigiinmektedirler. Bir bagka c¢alismada ise,
flort iligkisi sirasinda yasanan Ozellikle fiziksel ve saldirgan bulgulara deginilmistir. Genglerin %35-%50'si flort
iligkisi icinde en az bir kez fiziksel siddet eylemi yasadiklarini bildirmislerdir. ABD genelinde yapilan, 9.-12.
siniflarda okuyan genglerin yer aldigi Genglerde Risk Davranisi Anketi verilerine gore, bir flort iligkisi sirasinda
erkekler %9,5, kizlar %9,3 oraninda fiziksel siddet uyguladiklarini belirtmiglerdir. Ayrica ¢alismalarda, flort iligkisi
icinde kizlarin ve erkeklerin benzer oranlara sahip olduklar1 goriilmektedir (Demir vd. 2016). Bu baglamda flort
siddeti, giiniimiizde toplumsal bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir (Aslan vd., 2008).

Sosyal bir varlik olan insan, yasami boyunca ¢evresindeki bireylerle etkilesime gegerek duygusal baglar kurmaktadir.
Kisiler arasinda kurulan aile, arkadaslik iliskilerinin yani sira romantik iliskilerde bireyler her zaman olumlu
duygular hissetmemektedir. Ayrica bireyler arasinda yasanan sevginin 6fke, nefret gibi farkli duygularla yer
degistirmesi miimkiindiir (Atak ve Tastan, 2012). Bireylerin gelisimleri géz 6niine alindiginda, romantik iliski
deneyimlerini ergenlik doneminde yasadiklar1 sdylenebilir. Bu donemde bireyler, aileden bagimsizlasarak kendi
karakter gelisimlerini saglama istegini arkadas edinme yoluyla gerceklestirmektedir. Flort ile baglayan ilk arkadaslik
deneyimleri genellikle bireylerin “14-16 yas araliklarinda gozlemlenir (Oztiirk vd., 2018). Bireyler, flort edinme
deneyiminde bulundugunda fl6rt siddetine maruz kalabilmektedir veya maruz kalma riski artmaktadir.

Sugarman ve Hotaling’e (1989) gore flort siddeti, “flort iliskisinde partnere karsi, act verici veya yaralayici fiziksel
veya psikolojik gii¢ ve tehdit kullanimini iceren s6z, mimik ve davranislarin timii” olarak tanimlanmaktadir. Bagka
bir degisle flort siddeti, yasanan siddetin partnerler arasinda bilerek ve isteyerek yapildigi iizerinde durulurken
siddetin karsilikli olarak yasanabileceginden de bahsedilmektedir. Bu durumda heteroseksiiel bir iliskide siddet
uygulayan taraf sadece erkek olarak diisliniilmemelidir. Yasanan bir¢ok olayda erkekler de partnerleri tarafindan flort
siddetine maruz kalabilmektedir. Aym sekilde kadinlarin da iliski i¢inde partnerleri tarafindan siddet gordigii
sOylenebilir. Birey bu durumda iliski i¢inde hem siddet uygulayan hem de siddet uygulanan kisi konumunda
olabilmektedir. Erkekler partnerleri tarafindan genellikle sozlii hakaret yoluyla duygusal siddete maruz kalirken,
kadmlar fiziksel ve cinsel flort siddeti yoluyla magdur edilmektedir (Ozdere ve Kiirtiil, 2018). Kisiler arasinda
yasanan flort siddeti farkli bigimlerde gerceklesmektedir.

Flort siddeti fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital olmak iizere bes kategoride smiflandirilabilmektedir
(Ozdemir, 2019). Ancak Diinya Saglik Orgiitii (DSO) flort siddetini fiziksel, psikolojik ve cinsel flort seklinde
siiflandirtldigr gorilmiistiir (2002). Ayrica gergeklestirilen farkli ¢alismalarda bu siniflandirma bigimine ekonomik
ve dijital flort siddeti bigimleri de dahil edilerek flort siddetinin kapsami genisletilmektedir (Fidan ve Yesil, 2018;
Ozdemir, 2019). Bu baglamda literatiir taramasindan elde edilen bulgular 1s18inda fl6rt siddetinin cesitleri fiziksel,
psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital siddet olarak siniflandirilir.
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Fiziksel Flort Siddeti: Romantik ikili iligki i¢inde bulunan sevgili, nisanh ve flért halindeki bireylerin birbirlerine
kars1 uyguladiklari vurma, tekmeleme, tokatlama, itme gibi bireyi fiziksel olarak yaramay: amaglayan, kapsayan
hareketlerin tiimii olarak ifade edilmektedir (Fidan ve Yesil 2018; Solmus 2010).

Psikolojik Flort Siddeti: Romantik iliski i¢cinde bulunan sevgili, nisanli ve flort halindeki bireylerin birbirlerine kars
bireyin ruhsal dengesini bozacak bigimde isim takma, alay etme ve sosyal iligkilerini kisitlama hakkini kendisinde

gérmesi ve bu baglamda partnerine karst gergeklestirdigi hal ve hareketlerin tiimii olarak tanimlanmaktadir (Cetiner,
2006).

Cinsel Flort Siddeti: Flort doneminde bulunan veya evlilik hali disinda (sevgililik, nisanlilik) romantik iliski yasayan
bireylerin iligski icerisindeki partnerinin istegi disinda maruz kaldigi cinsel igerikli davraniglar, yasanan cinsel
birliktelikler {izerinden tehdit etme gibi tutum ve hareketler olarak ortaya ¢ikmaktadir (Baldan ve Akis, 2017).

Ekonomik Flort Siddeti: F1ort halinde bulunan bireylerin iliski halinde partnerlerinin ekonomik 6zgiirliiklerini
kisitlayacak veya ekonomik olarak suistimal edecek davraniglarda bulunarak karsisindaki bireyi olumsuz olarak
etkilemektedir (Dikmen vd., 2018).

Dijital Flort Siddeti: Flort iliskisi i¢inde yer alan bireylerin partnerleri tarafindan sanal / dijital ortam aracilifiyla
takip altina alinmas1 ve bir partnerin digerini siirekli kontrol etme istegidir. S6z konusu flort siddeti, bireylerin dijital
platformlarda ¢evrimici kalma siirelerinin, partnerinin kullandig1 uygulamalarin sifrelerinin istenmesi, konumlarinin
takibi ve anlik fotograflarinin istenmesi bigiminde ortaya ¢ikmaktadir (Oztiirk, 2018).

Flort siddeti yoluyla bireyler iligkilerinde partnerlerine karsi zarar verici davranislarda bulunabilmektedir. Uygulanan
flort siddeti ortaya ¢iktig1 andan itibaren artarak devam etmekte ve gesitlenmektedir. iliskinin normal seyri icinde
yasanan siddet durumu bazen partnerler tarafindan normal karsilanirken bazen de yapilan davranisin siddet oldugunu
fark edememektedir. Bu durum flort siddetinin durdurulmasini veya &niine gegilmesini zorlastirmaktadir (Oztiirk,
2017). Flort siddetinin yasandigi durumlarda partner, siddete maruz kalan partnerin siddet yasadigini bilmemesinin
yanisira siddet uygulayan partnerin de siddet uyguladiginin farkinda olmamasi durumu daha da karmagik hale
getirmektedir (Fidan ve Yesil, 2018). Partnerler arasindaki siddet davranisi i¢inde bulundugu toplumsal ekolojinin
yani aile iligkilerinin kadima ve erkege yiikledigi cinsiyet kimligi algisi, duygularin esitlikci bir diizeyde
yasanmasindan gencleri uzaklastirmaktadir. Sosyal c¢evrelerin, kiiltiirel degerlerin ve norm dizgelerin kimlige
yiikledigi 6zellikler, partnerler arasindaki iligskiyi sorunlu hale getirmektedir. Siddetin ortaya ¢ikmasinda ergenligin
gelisim evrelerinin {izerinde etkili olan toplumun ve diger alt sosyal gevrelerin etkileri s6z konusudur. Bu sosyal
cevreler icinde travmaya maruz kalma, alkol ve uyusturucu kullanma, akran gruplarinin etkisi, erkeklik ifadeleri
olarak kadin diigmanlig1 ve saldirganligin erkek kimligi 6zellikleri iginde tanimlanmis olmasi, karsilagilan sorunlarin
¢Oziimiinde bagvurulan siddetin, toplumun kimlik kurgusunun geregi olmaktadir. Dolayisiyla flort siddetinin ortaya
cikis sebepleri, siddete bagvuran bireyin kisisel problemleri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica i¢inde yasadigi toplum
gozetilerek toplumsal cinsiyet esitsizligi, otorite olma istegi, deger verdigi ve benimsedigi toplumsal davranislar,
sosyal ¢evresi tarafindan kabul gérme ve popiiler olma istegi, i¢inde yasadigi aile yapisi gibi etkenler de bireyi
siddete yonlendirebilmektedir (Polat 2016; Walters ve Espelage 2018).

Yapilan arastirmalarda, flort siddetinin en ¢ok “16 -30” yas araliginda ve iiniversite yillarinda flort siddetine maruz
kaldiklar1 goriilmektedir (Fidan ve Yesil, 2018; Mih¢iokur ve Akin, 2015). Flort siddetinin Oniine gegilebilir bir
durum oldugunu gosteren c¢esitli kurumlar tarafindan diinya ¢apinda ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu konuda flort
siddetinin dnlenmesine yonelik DSO’niin &nerileri su sekildedir:

v" Problemi tanimlamak,

v" Nedenleri ve risk faktorlerini belirlemek,
v Miidahaleleri tasarlamak ve test etmek
v Miidahalelerin etkinligini arttirmak.

Flort siddeti, gorsel ve isitsel ogeleri izleyicisine ayni anda sunabilen televizyon, dizilerdeki olay Oriintiileri i¢inde
flrt siddetinin temsil edildigi, dizi karakterlerinin rol model olusturdugu goriilmektedir. Ayrica genglerin medyadan
geleni, “yeni ve giindemde olani” temsil etmesi nedeniyle siddet acik hale gelebilmektedir. Ayrica siddetin
etkilerinin ve siddete yonelik farkindaligin gelismesinde de diziler etkili olabilmektedir.

2. ARASTIRMANIN METODOLOJISI

2.1. Arastirmanin Amaci ve Yontemi

izleyicilerin farkindaligin1 ortaya ¢ikarmayi amaglamaktadir. Televizyonda yayinlanan diziler araciligiyla sunulan
fiziksel flort siddeti, izleyiciler tarafindan kolaylikla anlagilabilirken psikolojik veya cinsel flort siddetinin
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anlasilirhig1 daha zordur. Bu nedenle, izleyicilerin Tiirk dizilerinde yer alan flort siddeti hakkindaki bilgi diizeyleri ve
farkindaliklarinin ortaya ¢ikarilmasi 6zellikle geng yetiskinlerin siddete maruz kalmalari agisindan 6nemlidir.

Aragtirmada Tiirk dizilerinde yer alan flort siddetinin izleyici tarafindan fark edilebilirligini 6lgmek amaciyla online
anket teknigi kullanilmustir. Ozellikle arastirmanin yapildigi donemin pandemi déneminde olmasi online anket
teknigini de zorunlu kilmistir. Anket teknigi, bireylerin bilgi, duygu ve diisiincelerine ulasmak amaciyla sozlii ya da
yazili olarak yapilmaktadir. Anket sonucunda ulasilmasi hedeflenen bilgiler, bireyin kendisi, ¢evresi veya iliski
icinde oldugu kurumlar hakkinda arastirmaciya nicel ve nitel veriler sunmaktadir. Giindelik yasama dijitalin
girmesiyle de glinlimiizde online anketler siklikla kullanilmaktadir. Bu baglamda, online anketlerin kullanilmasiyla
pandemi doéneminde veriler de kolaylikla toplanmistir.

2.2. Arastirmanin Onemi

Siddet, gliniimiizde kiiresel diinyanin 6nemli sorunlarindan birisidir. Medyanin bireyler iizerindeki etkisi, gengler
arasinda yasanan siddete referans olusturmasi ve siddeti normallestirmesi agisindan dizilerin 6nemi yadsinamaz.
Televizyon dizilerinde konu edilen genellikle fiziksel siddet bilinmektedir. Fakat bireyler diger siddet tiirlerinin
farkinda degildir. Dizilerde siddetin diger tiirleri olan s6zel ve duygusal, cinsel, romantik, ekonomik ve dijital siddet
tirlerine de yer verilmektedir. Dolayisiyla televizyonun bireylerin davranislar1 iizerindeki etkisi gdz Oniine
alindiginda, izleyiciye sunulan yayinin icerigi 6nem kazanmaktadir. Bu calisma izleyicilerdeki siddet farkindaliginin
ortaya konulmasi bakiminda 6nemlidir. Fiziksel siddetin yan1 sira farkli siddet tiirlerinin oldugu ve bunlarin dizilerde
temsil edildiginin farkindaliginin siddetin toplumdaki kaynaklarinin ve referanslarinin tespit edilmesi bakimindan
onemlidir. Bu c¢alisma, televizyon dizilerinin islevi bireyleri eglendirmek, dinlendirmek iken gizli islevinin
toplumumuzda devam etmekte olan kadina yonelik siddetin kaynagi olarak roliinii ortaya koymak agisindan
onemlidir.

2.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evreni, Tirk televizyon dizi izleyicisi oldugu varsayilan veya Tiirk televizyon dizilerinde yer alan
romantik ikili iligkiler hakkinda bilgi sahibi olan farkli yas gruplarinda bulunan izleyicilerden olugsmaktadir. Bu
baglamda arastirmanin evrenini “18-65" yas araligindaki TV izleyicileri olusturmaktadir. 2020 yili Niifus sayimina
gore Tirkiye niifusunun “18-65 yas araligi” yaklagik 50 milyondur (https://www.nufusu.com/turkiye-nufusu-yas-
gruplari). Dolayisiyla arastirmanin 6rneklem biiyiikliigii belirlenirken Yazicioglu ve Erdogan’in (2014) 6rmeklem
tablosu referans alinmistir. Bu tabloya gore, 0.05 anlamhilik diizeyinde evren biiyiikliigii 50 milyon oldugunda
minimum olmasi gereken O6rneklem biiylikliigi 381°dir. Arastirmada katilimcilar, goniilliiliik esas1 temel alinarak,
basit rasgele ornekleme yontemi ile online ankete cevap veren bireylerden olusmaktadir. Yapilacak calismada
belirlenen sayinin, evreni temsil edecegi varsayilmistir. Arastirma verileri online anket teknigi ile elde edilmistir.

2.4. Arastirmada Veri Toplama Yontemi ve Degerlendirilmesi

Aragtirmanin pandemi doneminde yapilmasi ve yiiz yiize arastirma verilerinin toplanamamasi nedeniyle online anket
teknigi kullanmilmistir. Calismada, Tiirk dizilerinde yer alan flért siddetinin izleyici tarafindan fark edilebilirligini
O0lcmek amaciyla veri toplama araci olarak yapilmis literatiir taramalart sonucunda arastirmacilar tarafindan
hazirlanan taslak soru havuzundan faydalanilarak gelistirilmis olan “Tiirk Dizilerinde FIort Siddetinin
Normallestirilmesi” isimli online anket kullanilmistir. Online anket, Tiirkiye’de yasayan 18-65 yas araligindaki TV
izleyicilerine online olarak ‘Google Forms’ araciligi ile uygulanmistir. Veriler sosyal medya kullanicilarindan
goniilliilik esasina dayanarak katilan katilimcilardan elde edilmistir. Anket online ortamda yapildigindan kolayda
ornekleme yontemi uygun bulunmustur. Verilerinin toplandig1 zaman araligi 01.07.2021-15.07.2021 dir.

Anket, bireylerin bilgi, duygu ve diisiincelerine ulagsmak amaciyla kullanilan, s6zlii ya da yazili olarak uygulanan
veri toplama aracidir. Anket sonucunda ulasilmasi hedeflenen bilgiler, bireyin kendisi, ¢evresi veya iligki icinde
oldugu kurumlar hakkinda arastirmaciya nicel ve nitel veriler sunmaktadir. Ulagilmak istenen veriler, yliz yiize
goriisme, yazili posta veya telefon gibi araglarla elde dilebilmektedir (Biiylikoztiirk, 2005). Giiniimiizde teknolojinin
geligmesi ile online anketler aracilig1 ile kolay bir bigimde veri toplamak miimkiin hale gelmistir.

Calismada, online anket teknigi ile toplanan veriler IBM SPSS Statistic 25 programina aktarilarak, analiz edilmistir.
Anket formu 40 ¢oktan segmeli anket sorusundan olugsmaktadir. Anketin Cronbach-Alpha giivenirlik katsayis1 0.940
olarak bulunmustur. Dolayisiyla anketin giivenilirligi oldugu goriilmektedir.  Arastirmadan elde edilen veriler
tizerinde normallik testi yapilarak uygun goriilen test istatistigi elde edilmis, degiskenler arasi iligkiler saptanmis ve
arastirmanin hipotezleri dogrultusunda yorumlamalar yapilmistir. Verilerin normal dagilmadigi goézlendiginden,
parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis H Testi kullanilarak analiz siireci
gergeklestirilmistir.
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2.5. Arastirmanin Degiskenleri ve Hipotezleri

Yapilan ¢alismada, bagimsiz degiskenleri, cinsiyet, yas, medeni durum, egitim ve gelir durumu olustururken, bagimli
degiskenleri ise izleyicilerin Flort siddetine hakkindaki farkindaliklaridir. Bu dogrultuda arastirmanin hipotezleri su
sekilde belirlenmistir:

Hi: Bireylerin demografik 6zelliklerine gore TV dizilerindeki romantik iligkileri izleme oranlar1 degismektedir.

H>: Bireylerin demografik o6zelliklerine gore TV dizilerindeki sozel ve duygusal flort siddetini algilama
farkindaliklar1 degismektedir.

Hs: Bireylerin demografik o6zelliklerine goére TV dizilerindeki fiziksel flort siddetini algilama farkindaliklari
degismektedir.

Hs: Bireylerin demografik ozelliklerine gore TV dizilerindeki cinsel flort siddetini algilama farkindaliklar
degismektedir.

Hs: Bireylerin demografik o6zelliklerine gore TV dizilerindeki flort siddetinin ekonomik boyutlarini algilama
farkindaliklar1 degismektedir.

He: Bireylerin demografik o6zelliklerine gore TV dizilerindeki dijital flort siddetini algilama farkindaliklan
degismektedir.

2.6. Veri Analiz Yontemleri

Arastirmada uygulanan online anket sonrasi elde edilen veriler, sosyal bilimlerde sikg¢a kullanilan bir istatistik
programi olan SPSS-25 paket programi ile analiz edilmistir. Analiz siirecinde verilerin normal dagilmadigi
gozlemlenmistir. Bu sebeple parametrik olmayan testlerden Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis H Testi kullanilarak
analiz siireci gergeklestirilmistir.

3. BULGULAR

3.1. Izleyicilerin Demografik Ozelliklerine ve izledikleri TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsili ve
Farkindaliklarina iliskin Frekans Analizleri

Aragtirmaya katilan izleyicilerin %58’i kadm, %42’si erkek bireylerden olusmaktadir. Yaglarmin dagilimina
bakildiginda, %34 ’iiniin “18-25”, %21 inin “26-33”, %20’sinin “41-48”, %14 linlin “49-56” yas araliginda oldugu
gorlilmektedir. Calismaya katilan diger yas gruplarinin da daha diislik oranlarda oldugu goriilmektedir. Anketin
online olarak yapilmasi belirli yas gruplarinin yeterli dijital okur yazarlik becerisi gelistirememis olmalari1 nedeniyle
arastirmaya katilamadiklarmin bigiminde yorumlanabilir. Ozellikle “18-25" ve “26-33” yas araligindaki bireylerin
oranlarinin yiilksek olmast s6z konusu yaslardaki izleyicilerin o&zellikle TV dizilerine olan ilgilerinde
kaynaklanmaktadir. Genglerin ilgilerine yonelik temsiller iceren popiiler genglik dizileri ve flort durumlarinin konu
aldig1 yayinlar gengler tarafindan ilgiyle izlenmektedir. Kizlar ve erkekler ergenlik donemini igsel olarak miizakere
ederken, kars1 cinsin onayini alma, ortiilii bigimde hissedilen popiiler olma baskisi ile toplumsal ¢evrelerin kadina ve
erkege yonelik kimlik tanimlarma(Ornegin, kadimlarin yumusak basl itaatkar, erkegin ise sert ve iddiali baskin)
televizyonun referans olusturdugu goriilmektedir. Hatta iligkilerin sikintiya girmesi durumunda televizyon dizileri,
cinslere yonelik cesitli iligki stratejileri tanimlayabilmektedir.

izleyicilerin medeni durumlarina bakildiginda, %55’inin bekar, % 45’inin de evli bireylerden oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin gogunlugu (%65) lisans ve lisans iistii, %20’si lise egitim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Son
donemlerde yayinlanan dizilerin 6zellikle egitim diizeyi bireyler tarafindan dikkat c¢ektigi de gozlenmektedir.
izleyicilerin aylik gelirleri degerlendirildiginde, %41°i “0-3000%”, %30’u “30011-60008”, %14°i “60015-9000%”,
arasinda oldugu goriilmektedir.

Televizyon izleme durumlari da bu arastirma igin 6nemli goriilmistiir. Calismaya katilan bireylerin %404 TV
dizilerini ara sira izlerken, %33’ii de nadiren izlemektedir. Bu oranlar TV dizilerinin izlenme oranlarimin giderek
azaldigmin ve ilginin sosyal medya alanina kaydiginin gostergesi olabilmektedir. S6z konusu arastirmaya katilan
bireylerin romantik, duygusal, fiziksel, cinsel, ekonomik ve dijital flort siddetleri konusundaki farkindaliklarinin
ortaya ¢ikarilmas1 amaglanmaktadir. izleyicileri %34’ii nadiren, %30’u da ara sira, %10’u siklikla, %4’{i de her
zaman televizyondaki romantik iligkilerin dikkatlerini ¢ektigini belirtmektedirler. Yetisme ve kimlik gelistirme
stirecinde genglerin, sosyal ¢evrelerine ve romantik iligkilerine diziler de oldugu gibi belirli diizeylerde 6nem verdigi
goriilmektedir.

Izleyicilerin %32’si her zaman, %25’i siklikla, %28’i ara sira televizyon dizilerinde flort eden ciftlerin birbirlerini
mutlu etmek igin siirekli de§isim cabasinda olmalarin1 normal karsiladiklarini ifade etmektedirler. Bu durumu
nadiren normal karsilayanlarin oran1 %10 iken, asla diyenlerin orani da %5’ dir.
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Izleyicilerin %56°s1, her zaman, %19’u siklikla, %10’u ara sira televizyon dizilerinde sevgililerin birbirlerinin 6zel
alanlarma (telefon, mektup, oda vb.) izinsiz girmeleri karsisinda rahatsiz olduklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin
vermis olduklar1 cevaplara iliskin s6z konusu oranlar, onlarin flort iliskilerinde 6zel hayata saygili olunmasi
gerektiginin de bir gostergesidir. Izleyicilerin %48’inin her zaman, %22’sinin siklikla, %19 unun da ara sira TV
dizilerinin anlat1 akisi i¢inde flort doneminde kiskanglik nedeniyle olay ¢ikaran karakterleri hakli bulduklart
gorlilmektedir. Bu durum toplumumuzda kiskanglik faktoriiniin ciftlerin iliskilerinde o6zellikle flort donemlerinde
dikkat edilmesi gereken bir neden olarak ortaya ¢ikmaktadir.

[zleyicilerin %75°1 her zaman, %]11.5’unun arasira, %8’inin de siklikla TV Dizilerde flort doneminde sevgililerin
birbirlerine asagilayici lakaplar kullanmasini dogal karsiladiklarini ifade etmislerdir. Toplumda giindelik yasamda bu
durumlarda ortaya g¢ikan davranmislarin normallestigi dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla bireyler Dizilerde ¢iftlerin
birbirlerine kars1 asagilayici lakaplar: kullanmalarint da dogal karsilamaktadir.

Toplumda yer alan bazi deger yargilar1 TV dizilerine yansidigindan ve normallestiginden, dizilerde de goriilen bu
davranislar izleyiciler tarafindan normal karsilanmaktadir. Dolayisiyla izleyicilerin de %52’si her zaman, %20’si
siklikla, %19’u da ara sira TV Dizilerindeki sevgililerin flort doneminde birbirlerinin kiyafet, makyaj vb. dis
gorilintige iliskin kontrol getirmelerini normal karsiladiklarini sdylemektedir. Partnerlerin ait olduklari toplumsal
ekolojilerin alt kiiltiirlerinin etnik, smifsal ve bolgesel cinsiyete yonelik ve ergen iliski dinamiklerini
bicimlendirmede yonlendirici etkisi oldugu goriilmektedir.

Gilndelik yasamda da zaman zaman goriilen ve arastirmada da ortaya g¢ikan bir sonug da TV dizilerinde flort
doneminde erkek karakterlerin karsi cins izerinde baski uygulayarak kendilerini kabul ettirmelerini izleyicilerin
%74’ her zaman normal bulmaktadir. Bu soruya asla diyenlerin orani ¢ok az olup %2’dir. Tiirkiye’de kizlar
bulunduklari sosyal ortamlarin sosyokiiltiirel dinamiklerince kisitlanirken, erkekler onlari kontrol etmekte hatta farkli
konularda magdur etme girisiminde bulunabilmektedirler. Bu esitsizlik ataerkil toplumsal yapinin
stirdiiriilebilmesinde islevsel dneme sahiptir. Dolayisiyla dizideki karakterlerin aralarinda sergilenen esitsiz etkilesim
sistemleri, izleyiciler tarafindan da onanmaktadir. Popiiler kiiltiir araciligiyla dolagimda olan cinsel imgeler de bu
esitsizlik algisini normallestirmektedir. Bu nedenle kadinlarin hem cinsleriyle olan iliskilerine erkek partner
tarafindan getirilen kontroliinde yerinde oldugu kanaatindedirler.

Izleyicilerin %56°s1 her zaman, %181 siklikla, %16’s1 da arasira TV dizilerinde flort déneminde kadin ya da erkek
karakterlerin kendi cinsiyetinden arkadaslar1 ile zaman gegirmeleri tizerine kontrol getirmelerini uygun bulduklarini
ifade etmektedir. Asla ve nadiren diyen izleyicilerin oranlarinin diisiik oldugu da dikkat ¢gekmektedir. Bu durumda
giftler birbirlerine zaman ayirmalarinin 6nemli oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla ¢iftlerden biri digerinin kendi
arkadaslari ile zaman gegirmelerine kisitlama getirmektedirler.

izleyicilerden TV dizilerinde fl6rt déneminde karakterlerin birbirlerinin kararlar1 {izerinde s6z hakkina sahip
olmalarimi her zaman dogal karsiliyorum diyenlerin oran1 %40’dir. Ayrica bu durum karsisinda siklikla ve ara sira
ciftlerin birbirlerinin kararlar1 hakkinda s6z sahibi olmalar1 gerektigini belirtenlerin oranlar1 da sirasiyla %28 ve
%19’dur.

Partnerler arasinda bir bagka siddet tiirii sozel siddettir. TV dizilerinde flort doneminde erkek karakterleri kiz
arkadaslariyla konugsma adabina uymayan bigimde konusulmasi izleyicilerin %64’ tinii her zaman, %2’sini siklikla,
%11’ini de arasira rahatsiz etmektedir. TV dizilerinde anlati akisi igerisinde erkek karakterin kiz arkadaslarini
kontrol etme hakkini izleyicilerin %61°1 her zaman, %15°1 siklikla, %15°1 arasira uygun bulmaktadir. TV dizilerinde
flort doneminde sevgililerin birbirleri ile tartigma aninda kaba, asagilayici bir dil kullanmasin izleyicilerin %73’
her zaman, %11°i her zaman normal kargilamaktadir.

TV dizilerindeki flort doneminde ciftlerin cinsel iliski i¢in birbirlerini zorlamalarini izleyicilerin %77°i her zaman,
%10’u arasira, %9’u da siklikla uygun bulduklarini ifade etmislerdir. Bu durum partnerler arasi taciz konusunu,
flortliz iligskiyle normallestirildigi algisinin yaygin oldugunu gostermektedir. TV dizilerinde flort doneminde
sevgililer birbirlerinin cinsel sinirlarina saygi duymazsa her zaman (%76) rahatsiz olurum diyenlerin izleyicilerin
cogunlugunu olusturmaktadir. Taciz konusunun sinirli olmasi kanaatinin, yaygin oldugunu gostermektedir. Bu orani
takiben siklikla (%8) ve arasira (%7) diyenler de bulunmaktadir. TV dizilerinde flort doneminde sevgililerin
aralarinda yasanan cinselligi iliskinin devamini saglamak i¢in ara¢ olarak kullanmasini izleyicilerin %65°1 her
zaman, %14°0 arasira, %12’si de siklikla normal karsilamaktadir. Benzer sekilde izleyicilerin %62’si her zaman,
%15°1 siklikla, %141 arasira dizilerde sevgililerin karsi tarafin istegi disinda birbirlerine yakin iliski kurmalarim
(dokunma vb.) normal karsiladiklarini belirtmislerdir. Tabiki izleyiciler diziler de sevgililer arasinda yasanan tecaviiz
girisimli hareketleri her zaman (%84) rahatsiz edici bulduklarini ifade etmektedirler. TV dizilerinde sevgililer
birbirlerinin 6zel fotograf ya da video ¢ekimlerini yapmak icin zorlarlarsa izleyicilerin %80’i her zaman rahatsiz
olmaktadirlar. TV dizilerinde sevgililer birbirlerini istemleri diginda izleme veya takip etmelerini izleyicilerin %63’i
her zaman dogal karsilamaktadir.
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Son donemlerde siddet kavramimin siklikla giindeme gelmesi ve bireylerin gilindelik yasamda da etkilenmeleri
nedeniyle ¢ok sasirtici bir sonug olarak izleyiciler, dizilerinde flort déneminde sevgililerin asir1 gerilim hallerinde
birbirlerine agir bir sekilde siddet gostermelerini %78 oranla normal bulduklarmi belirtmislerdir. Bu durum
partnerler arasinda yasanan siddetin, aslinda genel olarak toplumun egemen kiiltiiriinde var oldugunun bu nedenle
tim bireylerin yasam alanlarin1 bigimlendiren egemen kiiltiiriin, genglerin bulunduklar1 sosyal ¢evrelerin iliskilerini
bigimlendiren kiiltiir oldugunun bir gdstergesidir.

TV dizilerinde flort déneminde sevgililer arasinda siddetin gerekli olabilecegi durumlarin oldugunu her zaman
diistinen izleyicilerin oran1 %78’dir. Ayrica dizilerde sevgililerin birbirlerine tokat veya tekme atma, tas, sopa vb.
sert cisimlerle siddet gostermelerini her zaman normal karsilayan izleyicilerin orant da %79’dur. Bu durum duygusal
iligkilerde bile siddetin yaygin olarak bir sorun ¢dzme araci oldugunun bir gdstergesidir.

[zleyicilerin %79 u her zaman TV dizilerinde sevgililerin kiskanglik yasarken birbirlerinin bedenlerine zarar verecek
davraniglarda bulunmalarint normal karsilamaktadir. TV dizilerinde sevgililer birbirlerini alkol veya madde
kullanmalari i¢in tesvik/ zorlamada bulunmalarini izleyicilerin %76’s1 dogal olarak gormektedirler.

TV dizilerinde flort doneminde sevgililerin birbirlerine maddi (parasal) kaynaklarimi kullandirmak zorunda
kalmalarini izleyicilerin %59’u her zaman, %19’u siklikla, %14’# arasira normal bulduklarini ifade etmektedirler.
Ekonomik imkanlarin zorlastig1 giiniimiizde flort eden ciftlerinde gergek hayatta oldugu gibi kurgulanan dizilerde de
izleyicilerin %50’si her zaman, %25’1 siklikla, %16’s1 ara sira flort donemindeki sevgililer ayni evde yasamalari
halinde biitge paylasimi yapmalar gerektigini diisiinmektedir. Bu ¢iftler arasinda duygusal biitiinlesmenin sagladigi
maddi dayanigma olarak degerlendirilebilir. Katilimcilarin hepsinin belirli diizeylerde bu dayanismay1 onaylamasi,
kadininda ¢alisma yasami iginde olmasinin da bir sonucu olabilmektedir. “Maddi gereksinimlerin erkek tarafindan
giderilmesi” geleneksel anlayisindan uzaklasildiginin da gostergesidir.

Birlikteliklerde duygusal alanin kontrolii de 6nemlidir. Bu durum duygusal birlesme biitiinlesmelerin bir sonucu da
olabilir. TV dizilerinde flért donemindeki sevgililerin birbirlerini sik sik aramalar1 ve/veya mesaj gondermelerini
izleyicilerin arasira ve nadiren dogal bulma oranlar esit ve %29’dur. Tabiki asla diyenler de yakin bir orana sahip
olup %’21 olarak gozlenmektedir. Duygusal biitiinlesme, 6zel alanin smirlar1 farkindaligini ortadan kaldirmaktadir.
Gilinlimiizde bireyci ve kendi 6z ¢ikarlarinin pesinde kosan, mutluluk arayisi i¢cinde sosyal medya ortaminda haz
odakli arayiglar tercih eden, cinsel konularda her seye agik olan genglerin birliktelikleri ¢oziilmeye agiktir. Bu
nedenle toplumun ataerkil degerlerinin verdigi yetki ile kadinlarin dijital hareketlilikleri, erkek tarafindan kontrol
edilebilmektedir.

TV dizilerinde sevgililerin birbirlerinin 6zel bilgilerini ii¢ilincii sahislar ile paylagmalar1 / yaymlamalarim izleyicilerin
%69’u her zaman, %14°1 siklikla, %11°i de arasira uygun bulduklarini ifade etmektedir. Ciftlerin 6zel alana ait
bilgileri, aile, arkadas, akran ve diger topluluklardan kisilerde paylasilmasi, bu alani toplulugun denetimine agik hale
getirmektedir. Ikili iliskiler, baskalarinin bakis acis1 ve degerlendirmeleri ile etkilesim iginde bicimlenmektedir. Bu
denetimin diger alan1 da sosyal medya hesaplaridir.

Dizilerde flort donemindeki sevgililerin partnerlerinin sosyal medya sifrelerine sahip olmalari iligki i¢in gerekli
oldugunu her zaman diisiinenlerin oran1 %66’dir. TV dizilerinde flort donemindeki sevgililerin, partnerlerinin sosyal
medyada ne zaman ¢evrimi¢i oldugunu kontrol etmeleri, bulundugu yerin konumunu istemeleri sevgi gostergesidir
ifadesine her zaman katildiklarini ifade eden izleyicilerin orant %65 iken siklikla ve arasira seklinde diisiinenlerin
oranlart sirasiyla %16 ve %13’dir. Katilimcilar, dijital ortamlarinda birbiri tarafindan kontrol edilmesinden
yanadirlar. Hatta ¢iftlerin mobil teknolojilerden en ¢ok kullandiklar telefonlarin izinsiz kontrol edilmesini de normal
olabilecegi yoniinde bir tutum gostermektedirler.

izleyicilerin %68’i her zaman, %13.5’u arasira, %12’si siklikla TV dizilerinde sevgililerin birbirlerinin telefonlarini
izinli veya izinsiz karigtirma hakki oldugunu diisiinmektedirler. TV dizilerinde sevgililer, partnerlerinin kendileri ile
cinsel igerikli fotograflarini paylasmasini istemelerini normal karsilama fikrine her zaman katilan izleyicilerin orani
%63’diir.Arasira ve nadiren katilanlarin oranlar1 da kiiciimsenmeyecek oranda olup sirasiyla %16 ve % 11°dir. Bu
durum cinsel igerikli pornografik paylasimlarin normallesmesinin, cinselligin dijital alanlarin ticarilesmis {iriinleriyle
beslenebilecegi konusundaki ortak kanaattir. Dolayisiyla partnerler arasindaki iliskilerin somut yasanan ¢evrenin
disinda dijital ¢evrelere agilmis oldugunun gostergesidir. “Yeni” yani “daha 6nce tanisilmamis, olarak algilanan” haz
ve seksiiel temal1 dijital medya tirlinleri aracilifiyla doniisiime itilen cinselliklerin, toplumsal sistemin iliskilerini
degistirdigi konusundaki kanaatlerin normallestiginin gostergesidir.

Izleyicilerin %71°i her zaman, %13’ii ara sira, %11°i de siklikla TV dizilerinde sevgililerin giin i¢inde birbirlerini
kendi video veya fotograflarini géndermeleri konusunda zorlamalarini uygun bulmaktadirlar.
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3.2. Cinsiyete Gore Izleyicilerin TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsili ve Farkindahklarinin
Degerlendirilmesi

Tablo 1. Cinsiyet Degiskenine Gore Degerlendirme

Romantik F16rt Duygusal Flort Cinsel Flort Fiziksel Flort Ekonomik Flort Dijital Flort
Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti
Mann-Whitney U 16520,500 13709,500 13742,000 17280,000 15198,500 16481,000
Wilcoxon W 31055,500 28244,500 28277,000 31815,000 29733,500 31016,000
Z -3,290 -5,562 -5,673 -3,149 -4,413 -3,211
Asymp. Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,002 ,000 ,001

Cinsiyete gore izleyicilerin TV dizilerindeki flort siddetlerine iligkin farkindaliklar 0.05 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir. Bu baglamda cinsiyete gore siddet cesidi olan romantik (p=0.001), duygusal (p=0.0), fiziksel
(p=0.002), cinsel (p=0.0), ekonomik (p=0.0) ve dijital flort (p=0.001) siddetleri arasinda anlaml iliskiler oldugu
gbzlenmistir.

Cinsiyet ile romantik flort siddeti arasindaki anlamliliga gore kadinlar televizyon dizilerindeki romantik iliskilerin
daha cok ilgilerini cektigini ifade etmistir. Ataerkil toplumsal degerlerin erkegin yetki alanina tanimladig
birlikteligin, ailenin, kadmin vb. kontrol yetkisi erkek kimliginin de bir 0Ozelligi olarak tanimlamaktadir.
Romantizmin yaganmasi gerekirken, toplumun egemen degerlerinin erkekleri bu alanin kontroliine konumlandirmasi
algisi, katilmeilarin biiyiikk cogunlugunun halen benimsedikleri bir tutum olarak goriilmektedir. Cinsiyete gore
duygusal flort siddeti cesitlerinin farklilagsmakta oldugu goriilmektedir. Dizilerde temsil edilen fiziksel flort siddeti,
izleyicilerin cinsiyetlerine gore degismektedir. Siddetin diger tiirleri de kabul gérmektedir. Dizilerin diginda, gercek
yasamda ve diger televizyon programlarinda ve dijital ortam paylasimlariyla olusan bir sosyal iklim iginde siddet
algis1 normallesmektedir. Ozellikle kadinlar bu duruma daha duyarhdir. Erkekler cinsel flort siddetini giindelik
yasamda da erkek kimliginin bir 6zelligi olarak algiladiklarindan dizi temsillerinde bu sekilde siddetin yer almasi, bu
durumu normallestirmekte ve dolayisiyla cinsel flort siddetinin de farkinda olmadiklar1 goriilmektedir. Tiiketim
ekonomisinin 6nemli oldugu giiniimiizde de dizilerdeki ekonomik siddet de dikkati ¢ekmektedir. Bu baglamda

cinsiyete gore dizilerde temsil edilen ekonomik siddet algisinin degistigi goriilmektedir.

3.3. Yasa Gore Izleyicilerin TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsili ve Farkindahklarimin Degerlendirilmesi

Tablo 2. Yas Degiskenine Gore Degerlendirme

Romantik F1ort Duygusal Flort Fiziksel Flort Cinsel Flort Ekonomik Flort Dijital Flort
Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti
Kruskal-Wallis H 25,768 46,438 30,765 21,940 22,182 24,362
df 6 6 6 6 6 6
Asymp. Sig. ,000 ,000 ,000 ,001 ,001 ,000

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Yas

izleyicilerin yaslari ile TV dizilerindeki flort siddeti farkindaligi arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde bir iliski oldugu
gorlilmektedir. Bu baglamda yasa gore siddet c¢esidi farkindaliginin romantik (p=0.0), duygusal (p=0.0), fiziksel
(p=0.0), cinsel (p=0.001), ekonomik (p=0.001) ve dijital flort (p=0.0) siddetleri arasinda anlaml iliskiler oldugu
gozlenmistir. Yaga gore flort siddetleri degerlendirildiginde 6zellikle “18-25” ve “26-33” yas gruplarinda diger yas
gruplarina gore farkliligin oldugu tespit edilmistir. Bu durum farkli yas gruplarinin karsi cinsle etkilesim
bicimlerindeki degisimin de bir gostergesidir. Yas araliklar1 yiikseldik¢e fiziksel siddete yonelik duyarlilik
yiikselmekte diger siddet tiirlerine yonelik farkindalik diismektedir. Bu durum yagla beraber edinilen sosyal
deneyimlerin de bir sonucudur. Bunlardan en 6nemlisi evlilik deneyiminin yagsanmasidir.

3.4. Medeni duruma Gore Izleyicilerin TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsiline Yoénelik
Farkindaliklarinin Degerlendirilmesi

Izleyicilerin medeni durumlari ile TV dizilerindeki flort siddetleri arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde bir iligki
oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla medeni duruma gore siddet cesidi olan romantik (p=0.0), duygusal (p=0.0),
fiziksel (p=0.0), cinsel (p=0.017), ekonomik (p=0.011) ve dijjital flort (p=0.001) siddetleri arasinda anlaml iliskiler
oldugu gozlenmistir. Medeni duruma gore flort siddetleri degerlendirildiginde 6zellikle romantik flort siddetine
iliskin farkindaligin bekar bireylerde daha belirgin gozlemlenirken, duygusal, cinsel, fiziksel, ekonomik ve dijital
siddete yonelik farkindaliklar evli bireylerde daha net ortaya ¢ikmaktadir. Siddet ¢esitlerinin medeni duruma gore
degisimi, yasam deneyimlerinin dikkate alinmasini gerektirmektedir. Dizi karakterlerinin etkilesim oOriintlileri
iizerinde, empati kurma, gecmiste karsi cinsle ya da esleriyle olan iligkilerindeki deneyimleri {izerinde bir 6z
degerlendirme farkliliklar1 olarak degerlendirilebilir.
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Tablo 3. Medeni Durum Degiskenine Gore Degerlendirme

Romantik Flort =~ Duygusal Flort Cinsel Flort Fiziksel Flort Ekonomik F1ort Dijital Flort
Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti
Mann-Whitney U 15724,500 14435,500 17835,000 16501,500 17646,000 16489,500
Wilcoxon W 41149,500 31271,500 34671,000 33337,500 34482,000 33325,500
Z -4,275 -5,202 -2,386 -4,323 -2,558 -3,479
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,017 ,000 ,011 ,001

a. Grouping Variable: Medeni_Durum

3.5. Egitim Durumuna Gére izleyicilerin TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsili ve Farkindaliklarinin
Degerlendirilmesi

[zleyicilerin egitim durumlari ile TV dizilerindeki flort siddetleri arasindan romantik flort siddeti harig digerleri
arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde bir iliski oldugu goriilmektedir. Bu baglamda egitim durumuna gore siddet cesidi
olan romantik (p=0.084), duygusal (p=0.0), fiziksel (p=0.0), cinsel (p=0.0), ekonomik (p=0.002) ve dijital flort
(p=0.0) siddetleri arasinda anlamh iligkiler oldugu gozlenmistir. Romantik flort siddeti egitim durumuna gore
degerlendirildiginde, ilkogretim mezunu bireylerden dolay1r anlamli bir farklilik gézlenirken, duygusal, cinsel,
fiziksel, ekonomik ve dijital siddete yonelik farkindaliklar lisans ve lisans {iistii egitime sahip bireyler agisindan
farklilik olusturmaktadir. Yani egitim diizeyi arttikga bireylerde siddete karsi farkindalik artmaktadir. Egitim
diizeyinin bireylerin sosyal diinyay1 algilama ve degerlendirme siireci lizerine getirdigi degisimin de bir sonucu
olarak katilimcilarin flort siddetini degerlendirme bigimleri de degismektedir. Alt egitim diizeyinde olanlarin siddet
algis1 agirlikli olarak fiziksel siddet {izerinde yogunlasirken, lisan ve lisans {iistii egitime sahip olanlar fiziksel
siddetin yanisira diger siddet tiirleri hakkinda da farkindaliklara sahiplerdir.

Tablo 4. Egitim Durumu Degiskenine Gore Degerlendirme

Test Statistics®?
Romantik Flort =~ Duygusal Flort Fiziksel Flort Cinsel Flort Ekonomik Flort
Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Siddeti Dijital Flort Siddeti
Kruskal-Wallis H 8,212 43,880 24,285 30,327 17,479 27,953
df 4 4 4 4 4 4
Asymp. Sig. ,084 ,000 ,000 ,000 ,002 ,000

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Egitim Durumu

3.6. Ayhk Gelir Durumuna Gére Izleyicilerin TV Dizilerindeki Flort Siddetinin Temsili ve Farkindaliklarinin
Degerlendirilmesi

Izleyicilerin aylik gelir durumlari ile TV dizilerindeki flért siddetleri arasindan duygusal ve ekonomik flort siddeti
arasinda 0.05 anlamlilik diizeyinde bir iliski oldugu goriilmektedir.

Bu baglamda aylik gelir durumuna gore siddet ¢esidi olan duygusal (p=0.003), ekonomik (p=0.017) flort siddetleri
arasinda anlaml iligkiler oldugu goézlenmistir. Izleyicilerin Aylik gelirleri ile diger flért siddet tiirleri arasinda
anlamli bir farklilik goézlenmemistir. Aylik dumuna gore degerlendirme yapildiginda, “0-3000” ayhk gelir
durumunda olan izleyicilerin duygusal ve ekonomik siddet farkindaliklarinin oldugu goriilmektedir. Kuskusuz salt
gelir durumunun, siddet algisi1 {izerinde belirleyici bir etkisinin olmayacagi aciktir. Ancak bireylerin kentsel islere
sahip olabilmeleri i¢in gerekli egitim diizeyi ve bireylerin egitim araciligi ile {ist sosyo-ekonomik diizeylere ulagma
hareketliligi iginde dolayisiyla, gelir degiskeninin siddet farkindaligi yarattig1 gézlemlenmektedir.

Tablo 5. Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gore Degerlendirme

Test Statistics®?
Romantik Flort Duygusal Flort Fiziksel Flort Ekonomik Flort
Siddeti Siddeti Siddeti Cinsel F1ort Siddeti Siddeti Dijital Flort Siddeti
Kruskal-Wallis H 5,703 16,398 7,211 4,756 12,104 2,979
df 4 4 4 4 4 4
Asymp. Sig. ,222 ,003 ,125 ,313 ,017 ,561

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Aylik Gelir

4. SONUC

Glinlimiizde yasanan flort siddeti olgusunun ortaya ¢ikisi ve siddete yonelik farkindaliklar toplumsal ekolojinin bir
Uriiniidiir. Bireyler, toplumla, ¢esitli sosyal gruplarla (aile, akran topluluklar, okul, vb.) etkilesim halinde iken
toplumsal hem kiiltiirel sistemlerin etkisi ile kendi kisisel iligki Orilintiilerini olusturmaktadirlar. Siddet olgusunu
yaratan toplumsal baglamlar, toplumun siddet algisim1 da bigimlendirmektedir. Bu nedenle siddete yonelik
farkindaliklar; bireylerin cinsiyet, yas, egitim gelir diizeyi 6zelliklerine gore degismektedir. Bu anlamda ¢alismanin
hipotezleri biiylik oranda dogrulanmistir. Televizyon halen etkili bir iletisim aracidir. Gergek yasamin cesitli
kesitlerinin benzerlerinin temsil edildigi dizilerde de flort siddetine yer verildigi gériilmektedir.
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Dizilerde temsil edilen olay oriintiisii iginde yer alan flort halindeki genglerin, siddet iliskilerinin degerlendirilmesi,
katilimcilarin, bulunduklari toplumsal ekoloji i¢inde edindikleri toplumsal cinsiyet algilari, yasanmis deneyimlerinin
etkisiyle degismektedir. Dizilerde temsil edilen farkli tiirlerdeki flort siddetine yonelik algilarda bu
degerlendirmelerin bir sonucudur. Siddetin tiirleri kadar, siddetin sinirlar1 hakkindaki degerlendirmeler de toplumun
ve alt kiiltiirlerinin bireylere kimliklere yiikledigi 6zelliklerin temelinde farklilagmaktadir. Arastirmaya katilanlarin
biiyliik ¢ogunlugu, dizilerin olay oriintiilerinde siddetin temsil edildiginin farkindadirlar. Cogunluk, partnerler
arasinda gerilim yasanmasi halinde, bir ¢oziim araci olarak siddete basvurmanin gerekli olabilecegi ve toplumun
normal degerleri icinde oldugu goriisiindedirler. ~ Partnerlerin birbirinin 6zel alanina izinsiz girilip ¢ikilmasina
karsidirlar. Ancak kadinlarin erkekler tarafindan esitsiz bir bigimde kontrol edildiginin de farkindadirlar. Hatta
onlarin hem cinsleriyle olan iligkilerinin de erkek tarafindan kontrol edilmesinin normal oldugu g¢ogunlugun
goriiglidiir. Duygusal siddetin yeterince farkindaliginin gelismemesine ragmen, sozel siddetten rahatsiz olduklari
goriilmektedir.

Flort iliskisi icinde olan partnerlerin birbirini seksiiel iliskiye zorlamalar ve belirli diizeye kadar tacize yonelmenin
normal oldugu c¢ogunlugun goriisiidiir. Ancak tecaviize karsidirlar. Cinsel siddetin farkindaliginin yeterince
gelismedigi goriilmektedir.

Fiziksel siddet konusunda da farkindalik gelismemistir. Ornegin, flort eden bireylerin, birbirinin bedenine zarar
verecek zorlamalarinin normal kabul edildigi goriilmektedir. Benzer olarak maddi dayanigma halinde olunabilecegi
¢ogunlugun goriisiidiir. Bu durum maddi siddete agik bir etkilesim alanidir. Siber siddet konusunda farkindalik
gelismedigi goriilmektedir. Ornegin. sosyal medya hesaplarmin kontrol edilmesi, sifrenin bilinmesinin, cinsel temali
hazir dijital tirlinlerin paylasilmasini, c¢esitli sosyal medya ortamlarindaki iligkilerin kontroliiniin hatta ¢esitli sosyal
mekanlardaki iliskilerin kontroliiniin de normal kabul edildigi goriilmektedir. Coklukla sosyal gevreler i¢inde kadinin
kontroliinii erkege veren toplumsal kiiltiirel degerlerin geregi, katilimcilar kadin {izerine bu konuda getirilen kontrolii
normal gormektedir. Kadinlar romantik iliskilere daha yatkin olduklari icin erkeklerin 6zel alanlarina girme hakki
oldugu normallestirilmektedir. Birbirini kontrol etme konusunda kadmin daha kapali erkegin agiktan kontrol
etmesinin normal kabul edildigi gorilmektedir. Genel olarak flort siddeti konusunda katilimcilarda farkindaligin
gelismedigi goriilmektedir.

Gelecek caligmalarda TV dizilerinde yer alan flort siddetine yonelik farkindaliklarin nedenlerinin arastirilabilecegi
deneysel ve nedensel ¢alismalar yiirtitiilebilir.
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