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OZET

Bu ¢alismada Johann Sebastian Bach’in BWV 927 Praeludium adli eserinde Carl Jung’un “Psikolojik Tipler Kurami” gergevesinde
“igedoniik kisilik” olarak nitelenebilecek dgrencilerin bireysel ¢alismalarinda uygulayabilecekleri “caligma bigimleri”, Weinstein ve
Mayer tarafindan gelistirilen 6grenme stratejilerinden biri olan anlamlandirma stratejileri ¢ercevesinde sunulmustur. Jung insanlari,
yagadiklar1 ¢evreyi algilamada, karar verme ve eyleme ge¢mede temel anlamda icedoniik ve disadoniik olarak iki gruba
ayirmaktadir. Algilama, karar verme ve eyleme gecmede oldukga farkli yontemler kullanan bu iki tipoloji kendi 6grenme
stratejilerini ortaya koyarken de bu temel farkliliklar iizerinden ilerlemektedir. Ogrenme stratejileri, 6grencilerin kendi 6grenme
durumlarini denetleyip olusturmalar1 ve uygulamalaridir. Bu nedenle kisisel 6zellikler nedeni ile farklilagmasi son derece dogaldir.
Bu ¢alismanin i¢eddniik dgrencilere kendi 6grenme yollarinin farkina varip, bu yollar ¢er¢evesinde “galisma bigimleri” olusturma
noktasinda rehber olmasi amaglanmistir. Bunun igin 6ncelikle eser genel olarak tanitilmis ve eserin onuncu Ol¢iisii lizerinden
aragtirmaci tarafindan {iretilen c¢alisma bigimleri, igedoniik kisilik tipi 6zellikleri baz alinarak, Weinstein ve Mayer tarafindan
gelistirilen 6grenme stratejilerinden anlamlandirma stratejileri ¢ergevesi igerisinde gruplanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Piyano, Johann Sebastian Bach, Igedéniik, Anlamlandirma Stratejileri, Calisma Bigimleri

ABSTRACT

In this study, Johann Sebastian Bach’s work called BWV 927 Pracludium , Carl Jung's “Psychological Types theory” in the
framework of “introverted personality” that students can apply their individual work in what can be described as “study formats”,
which is one of the learning strategies developed by Weinstein and Mayer of interpretation within the framework of elaboration
strategies is presented. Jung divides people into two groups as introverts and extroverts in the basic sense of perceiving the
environment in which they live, making decisions and taking actions. These two typologies, which use quite different methods of
perception, decision-making and taking action, develop their own learning strategies and proceed through these fundamental
differences. Learning strategies are the control, creation and implementation of students' own learning situations. Therefore, it is
extremely natural for it to be differentiated due to personal characteristics. The aim of this study is to guide introspective students to
realize their own learning paths and to create “working styles” within the framework of these paths. Firstly, the introduction of work
in general and the tenth measure of the work produced by the researcher through study formats, based on the characteristics of
introverted personality type, developed by Weinstein and Mayer understanding of learning strategies within the framework of the
elaboration strategies are grouped.

Keywords: Piano, Johann Sebastian Bach, Introvert, Elaboration Strategies, Study Formats.

1. GIRIS
Ogrenme sadece akademik nitelikle kurgulanmis bir konunun, ilgili yasantilar kanaliyla edinilmesi gibi dar
kapsamli bir etkinlik degildir. Belli bir dili konugmay1 6grenmek, aligkanliklar ve tutumlar edinmek, hatta

tiim kisilik 6zelliklerini kazanmak &grenmenin iiriinleridir. Ogrenme kisaca, yasantisal deneyimler yoluyla
davraniglarda olusan kalict ve izli degisimler olarak tanimlanabilir (Aydin, 2005: 185).

Bu yasantisal deneyimler yolu ile sekillenen 6grenme davraniglari, bireyin dogustan getirdigi temel 6zellikler
ve dgrenme stilleri cergevesinde, verimsiz oldugu taktirde degistirilebilmesi miimkiin 6grenme stratejileri ile
sekillenir. Ogrenme stratejileri, 6grencilerin dgrenme-dgretme siireci iginde ya da bireysel hazirhiklarinda
kendisine sunulan bilgileri zihinsel siireglerinden gegirerek, ona anlam vermesi ve kendine mal etmesi igin
gerekli cabalari ortaya koymasi siirecidir (Tay, 2005: 213). En genis anlami ile 6grenme stratejileri,

tarafindan uygulanan 6grenmeyi artirma faaliyetleridir (Giiven: 2004; Mayer: 1987).

Ogrenme kavramu, bireylerin yeni bir bilgi karsisinda zihnini harekete gegirmesi ve bilgiyi kendi yontemleri
ile isleyerek kalict hale getirmesi siirecine dayanmaktadir. Bireylerin bu siiregte kullandiklar1 yontemler,
kendi biligsel 6grenme kapasiteleri, tutumlari ve kendilerine 6zgii 6grenme yaklagimlariyla ilgilidir
(Kurtuldu, 2012: 236).
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Ogrenciler bilgileri 6grenirken birgok giicliikle karsilasmaktadir. Bazi dgrenciler ¢ok calistiklar1 halde
basarili olamazken, bazilar ise kisa siire ¢alisarak basarili olabilmektedir (Dikbas & Hasirci, 2008: 70).
Bazen bir 6grencinin uyguladigi ¢alisma bigimi, ayni soruna sahip baska bir 6grenci igin etkili olamamakta
ve sorunu ¢ozememektedir. Bu durum her zaman, sorunu ¢ézemeyen Ogrencinin algi, zeka ve yetenek
diizeyinin diisiik olduguyla ilgili olmayip, 6grencinin ayni sorunu farkli yol ve yontemlerle daha etkili bir
sekilde ¢ozebilecegi seklinde de yorumlanmalidir (Pirgon, 2018: 41).

Ogrenme stratejilerini agiklamak igin literatiirde bir cok yaklasim géze ¢arpmaktadir. Bu yaklasimlarm g¢ogu
ogrenme siirecini kendi igerisinde basamaklandirip formulize etmektedir. Bunlardan en 6nemlisi Weinstein
ve Mayer’in ortaya koymus oldugu 6grenme stratejileridir.

Weinstein ve Mayer’e (1986) gore Ogrenme stratejileri, ogrenen Kisinin 6grenme siireci sirasinda
gergeklestirebilecegi ve onun kodlama siirecini etkilemesi beklenen davranig ve diigiincelerdir. Herhangi bir
ogrenme stratejisinin amaci, 6grencinin duyussal durumunu veya yeni bilgiyi edinme, segme, Orgiitleme ve
biitiinlestirme yollarini etkilemektir. Bu stratejiler; tekrar stratejileri, anlamlandirma stratejileri, orgiitleme
stratejileri, kavramayi izleme stratejileri ve duyussal stratejiler olmak iizere bes kisma ayrilir:

v Tekrar stratejileri: Ogrencinin yeni gelen bilgileri tekrarlayarak kisa siireli bellekte tutmasi ya da uzun
stireli bellege kodlamasini saglayan,

v" Anlamlandirma stratejileri: Ogrencinin yeni bilgileri eski bilgilerle iliskilendirerek zihinde anlamli hale
getirmesine yonelik kullandig,

v' Orgiitleme stratejileri: Ogrencinin yeni bilgileri yeniden diizenleyip yapilandirarak kaliciligi artirmaya
yonelik kullandigi,

v' Kavramay1 izleme stratejileri: Ogrencilerin kendi 6grenme yollarinmn farkinda olmalarinin ve buna gore
kendi 6grenmelerini diizenleyebimelerini saglayan,

v' Duyussal stratejiler: Ogrencinin duyussal nitelikteki engelleri ortadan kaldirmak iizere kullandig1
stratejilerdir (Yiiksel, 2014: 153-154).

Anlamlandirma stratejilerinde 6grencilerin, 6grenmeyi amagladiklar yeni bilgiyi, daha 6nce 6grendikleri ve
uzun siireli belleklerinde var olan bilgilerle biitiinlestirerek, ona anlam yiikleyerek Ogrenmeleri soz
konusudur. Anlamlandirma, yeni bilginin daha anlamli duruma gelmesi i¢in ayrinti ekleme siirecidir.
Anlamlandirma stratejileri bilgi birimleri arasinda iliski kurarak anlamli 6grenmeyi saglayan stratejilerdir
(Ozer, 1998: 155).

Bilgi isleme kuramina gore 6grenmede en onemli 6zelliklerden birisi anlamlandirmadir. Material anlamh
oldugu zaman ezbere Ogrenmeden daha g¢abuk Ogrenilir ve daha g¢abuk hatirlanir. Bagka bir deyisle
anlamlandirma ile bilginin uzun siireli bellekten geriye getirilerek ¢ok degisik durumlarda etkili bir sekilde
kullanilmasi saglanmaktadir (Giiven, 2004: 55).

Anlamlandirmay: giiclendirici 6grenme stratejileri, 6gretim tekniklerinde 6nceki 6grenmelerin hatirlanmasin
saglama, uyaricilarin sunulmasi ve 6grenme kilavuzlugunun saglanmasi i¢in kullanilmalidir (Senemoglu,
1997: 565).

Son donem yapilan galigmalar 6grenme siirecinin kisisel farkliliklar cergevesi igerisinde kendisine has
bireysel bir basamaklandirmayla isledigini ortaya koymaktadir. Bu yaklagima gore, bir bireyde verimli olan
bir 6grenme siireci baska bir bireyde ayni sonuca ulasamayabilmektedir. Kisisel 6zellikler ve edinilen
tecriibeler neticesinde her birey kendi 6grenme stratejilerini, bi¢imini, dogustan getirdigi 6grenme stilleri
belirledigi kaliplar icerisindeyken; detaylarda farkli strateji ve taktikler kullanilip islevsel olmayan yontemler
elenir, iglevsel olanlar ise kullanilmaya devam eder ve tiim bunlarin neticesinde birey kendi 6§renme yolunu
sekillendirir.

Kisisellestirilmis 6grenmede etken olan en onemli faktdrlerin basinda kisilik 6zellikleri de gelmektedir.
Bireyin kisilik 6zellikleri kendisine nasil bir 6grenme yolu olusturacagi noktasinda belirleyicidir. Baska bir
deyisle, yasam boyu 6grenmenin geregi olarak 6grencinin baskalarina bagimli olmaksizin 6grenebilmesi igin
kendi 6grenme islemleri iizerinde daha ¢ok kontrol ve inisiyatif sahibi olmasi ve Oncelikle 6grenmeyi
ogrenmesi gerekmektedir (Somuncuoglu & Yildirim, 1998: 31).

Kisisellestirilmis 6grenme, 6grenenlerin degisik 6grenme ihtiyaglart ve isteklerine gére pedogoji, 6gretim
programi ve 6grenme ortamlarinin uygun hale getirilmesi olarak tanimlanmaktadir (Kisla & Sahin, 2015:
176). Kisisellestirilebilir 6grenme ortamlarmin gelistirilmesinde her birey icin bireysel farkliliklarin goéz
onlinde bulunduruldugu bir 6grenme ortami diisiincesi onemli rol oynamaktadir. Bahsedilen bireysel
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farkliliklar; 6grencilerin 6grenme stilleri, 6grenme hizlari, yetenekleri, beklentileri, hazir bulunusluklari,
deneyimleri, motivasyonlar1 gibi birgok 6zellik olabilir (Sampson, Karagiannidis & Kinshuk, 2002: 25). Bu
cergevede, 6grenme-Ogretme eyleminin verimli ve siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in, bireyin bireysel farkliliklar
ve Ozelliklerini temel alan bir 6grenme yaklasimini gelistirmek son derece dnemlidir.

Bireyin bireysel farkliliklar1 denildiginde bu farkliliklarin ¢ogunun temelinde kisilik 6zelliklerinin yattig1
goriilmektedir. Bireyin en belirgin 6zelligi kendine 6zgili ve baz1 yonlerden benzersiz psikolojisidir. Birey,
bilinci baska bireylerden farkli oldugu nispette var olabilir. Her insanin “olusum ve farklilagma” siirecine
“bireysellesme” adim veren Jung, bu siirecin dogal bir gereklilik oldugunu séyler (Akga, 2017: 6). Tium
insanlar, i¢ ve dis diinyalarinda gelisen olaylari algilayacaklari, fikir yiiriitecekleri ve tepki gelistirecekleri
psikolojik bir donamima sahiptirler. Insanlar1 birbirinden farklilastiran nokta her birinin bu donanimdan
istifade etme seklidir. Bu tipik idrak ve hassasiyet psikolojide “tip” olarak adlandirilir (Stevens 1999: 87).

Insanlar giinliik yasamlarma tepkilerinde ve giinliik yasamlarma anlam bulma konusunda yaygin olarak iki
degisik tepki gosterirler. Onlerine ¢ikan bir duruma tepki gdsterme aninda, dnce hayir komutu ile geri
durmay1 yegleyen, ancak bundan sonra tepki gosterebilen bir grup insan vardir ki bu grup, karsilastiklar
duruma ve nesnelere karsi belirli bir olumsuz iliski gosterirler. Bu grup igedoniik davranmis seklini
sergilemektedir. Bir diger grup, Karsilastiklart durum karsisinda aninda tepki gosterip One ¢ikarlar.
Durumlara ve nesnelere karsi olumlu tepki gosteren bu grup ise, disadoniik davranig seklini temsil etmektedir
(Jung, 2006: 37). Disadoniikliik, bir bireyin ilgisinin ve enerjisinin kendisinin disindaki olgulara, olaylara
veya nesnelere yogunlasmasi, icedoniikliik ise bireyin ilgisinin ve enerjisinin kendi i¢ diinyasina ait
anlamlara, tutumlara veya egilimlere yogunlagmasi anlamina gelmektedir (Saban & Sarigelik, 2018: 226).

Icedoniik, disadéniik gibi nesne ve nesnel veriler tarafindan yénlendirilmez, 6znel etkenler tarafindan
yonlendirilir (Jung, 2019: 391). i¢cedoniik kisiler; daha ¢ok diisiinceler, duygular, hayal ve fantezileri gibi
kendi i¢sel diinyalarina yonelirler (Sayar & Ding, 2008: 101). Dolayisiyla icedoniikler ice donmeyi
kullanarak kendilerine doner; bu kisiler yalnizligi seven, sessiz tiplerdir (Magnavita, 2016: 93).

Icedoniik biling dis kosullarin haliyle bilincinde olmakla birlikte, sonug iizerinde rol oynayan &znel
belirliyicileri seger. Dolayisiyla bireyin 6znel mizaci uyarinca duyu uyaranina karsilik veren algi ve bilis
etkeni onu yonlendirir. Ornegin, iki kisi ayn1 nesneyi goriir ama gordiikleri iki imge kesinlikle birbirinin ayni
degildir. Icedoniik diisiiniis ister somut ister soyut nesnelerle ilgili olsun, nihai noktalarda onu hep 6znel
veriler yonlendirir. Somut tecriibeden geriye tekrar nesneye donmez, her zaman &6znel igerige gider. Bu
diistiniistin hedefi ve kokeni dis olgular degildir (Jung, 2019: 392-398).

Bu iki tip diinyay1 algilayis, anlamlandirma ve 6grenme eylemlerini birbirlerinden oldukga farkli yol ve
yontemler kullanarak olustururlar. Disadoniik tip bu eylemlerinin merkezine nesneyi koyarken, iceddniik tip
ise 0zneyi koyar. Disadoniik tip motivasyonunu nesneden yani dis diinyadan alirken, igedoniik tip 6zneden
yani kendi i¢ diinyasindan alir. Aralarinda bu denli farkliliklar bulunan bu iki tipin dgrenme yollarinin da
birbirinden farkli olmasi normaldir. Bu nedenle i¢edoniik bir 6grencide digadoniik bireylerde basarili olmus
yontemlerin uygulanmasi bazen hi¢ olumlu bir sonu¢ vermeyebilir aksine igeddniik bireyin konsantrasyonun
bozulmasina ve kendisini 6grenmeye kapatmasina neden olabilir.

Disadoniik gibi igedoniik de kendi fikirlerinin izinden gidecektir ama ters yonde: disa degil ige yoOnelik.
Hedefi genislemek degil, yogunlagsmaktir (Jung, 2019: 401). Buradan anlasilacagi gibi igedoniik bir birey
fikirlerini eyleme dokme asamasinda attigi adimlarini i¢sel motivasyonu ile sekillendirir, dis diinyaya ait
veriler ilgisini ¢ekmez. i¢eddniikler, problemlerini son haddine kadar diisiindiigii i¢in i¢inden ¢ikilmaz hale
getirir, tereddiitlerine ve vesveselerine siirekli sikigip kalir. Diislincelerinin i¢ yapisi onun i¢in ne kadar net
olabilse de bunlarin gercekligin diinyasiyla nerede ya da nasil baglant1 kurdugunu asla anlamaz (Jung, 2019:
402). Bu ige doniiklerin asir1 yogunlagmalari neticesinde detaylara bogulmasina bazen de biitiinciil
yaklagimlarini kaybetmelerine neden olabilir.

Tablo 1. Jung’un Karakter Tipleri

DISADONUK ICEDONUK

v Diga doniiktiir v" Kendisine doniiktiir

v Dig diinyaya yonelir v Anilar, hayaller diinyasinda yasar

v Beklemenin bir yarar saglamayacagini diistiniir v’ Bir sey yapmaya baslamadan énce uzun uzun diisiiniir

v Dis diinyayla olumlu, yaratic1 iliskiler kurmakta giigliikle | v° Yapacagi isin sonuglarimi kendi kendine tartisir, sakincali
karsilamaz yanlarin olup olmadigini anlamaya ¢aligir. Bu nedenle karar

v Degisiklikleri, yenilikleri sever vermekte sorlanir, zaman kaybeder, isin gecikmesine neden

v' Cabuk kirilmaz olur.

v’ Zorluklar karsisinda cesaretini kaybetmez v Utangagtir

v Genel olarak, dnce tasarladi1 isi yapmaya baglar. Bu igsle | v/ Kendisine, dolayisiyla baskasina giivenmez. Bunun sonucu
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ilgili diisiincelerini sonraya birakir olarak baskasiyla kurdugu ama zorlukla kurdugu
v Kararsizhik gostermez iliskilerinde kuglu duymaktan kendini alamaz
v Islerinde geckalmaz v' Cevresine uymakta giicliik ¢eker

Kaynak: Veznedaroglu & Ozgiir, 2005: 5

Ogrenme yollarin belirlemede bu iki tipoloji birbirinden oldukca farkli yaklasimlar gelstirirler. Disadoniik
ogrenciler konular1 deneme yanilma yoluyla dgrenirler. Cevrelerindeki bireylere odaklanirlar. i¢edéniikler
ise kendi i¢ diinyalar1 ¢cer¢evesinde diistiniirler (Bayirli, Orkun & Bayirli, 2019: 78).

Mamchur (1996) Psikolojik Tip Teorisini 6grenme-6gretme siirecine uyarlayarak disadoniik ve igedoniik
Ogrencilerin bazi 6grenme Ozelliklerini su sekilde siralamistir.

Disadoniik 6grenciler:

v

v

Sesli diistinmeyi tercih ederler, c¢ilinkii sinifta konugsmaya firsat buluncaya kadar ne bilip ne
bilmediklerinden emin olamazlar.

En iyi yaparak ve yasayarak Ogrenirler, ¢linkii etkinliklere aktif olarak katilmayi ve ilk elden tecriibe
edinerek 6grenmeyi severler.

Birlikte (isbirligi icinde) 6grenmeyi tercih ederler, ¢iinkii fikirlerini diger 6grencilerle paylagsmaktan ¢ok
hoslanirlar.

Sinifta gesitlilik isterler, ¢linkii siirekli hareket halinde olmay1 ve ¢esitli aktivitelerle mesgul olmay1 ¢ok
severler.

Ogretmenden ve arkadaslarindan geribildirim almayn isterler, ¢iinkii basarili olup olmadiklarini ancak bu
sekilde bilebilirler.

Icedoniik dgrenciler ise:

v

v

v

v

v

Baskalarmin 6niinde konusma riskini géze almadan Once, her seyi enine boyuna tartmaya, diislinmeye ve
kafalarindaki igsel siizgecten gecirmeye ihtiyag duyarlar.

Genellikle smifin en sessiz ve diisiinceli iiyeleridirler; kendilerine dogrudan soru sorulmasindan ziyade
sorulara goniillii olarak cevap vermeyi yeglerler.

Bagimsiz ve ozel bir kisilige sahip olduklarindan dolay1 kolayca incinebilecek bir 6grenme ozelligi
sergilerler.

Baskalarinin oniinde herhangi bir performansi sergilemeden once, o performansa iligkin yeterince bilgi ve
beceri sahibi olduklarindan emin olmak isterler.

Kendilerine herhangi bir miidahalede bulunulmadan enerjilerini uzun sure yogunlastirabilecekleri sessiz
bir ¢aligma ortamina ihtiya¢ duyarlar (Akt.: Saban & Sarigelik, 2018: 227).

Dunning’e gore ise;

Digaddniik Ogrenme Ozellikleri:

AN N N N N N VN NN

v
v
v
v
v

Fikirleri ve gergekleri anlamak igin bagkalartyla tartigmak

Bilgileri islerken yiiksek sesle diistinmek

Bilgi ve gorislerini paylasmak

Grup ortaminda 6grenmek

Bir partner, mentor veya konunun uzmanti ile 6grenmek

Aktif ve interaktif olmak

Soru sormak veya cevaplamak

Konuya dalmak ve bir seyler yapmak

Deneme yanilma yoluyla neyin ise yaradigini kesfetmek

Cesitli 6grenim faaliyetlerinde bulunmak

Ogrenim konularmi, gorevlerini ve etkinliklerini nispeten siklikla degistirmek
Cesitli insanlarla iligki kurmak

Bir konuyu arastirirken iletisim aglarini kullanmak

Cok cesitli konular veya fikirler hakkinda biraz da olsa bilgi edinmek
Birka¢ konuyu daha detayli arastirmak

Igeddniik Ogrenme Ozellikleri:

v
v
v

Dikkat dagitici unsurlari ve rahatsiz edici boliinmeleri en aza indirmek
Bir konu hakkinda cevap vermeden dnce, diisiinmek i¢in zaman ayirmak
Kisisel ortaminda iyice diisiiniilmiis fikirleri bagkalariyla paylasmak
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Uretmek igin sessiz ve sakin etkilesimlere sahip olmak

Bire bir yardim veya geri bildirim almak

Bir gorev lizerinde sessiz bir alanda ¢alismak

Yeni bilgileri islemek i¢in zamana sahip olmak

Konuyu iizerinde diisiinerek anlamak

Bilgi toplamak icin; okumak, dinlemek ve gézlemlemek
Bahsedilmesini beklemeden bilgiye ¢cok daha 6nce erismek

Bireysel veya kiigiik grup projelerinde ¢alismak

Bir seferde bir konuyla ilgilenmek

Nispeten uzun bir siire bir konuya odaklanmak

Odevlere belitli bir yolla yaklasim icin bagimsiz olarak karar vermek
Derinlemesine ¢alismak i¢in ek bilgilere erigim sahibi olmak (Akt.: Yiiksel, 2021: 23,24).

A NN N N N N N N Y NN N

Gorildiigi tizere bu iki tipolojinin hayati algilama, problemleri ¢6zme, olaylara tepki verme ve yorumlama
gibi bir ¢ok konuda oldugu gibi 6grenme konusunda da birbiriyle olduk¢a farkli yol ve yontemler
kullandiklar1 goriilmektedir. Bu farkliliklardan yola c¢ikarak igeddniik 6grencilerin kendi ozelliklerini
kavramasi ve dgrenme stratejilerini bu farkliliklar {izerine basamaklandirmasi 6grenme siireclerini oldukca
olumlu bir sekilde etkileyecektir.

Calg1 egitimi icerisinde gerceklesen 6grenme eylemlerinde de aym siire¢ islemektedir. Ogrenci, dogustan
getirdigi Ogrenme stillerine yine kendisine 6zgili iceddniik/disadoniik tipolojisinin getirdigi bir takim
ozellikleri ¢ergevesi icerisinde gelistirdigi 6grenme stratejilerini basamaklandirarak, kendi 6grenme yollarini
gelistirir. Bu nedenle her 6grencide calgi 6grenimi siireci genel ¢erceve itibari ile benzer olsa da, detaylarda
oldukga 6zneldir. Kisisellestirilmis 6grenme-ogretme yaklasimi, sunulan tek bir 6gretim modelinin herkese
uygun oldugu fikrinden kaginan, bireysel farkliliklart g6z Oniine alan, 6grenme deneyimleri sunmay1
amaglayan ve bireysel calgi dersleri 6gretim metodu ile bire bir benzerlik gdsteren bir yaklasimdir (Ercan &
Orhan, 2016: 133).

1.1. Piyano Cahsma Siirecine Anlamlandirma Stratejisi Cercevesi Icerisinde Genel Bir Bakis

Weinstein ve Mayer’in 0grenme stratejilerinden biri olan anlamlandirma stratejisi piyano egitim siireci
icerisinde degerlendirilecek olursa, 6grencinin 6grenmeye baslayacagi yeni bir ¢alis teknigini, yeni bir eseri
ya da yeni bir etiidii; gecmiste 6grenmis oldugu, ona alt yap1 olusturabilecek benzer bir ¢alig teknigiyle, bir
eserle ya da bir etiitle eklemlendirmesi olarak 6zetlenebilir.

Piyano dersinde kullanilan anlamlandirma stratejileri; etiitte/eserde yer alan teknik, ritmik, armonik, miizikal
yapilarla 6nceden 6grenilmis etiitteki/eserdeki yapilar arasinda benzerlik ve farklilik iligkilerini kurabilmeyi,
ritim kaliplarini sadelestirerek ritmik 6zetlemeler yapabilmeyi, soyut olan bilgi, kavram ya da durumlart
somut duruma getirebilmeyi saglayan stratejilerdir (Kilinger & Uygun, 2013: 213). Ornegin yeni 6grenmeye
basladig1 “portato” teknigini ge¢miste 6grendigi “stakato” teknigine eklemlemesi; “non-legato” teknigini
onceden Ogrendigi “legato” tekniginin ziddi seklinde zihninde kodlamasi; yine yeni 6grenmeye basladigi
herhangi bir Romantik Donem eserinde mevcut pedalleri 6nceden galismis oldugu farkli bir Romantik
Donem eserindeki pedal teknigi ile iliskilendirmesi; ya da yeni bir Czerny etiit igerisindeki ritmik yapiy1
geegmiste calistigl baska bir Czerny etiitdeki ritmik yap1 ile bagdastirmasi ve tiim bu ip uclarmi yeni
Ogrenecegi esere transfer edebilmesi seklinde diisiiniilebilir. Piyano egitiminde siirdiiriilen ¢alismalar; teknik
calismalar, yeni etiitleri/eserleri desifre etme c¢aligsmalari ve 6nceden galisilmis etiitleri/eserleri gelistirme
caligmalart seklinde 6zetlenebilir (Kilinger & Uygun, 2012: 376).

Anlamlandirma stratejisinde ilk asama eserin/etiidiin analiz edilmesidir. Piyano ¢almak fiziksel bir aktivite
olmasinin yani sira ¢ogunlukla zihinsel bir aktivitedir. “Aslinda fiziksel zorluklar net olmayan diisiincelerin
irintidiir" (Bernstein, 1981: 102). Bu nedenle basarili bir analiz siireci ¢aligma siirecinin en 6nemli
basamaklarindan birisidir. Oncelikle dénem ve besteci stilinin analiz edilmesi eserin yorumlanmasi agisindan
onemli bir baglangigtir. Bu siiregde, gecmiste ¢alisilan ayn1 donem ve besteciye ait eserlerin stili ile bagdasan
noktalarin tespit edilip, bu noktalarin verdigi fikirler lizerine yeni ¢aligilan eser/etiidiin insa edilmesi etkili bir
adimdr.

Eserin teknik, ritmik, melodik, armonik ve form agisindan analizinin yapilma siirecinde, benzer 6zellikleri
tagtyan gecmis eserlerdeki ogelerle eklemlendirilmesi eserin kisa siirede anlasilmasi ve ¢Oziimlenmesi
acisindan faydali olacaktir.
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Ayrica eserin kendi icerisinde de benzer ve farkli yapilar tespit edip, bu yapilari zihinde kategorize edip o
sekilde ¢aligsma siirecine baslamak yine bir anlamlandirma stratejisi olarak goriilebilir. Kochevistky’e (1967)
gore; “bir piyanist miizigi okurken tek basina notalar1 okumamalidir. Notalar1 herhangi ¢esit arpej ya da gam
kaliplar1 herhangi ¢esit sekvens, armonik bilegsim vb. bigimlerde birlestirerek okumalidir. Nitekim hizlica ve
akici calabilmek icin diigiincelerimizin bu gibi yollarla organize edilmesi gereklidir” (Akt.: Yokus, 2010:
53). Bu nedenle, benzer yapiy1 barindiran eser, etiit ve egzersizlerin paralel bir sekilde verilmesi, 6gretilmesi
planlanan teknik, melodik, ritmik, armonik, donem ve besteci stili 0gelerinin daha cabuk kavratilmasi
acisindan oldukg¢a 6nemlidir ve aslinda tiim bu kombinasyon, biitiinsel olarak bir anlamlandirma stratejisidir.

1.2. Piyano Cahisma Siirecine I¢edoniik Tipoloji Cercevesi Icerisinde Genel Bir Bakis

Gecmigte O6grenilen bilgilerin yeni 6grenilecek olanlar ile iligkilendirilmesi siirecinde, disadoniik bir 6grenci
ile icedoniik bir 6grencinin 6grenme tecriibeleri dogrultusunda gelistirmis olduklar1 kendilerine has 6grenme
taktikleri ve stratejileri de biiylik oranda farkli olacaktir. Bu kisisel farkliliklar hem 6grencinin kendisi hem
de 6gretmen tarafindan iyice kavranmali ve buna yonelik yaklagimlar gelistirilmelidir.

Icedoniik dgrencilerde eser/etiidii bilissel yollarla analiz etmek ilk adim olmalidir. Bunun igin iki asama takip
edilmelidir:

Birincisi, igedoniik 6grenciler i¢in i¢sel motivasyon 6n planda oldugu i¢in, dis diinyadan olay, olgu ya da
orneklerle eserin biitliniinii anlamlandirmak yerine, kendi i¢sel materyallerinden yararlanmalar1 6nemlidir.
Icedoniik kisiler; daha cok diisiinceler, duygular, hayal ve fantezileri gibi kendi igsel diinyalara yénelirler
(Sayar & Ding, 2008: 101). Bu nedenle oncelikle geg¢miste calismis oldugu benzer Ogeleri tasiyan
eser/etiitlerde izlemeyi tercih ettigi asamalari hatirlamasinin saglanmasi ve bunlari mevcut calistigi
eser/etlide transfer etmesinin saglanmasi iyi bir yol olacaktir. Hatirlatilma agamasindan sonra bu asamalari
hemen o anda uygulamasinin beklenmemesi gerekmektedir. Egitimciler, genellikle sessiz c¢ocuklar
kabuklarindan ¢ikarmanin yollarin1 aramaktadirlar. Fakat aragtirmalar, okullarda icedoniik ¢ocuklara olan
baskinin azaltilmasini ve kendilerini yansitmalari i¢in daha fazla zaman verilmesi gerektigini ortaya
cikarmistir (Sparks, 2012).

Icedoniikler, iyi bir dinleyicidirler ve baskalarmin kendilerini iyi dinlemelerini beklerler, 6nce diisiiniirler ve
sonra konusurlar; geri ¢ekilme, sakin olma ve perspektif kazanma yetenegine sahiptirler (Hasirci, 2021: 49).
Bu nedenle, 6grencinin gegmis tecriibelerinden derledigi calisma yaklasimi ile ona Onerilen g¢alisma
yaklagiminin net ve sakin bir sekilde anlatilmasi ve hangilerinin verimli hangilerinin verimsiz oldugunun
tespitinin Ogrenciye yaptirilmasi hassas bir noktadir. Fazla elestirel bir yaklasimm bu tipolojideki
ogrencilerin kendilerini 6grenmeye kapamalarina neden olabilecegini unutmamak gerekir. Diizeltilmesi
gereken yerlerin diizeltme gerekgelerinin elestirel olmadan agiklanip, ikna edici ve naif bir dille belirtilmesi
gerekmektedir. Icedoniik dgrenciden diizeltmesi istenilen yerlerin o an i¢in istenmesi dogru olmayacaktir. Bu
durum iceddniik dgrenci gerilmesine neden olacagi igin verimsiz bir yontem olacaktir. Iceddniik 6grencilerin
bir konuyu ifade edebilmeleri i¢cin zamana ihtiyaglart olduklarini unutmamak gerekir. Eger siniftaki iceddniik
bir 6grenciye bir soru yoneltilirse, ona cevabi diisiinmesi ve kafasinda formiile etmesi i¢in yeterince zaman
taninmasi gerekir (Condon & Ruth-Sahd, 2013; Saban, 2009).

Ikincisi ise, igedoniik dgrencinin eseri ilk etapta metin okur gibi irdelenmesi; formu, tonu, temel tartim
yapisi, hangi notalarin o tonun ana notalari, hangi notalarin ise sadece dekoratif ya da altere notalar oldugunu
tespit etmesi saglanmalidir. Bu tipolojideki &grencilerin kendi iglerinde kesin sonuca ulagsmadan,
ilgilendikleri konu hakkinda fikir beyan etmedikleri gercegi unutulmamali ve buradan hareketle telagsiz ve
sabirli bir sekilde oOgrencinin bu analizi olgunlagtirmasmi beklemeli ve ondan sonra ifade etmesi
beklenmelidir.

Detaylar1 ¢ok iyi farkeden bu tip 6grencilerin analiz siireclerinin oldukga agir bir tempoda gergeklestirecegi
gergegi unutulmamalidir. Detaycilik yonleri bazen isin i¢inden ¢ikilmaz bir hal aldig1 zaman miidahele edilip
ogrencinin gereksiz detaylardan siyrilmasim saglayarak analizi siirdiirmesine firsat taninmalidir. Bu analizi
muhtemelen Ogretmeninin ve baska &grencilerin olmadigi bir ortamda yalniz bir sekilde gergeklestirme
isteginde bulunma ihtimali olan igeddniik G6grenciye bu ortamin saglanmasi, daha verimli ve konsantre bir
sekilde calismasina olanak saglamasi agisindan oldukc¢a onemlidir. Pantaleon (2016); Rosheim (2018) ve
Zafonte’ye (2018) gore, farkli egitim diizeylerindeki, icedoniik kisilik ve egitimle ilgili arastirmalar;
igedoniik 6grencilerin yalniz ¢alismayi tercih ettigini, sinifta konusmadiklarin1 ve diisiinmek i¢in zaman
ayirdigim gostermistir (Akt.: Hasiret, 2021: 54).
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Icedoniik 6grenci hareketin oldugu bir ortamda ¢alisiyorsa ve o an i¢in kendisinden bir seyler beklendigini
seziyorsa konsantrasyonunu kaybetmesi, gerilmesi ve bunun sonucunda ¢alismasini sonlandirmasi
muhtemeldir. Iceddniik kisiler, kortikal uyarimlari yiiksek oldugu icin dis uyaricilardan kaginmakta, ilgi ve
enerjilerini kendi i¢ diinyalarina yoneltmektedirler (Hasirci, 2021: 56).

Ogrencinin eser/etiidii bu sekilde analiz edilip anlamlandirmasindan sonra desifre asamasma gegerek
duyussal ve dokunsal olarak eser/etiidii anlamasi ve gerektiginde nota kagidi iizerine bu asamayi daha
verimli hale getirmek adina bazi isaretler koyup notlar almasinin saglanmasi 6nemli olacaktir. Fakat bu
siirecin de yine oOdev verilerek ya da Ogrencinin yalniz bir ortamda calismasina olanak taninarak
tamamlanmasi saglanmalidir.

1.3. Amac

Bu c¢alismanin, Jung’un psikolojik tipler kurami c¢ercevesinde degerlendirilen igeddniik tipolojideki
ogrencilerin piyano egitimi siirecinde 6grenmeyi Ogrenmelerine yardimci olacak bir takim yontemler
konusunda rehberlik edebilecegi diisiiniilmiistiir. Bu yontemler icedoniik kisilik 6zellikleri ¢ergevesinde
Weinstein ve Mayer’in 6grenme stratejilerinden anlamlandirma stratejilerine gore siniflandirilmis ve bu
calisma bi¢imi Onerilerinin 6grencilere kendi yontem ve tekniklerini olusturmalar1 noktasinda yol gdsterici
olmasi amacglanmistir. Bu yollarla sorunlarini tespit edebilen ve bu sorunlara yonelik calisma bigimleri
iiretebilen igedoniik tipolojideki 6grencilerin piyano ders basarilarinin ve bu ¢algiya karsi tutumlarimin
olumlu bir sekilde etkilenmesine katki saglanmasi amaglanmistir. Johann Sebastian Bach’in BWV 927
Praeludium adli eseri 6rnek bir eser olup ayni yaklagimin biitiin ¢alisilan eserlerde kullanilmasi, 6grencinin
kendisine uygun 6grenme stratejisi cergevesinde ¢alismalarina yon vermesi en temel hedetftir.

2. YONTEM

Bu calismada, kuramsal cergeveyi olusturan Carl Jung’un “Psikolojik Tipler Kurami” ¢ercevesinde
“igedoniik kisilik” ve Weinstein ve Mayer tarafindan gelistirilen 6grenme stratejilerinden biri olan
“Anlamlandirma Stratejileri” ile ilgili verileri elde etmek i¢in genel tarama modeli kullanilmistir. Johann
Sebastian Bach’m BWYV 927 Praeludium adli eserinin teknik yapisini ¢oziimlemek amaciyla ise nitel
arastirma yontemlerinden biri olan betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Belirlenen teknik yapi iizerinden
aragtirmaci tarafindan calisma bigimleri olusturulmustur. Betimsel analizde amag, elde edilen bulgulari
diizenlenmis ve yorumlanmig bir bi¢imde okuyucuya sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler, once
sistematik ve acik bir bicimde betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir,
neden-sonug iliskileri irdelenir ve bir takim sonuglara ulasilir (Yildirim & Simsek 2013: 256).

3. BULGULAR ve YORUM

Bu boliim iki kategoride sunulmustur. Ik kategori; “Eserin Genel Analizi”dir. Bu béliimde eserin genel
olarak teknik analizi yapilmis, eser genel hatlar ile tanitilmistir.

Ikinci kategori ise, “Icedoniik o&grencilerde anlamlandirma stratejileri cercevesinde Onerilen calisma
bigimleri”dir. Bu boliimde onerilen ¢alisma bigimleri, Sekil 1°de goriildiigii {izere Johann Sebastian Bach’in
BWYV 927 Praeludium adli eserinin 10. 6lgilisii iizerinden &rneklendirilmis ve Jung’un Psikolojik Tipler
Kuramr’da tamimlanan Igeddniik tiplerin; Weinstein ve Mayer tarafindan ortaya konulan &grenme
stratejilerinden “Anlamlandirma Stratejileri” icerisinde; “Anlamlandirma Stratejilerinin Analiz Boyutu” ve
“Anlamlandirma Stratejilerinin Ozel Calisma Big¢imi Boyutu” basliklar1 altinda sunulmustur.

"
Sekil 1. BWV 927 Pracludium 10. Olgii
3.1. Eserin Teknik Yapisinin Genel Analizi

Eser, Fa Major tonunda, 4/4’liik, allegro temposunda ve 15 dl¢iidiir. Eserin genel anlamda teknik yapisina
g0z atildiginda; sekil 2’de goriildiigii gibi 6zellikle sag elde 1 oktav aralifin1 gegcmeyen pozisyonlarda yogun
bir sekilde arpej kullanildigi goriilmektedir.
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Sekil 2. BWV 927 Praeludium 1. Olgii

Bu arpejler, allegro temposu icerisinde 16’lik notalardan olusmaktadir. Icedoniik 6grenciye, eserin temel
ritmik yapisim1 bu arpejlerin olusturdugunu nota kagidinda isaretlenerek gosterilmeli ve ilk olgiide
¢Oziimledigi yapinin eserin ¢oguna hakim olmasi nedeni ile diger Slgiilerin desifre asamasinin daha kolay
gelisecegi sakin bir sekilde anlatilmali; bu anlatimlar tamamlandiktan sonra, O0grencinin bu bilgileri
i¢sellestirmesi icin ona zaman ve firsat taninmalidir.
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Sekil 4. BWV 927 Praeludium 5. Olgii

Sol elde de Sekil 3°de goriildiigli gibi olduk¢a az olmak kaydi ile arpej kullanimina rastlanmakta, Sekil 4’de
goriildiigii gibi daha ¢ok 8’lik notalardan olusan yiiriiyiislerin baskin oldugu gériilmektedir. Igeddniik
ogrenciye eserin sol elinde sag elde oldugu kadar yogun bir arpej kullanim1 olmadigi, 8’1lik notalardan olusan
ritim kaliplarinin daha ¢ok baskin oldugu sakin bir dille anlatilmali, anlayip anlamadiginin geri doniitii bir an
evvel beklenmemeli, 6grenci baski altinda hissettirilmemelidir.
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Sekil 5. BWV 927 Pracludium 14. ve 15. Olgii

Sekil 5°de goriildiigii gibi eserin son 2 Olgilisiinde sag elde tutan sesler, ¢ift sesler ve kirik akorlar goze
carpmaktadir. igedoniik 6grenciden tiim bunlarin hemen orada 6rneklenmesinin istenmesi dogru bir yontem
degildir. Detayci bir kisilik yapisina sahip olan bu tipoloji i¢in, nota kagidina bir takim isaretler koyarak
tutan sesleri, ¢ift ses ve kirik akor basiglarin telagsiz bir sekilde anlatmak, sonrasinda denemesi igin gereken
siireyi tanty1p geri ¢cekilmek ya da yalniz kalmasini saglamak en iyi yol olacaktir.

Eserde hem sag hem de sol el olmak iizere tamamen non-legato bir galig bigimi goriilmektedir. Bu seviyede
bir eseri ¢alismakta olan icedoniik 6grencinin legato ve non-legato kavramlarini biliyor olmasi muhtemeldir.
Bu nedenle bu kavramlarla ilgili gegmis bilgi ve tecriibelerinin hatirlatilmasi, bilgiyi igsel motivasyonu ile
Oziimseyen ve anlamlandiran bu tipoloji i¢in yeterli olacaktir.
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3.2. Icedoniik Ogrencilere Anlamlandirma Stratejileri Cercevesinde Onerilen Calisma Bicimleri
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Sekil 6. Arpejlerin Armonik Olarak Kodlanmasina Yonelik Bir Caligma Bigimi

Sekil 6’da verilen bu calisma bigiminde arpejlerin 6ncelikle blok akorlara doniistiiriilerek calinmasi, seslerin
armonik olarak kodlanmasimi daha da kolaylastiracaktir. Bu sekilde ¢alisildiktan sonra orjinal hali (arpejli)
calimmasi seslerin tek tek diisiiniilmeden daha Once calinan blok akor basislarinda ki armonik kodlar
sayesinde daha kolay ve kisa zamanda gerceklesecektir. Bu iki farkli calisma bi¢iminin ardi ardina
uygulanarak birbirine eklemlenmesi anlamlandirma stratejilerine 6rnek teskil edilebilir.
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Sekil 7. Arpejlerin Farkli Tartim Kaliplar1 ile Kavratilmasina Yénelik Bir Ozel Caligma

Sekil 7’de verilen bu calisma bi¢iminde eserdeki arpejlerin tarttim yapisinin degistirilerek calinmasi,
arpejlerin akici ve seri bir bigcimde calinmasinin yami sira zihni aktif tutarak, arpejlerin farkli bigimlerde
kodlanip bilginin daha da kalic1 hale getirilmesi agisindan oldukc¢a faydali olacaktir.

Icedoniik dgrenci ile Sekil 6 ve Sekil 7°de verilen calismalara oncelikle notalar iizerinde anlatarak ve
izlemesi igin 6rnekleyerek baslamak énemli olacaktir. Ogrencinin soru sorma noktasinda cekinik davranma
olasiligim diistinerek bir kac kez daha anlatmak ve 6meklemekte fayda vardir. Sonrasinda her zamanki gibi
denemesi i¢in zaman verilip, ondan uzaklagsmali gerekirse dersligi bir siireligine terk edip, uygun bir siire
sonra geri donilip Ogrenciyi dinlemek, bu tipolojinin {irkiip kendini kapatmamasi noktasinda verimli bir
davranis olacaktir.
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Sekil 8. ileriye Dogru Eklemleme Stilinde Calisma Bigimi

Sekil 8’de verilen ¢alisma big¢imi, 6grenilen gegmis notalara bir yenisinin eklenerek devam etmesi agisindan
anlamlandirma stratejilerine 6rnek gosterilebilir. Her iki eli ayr1 ayr calistirmak s6z konusu ise, ilk 6nce
zorlugun merkezi olan tek bir nota ¢alinir, daha sonra yine ayni yer ¢alinip ikinci nota eklenir ve bir siire
durulur. Bu isleme pasajin tamamina ulasilana kadar tek nota eklenilerek devam edilir. Ogrenci tiim bunlar
yapabilecegi en son hizda calip, en son ¢aldig1 notada belli bir siire beklemelidir.
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Sekil 9. ileriye ve Geriye Dogru Eklemleme Stilinde Calisma Bigimi

Sekil 9°da verilen galisma bi¢iminde ise, zor pasajin merkez notasi belirlenerek, her seferinde sag ve soluna
birer nota ekleyerek ilerlemek, 6grenilen bilgilerin yenileri ile eklemlendirilmesi seklinde anlamladirilmasini
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saglayacaktir. Ilk 6nce zorlugun merkezi olan tek bir nota ¢alinir, daha sonra o notanin gerisinden ve
ilerisinden olmak tizere iki tane nota eklenerek bir siire durulur. Bu isleme pasajin tamamina ulasilana kadar
ikiser nota eklenilerek devam edilir. Ogrenci tiim bunlar1 yapabilecegi en son hizda calip, en son caldig
notada belli bir siire beklemelidir.

Iceddniik 6grenci ile Sekil 8 ve Sekil 9°da verilen ¢aligmalara 6ncelikle detayli bir anlatim ve drnekleme ile
baglamak oldukca 6nemlidir. Iyi birer dinleyici olan bu tipolojinin sdylenenleri anlama konusunda oldukga
basarili oldugu unutulmamalidir. Bu 6zel ¢aligmalar uygulanmasi agisindan agisindan fazlaca bir zaman
gerektirecegi i¢in iceddniik 6grenci tarafindan “Calistiktan sonra dinletebilir miyim?” talebi ile karsilasmak
son derece muhtemeldir. Bu noktada asla 1srarc1 olunmamali, 6zel calismalart anladigina ikna olduktan sonra
ogrencinin diger derse kadar kendi bagina ¢aligmasina imkan taninmalidir.
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Sekil 11. Fa Major Arpej ve Kadans

Anlamlandirma stratejilerinin gegmis On bilgilerle yeni bilgiler arasindan baglanti kurulmasi prensibi
noktasinda Sekil 10 ve Sekil 11°de goriildiigi gibi ¢alisilan kismin tonunda gam (Fa Major), arpej ve kadans
calisilmasi da etkili bir yontem olacaktir.

Bu eseri galabilecek seviyeye gelmis olan bir icedoniik 6grenci i¢in gam, kadans ve arpej ¢alismalart alisildik
caligmalardir. Bu ¢aligmalarin gerekliligini kavramis ve bu ¢aligmalar1 defalarca tecriibe etmis 6grenci igin;
bu calismalarin gerekliligi ve nasil yapilmasi ile ilgili herhangi bir anlatimda bulunmanin geregi yoktur.
Muhtemelen bir ders sonrasina dinletmek isteyecek olan bu tipolojinin bu istegi, bir seyi kendi igsel
diinyasinda, kendisini tatmin eden olgunluga ulasmadan dis diinyaya sunmadig1 gergegini hatirlayarak geri
¢evrilmelidir.

Eserin yorumlanmasi asamasinda ise bir igeddniik 6grencinin en gelismis ozelliklerinden biri olan hayal
giiclerinin tirlinlerinden yararlanmalarini tegvik etmek 6nemli olacaktir. Bunun igin Johann Sebastian Bach
ile ilgili her tiirlii bilgiyi arastirmasi, Bach’in yasadigi donemin miizikal ve hatta sosyal ozelliklerini
arastirmasi, o donemi tasvir eden filmler izlemesi, o doneme has mimari, yasam tarsi, kilik kiyafet gibi bir
¢ok unsuru incelemesi, Barok Donem’e ait eserler dinlemesi, farkli yorumculardan g¢aligtig1 eseri dinlemesi;
eseri anlamlandirma ve yorumlama asamasinda oldukga faydali olacaktir.

4. SONUC

Bireyler gerek dogustan getirdigi gerekse sonradan edindigi nitelikler bakimindan birbirlerinden farklidir.
Bireylerin sahip olduklar1 bu nitelikler yasamlarinin her alaninda gelistirdikleri yaklagimlarin sekillenmesi
noktasinda son derece etkindir.

Bu calismada Johann Sebastian Bach’in BWV 927 Praeludium adli eseri iizerinden bireysel farkliliklar
noktasinda Jung’un ‘“Psikolojik Tipler Kurami” ¢er¢evesinde “igedoniik kisilik” olarak nitelenebilecek
Ogrencilerin ¢alismalarinda uygulayabilecekleri “calisma bigimleri”, Weinstein ve Mayer tarafindan
gelistirilen 6grenme stratejilerinden biri olan anlamlandirma stratejileri ¢ercevesinde sunulmustur. Edinilen
bulgulardan ortaya ¢ikan sonuglara gore:
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v" Eserin genel teknik analizinden:

Eserin sag el partisyonunda yogun bir sekilde arpej kullanildigi, sol el partisyonunda ise daha ¢ok 8’lik
notalardan olusan yiiriiyiislerin baskin oldugu gériilmektedir. i¢eddniik &grenciye bu yapilar1 sakin bir
sekilde nota kagidinda isaretleyerek gosterilmesi ve ilk anda ¢ézlimledigi bu yapilarin eserin kayda deger bir
kismina hakim oldugunun anlatilmasi, bu yapilari eserin geri kalan kismina eklemlemesi noktasinda
(anlamlandirma stratejisi) kendisine kolaylik saglayacaginin ifade edilmesi,

Eserin son 2 Olgilisiinde sag elde, tutan sesler, cift sesler ve kirik akorlarin kullanildigi goriilmektedir.
Iceddniik &grenciden tiim bunlar1 hemen orada drneklenmesinin istenmemesi, grencinin gerilmemesi ve
panige kapilmamasi acisindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Detayci bir kisilik yapisina sahip olan iceddniik
Ogrenci i¢in tiim bu yapilarn sakin ve telagsiz bir sekilde anlatmanin, sonrasinda o6rneklemesi igin gerekli
siireyi tanty1p geri ¢ekilmenin ya da yalniz kalmasini saglamanin en iyi yol oldugu, sonuclarina ulasiimistir.

v Anlamlandirma stratejileri ¢ergevesinde olusturulan ¢alisma bigimlerinin igedoniik dgrenciler boyutunda
sunulmasi noktasinda:

Eserin sag el partisyonunun temel yapisini olusturan arpejlerin 6ncelikle blok akorlar seklinde ¢alinmasinin,
seslerin armonik olarak kodlanmasin1 daha da kolaylastiracagi; sonrasinda arpejli ¢calinmasinin ise 6nceden
olusturulan armonik kodlar sayesinde seslerin tek tek diisiiniilmeden ¢alinmasina imkan tantyacagi; bu iki
farkli ¢alisma bi¢iminin ardi ardina uygulanmasinin anlamlandirma stratejilerine drnek teskil edebilecegi,

Eserdeki arpejlerin tartim yapisinin degistirilerek ¢alinmasinin, arpejlerin farkli bigcimlerde kodlanip bilginin
daha da kalic1 hale getirilmesi agisindan oldukga faydali olacagi,

Her iki eli ayr1 ayr1 galistirmak s6z konusu ise, dnce zorlugun merkezi olan tek bir notanin g¢aldirilip,
sonrasinda yine ayni yer iizerinden ikinci notanin eklenip, bu isleme pasajin tamamina ulasilana kadar tek
nota eklenilerek devam edilmesinin; Ggrenilen ge¢mis notalara bir yenisinin eklenerek 6grenme siireci
olusturmak agisindan anlamlandirma stratejilerine 6rnek gosterilebilecegi,

Yine zor pasajin merkez notasi belirlenerek, her seferinde sag ve soluna birer nota ekleyerek ilerlemenin,
Ogrenilen bilgilerin yenileri ile eklemlendirilmesi seklinde anlamladirilmasini saglayacagi,

Anlamlandirma stratejilerinin gegmis on bilgilerle yeni bilgiler arasindan baglanti kurulmasi prensibi
noktasinda calisilan eserin tonunda gam (Fa Major), arpej ve kadans calisilmasi da etkili bir yontem olacagi
sonuglarina varilmaistir.

v" Tiim bu ¢alisma bigimlerinin igedoniik 6grencilere kavratilmasi ve uygulatilmasi asamasinda:

Iyi birer dinleyici olan igedoniik dgrencilerin sdylenenleri anlama konusunda oldukga basarili oldugundan
hareketle, ¢alismalarin oncelikle notalar iizerinde anlatilarak ve izlemesi i¢in d6rneklenerek baslanmasinin ve
bu tipteki bir 6grencinin soru sorma noktasinda ¢ekinik davranablecegi ihtimalini hesaba katarak bir kag kez
daha anlatmanin ve 6rneklemenin faydali olacagi;

Anlatilan ve orneklenen galigma bigimlerinin 6grenci tarafindan 6rneklenmesi agamasinda denemesi igin
zaman verilip, ondan uzaklasilmasi, gerekirse dersligi bir siireligine terk edip, uygun bir siire sonra geri
doniip d6grencinin dinlenmesi, igedoniik 6grencinin iirkiip kendini kapatmamasi noktasinda verimli olacag,

unutulmamalidir. Bu 6zel ¢alismalar uygulanmasi agisindan agisindan fazlaca bir zaman gerektirecegi icin
icedoniik 6grenci tarafindan “Calistiktan sonra dinletebilir miyim?” talebi ile karsilagsmak son derece
muhtemeldir. Bu noktada asla 1srarc1 olunmamali, 6zel ¢alismalari anladigina ikna olduktan sonra 6grencinin
diger derse kadar kendi bagina ¢alismasina imkan taninmalidir.

Eserin yorumlanmasi asamasinda ise bir iceddniik dgrencinin en gelismis 6zelliklerinden biri olan hayal
gii¢lerinin triinlerinden yararlanmalarini tesvik etmenin oldukg¢a 6nemli olacagi, sonuglarina ulagilmustir.
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