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OZET

Atasozleri ders vermek i¢in sdylenmis olan ve genelde yazanin belli olmadigi sdzlerdir. Hemen her konuda bir atasozii vardir.
Insanlara fayda i¢in, insanlarin iyiligi i¢in sOylenmis olan atasozleri, vermis oldugu derslerle de bir¢ok insani etkilemistir.

Atasozleri hemen hemen her toplumda bulunmaktadir, ancak sdylenisleri farklidir. Ancak iglerindeki sézciiklerden ve eylemlerden
neyi ¢agristirdigini kolayca anlayabiliriz.

Atasozleri ile ilgili tilkemizde birgok kitaplar yaymlanmigtir, hatta diger {ilkelerin de kullandiklar1 ve bizim atasozleriyle benzer olan
atasozlerinde bulundugu kitaplar yer almaktadir. Kimi atasozleri kitaplarinda sadece atasozleri kalip olarak kullanilmustir, Kimi
atasozleri kitaplarinda da atasozleri agiklamalariyla birlikte verilmistir.

Sadece kalip olarak verilmis olan atasdzleri, dnceden igerigi bilinen atasdzleri agisindan bir sikinti yaratmamaktadir ancak
atasOzlerinin agiklamalar1 da verilmelidir. “Damlaya damlaya gol olur.” Atasdziiniin vermis oldugu anlam agiktir, tutumluluk;
bunun yaninda “Ayagin1 Yorganina Gore Uzat” atasdziiniin vermis oldugu anlamda fazla savurganlik yapilmamasidir.

Hemen hemen her toplumun kendine has sdyleyisleriyle olusturduklar1 atasdzleri vardir. Azerbaycanlilarin, Pakistanlilarmn,
Iranhlarm, Araplarin atasozleri kitaplari iilkemiz kitapevlerinde ve kiitiiphanelerde yer almaktadir. Bu kitaplarin bazilarinda da
sadece atasodzleri verilmis ancak agiklamalar1 yapilmamistir. Ag¢iklamalari olmamasma ragmen Tiirk¢eye ¢evrilmis olmalar1 da
hangi atasoziiniin hangi atasoziine denk geldigi kolayca anlasilmaktadir.

Ulkeler arasi karsilastirmali olarak atasozleri konulu lisans tezleri, yiiksek lisans tezleri ve makaleler yaymlanmustir. Tiim bu
kargilagtirmalar dahilinde atasozlerinin sadece bir {ilkeye mal olmayip diinyanin uzak yerlerinde de benzer seylerin sdylendigi ve
vermis olduklar1 dersin ayni oldugu agik bir sekilde goriilebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Atasozleri, Evrensel, Fayda, Toplum

ABSTRACT

Proverbs teaches, and is usually words that have been said are not certain of the author. There is a saying in almost every subject.
For the good of mankind, for the good of the people.

Proverbs are located in almost every society, but the pronunciation is different. However, we can easily understand what evokes in
them from the word and action.

Many boks have been published in our country about the proverbs and they even use it in other countries where the boks are similar
with our proverbs. Some proverbs are proverbs in the book is only used as a template.

Proverbs given only as a template, does not create a nuisance in terms of content, but must be pre-known proverbs explanation of
proverbs. "Drop after drop, it becomes a lake." It is clear that the meaning given by the adage, frugality; besides "Comforter of the
stretch by foot" adage is made more sense had given the extravagance.

Just proverbs are formed with almost every society has its own utterance. Azerbaijanis, Pakistanis, Iranians, ourbook of proverbs
Avrab country located in boks to resand libraries. Justsome of proverbs in this book, but the description is given yet.

Cross-country proverbs on the thesis, master the ses and articles have been published. All these proverbs comparisons within a
country not only goods to distant places of the world can be seen clearly that the same was said of course they have made and things
like that.
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1. GIRIS

Atasozleri anonim olan yani yazarit belli olmayan ders verici 6zlii sozlerdir. Ge¢misten bugiine
atasOzleri her zaman soylenegelmektedir. Atasozleri belirli kaliplarda ve bigimlerde olmaktadir. Hemen
hemen her alanda atasdzleri olusturulmustur. Insanlarin faydasi ve iyiligi icin cesitli atasdzleri
sOylenmistir. Soylenen birgok atasozii vardir ancak insanlarin dillerinde iyice kaliplasmis atasdzleri yer
almaktadir. Mesela tutumluluk amacini tasiyan birgok atasozii sdylenmistir ancak en bilinenleri
“Damlaya damlaya gol olur”, “Sakla samani gelir zaman1” atasozleridir.

Insanlarin tutumlu olmalar1 konusunda tavsiyelerde bulunan bir atasozii vardir, “Ayagimi yorganina gore
uzat”. Insanlar tamidiklar, sevdikleri insanlarla uzun uzun konusmaktan ziyade genelde atasozleriyle
tavsiyelerde bulunurular.

Tavsiyelerin yan1 sira sitemkar ifadeler barindiran atasézleri de kiiltlirlimiiz igerisinde yer almaktadir,
Ornegin “Az ye de bir usak tut” ve “Uziim iiziime baka baka kararir” tiiriinde atasozleri olumsuz
ifadeler bildirirler.

Iyilik hakkinda da olumlu atas6zlerinin yaninda olumsuz ifadeler bulunan atasozleri vardir. lyiligi icinde
barindiran atasozii olarak “iyilik yapan, iyilik bulur” atasézii 6rnek gosterilebilir. Ancak yapilan iyiligin
karsiligini bulamamasi anlaminda da “iyilik yap denize at, balik bilmezse halik bilir” tarzinda
atasOzlerine de rastlayabiliriz.

Atasozleri, tilkemizde oldugu kadar dogu iilkelerinde de c¢esitli sekillerde ve farkli sozciiklerle
sOylenmektedir. Bu atasozleri, Tiirk edebiyatindaki atasézlerine yakindan benzemektedirler.

Arap harfleri kullanan dogu edebiyatlar1 Arapga, Azerice, Farsca ve Urduca dillerinde farkli soz
dizimleri ile birlikte benzer diziliste de atasdzleri ifade edilmektedir. Urduca, Fars¢a ve Azerice dilleri;
Tiirk dili ile ayn1 6ge dizilisine sahiptir. Arapca ise farkli bir 6ge dizilisini barindirir. Tiirk¢enin Arapga,
Farsca, Urduca ve Azerice ile benzer sozciikler tasimasi da atasozleri arasindaki yakmligi da
gostermektedir.

Arapca, Urdu, Fars¢a ve Azerice dillerinde 6zellikle atasozleri hakkinda yazilmis ¢esitli kitaplar, lisans
tezleri, Yiksek lisans tezleri ve Doktora tezleri bulunmaktadir. Bu eserlerin igeriklerinde fazla sayida
birbirine benzer atasdzleri bulunmaktadir. Bu atasozleri igerisinden en ¢ok bilinenler ve insanlar
tarafindan ¢okca kullanilan atasézleri dogu iilkelerindeki karsiliklar1 ve benzerlikleri ile ele alinmistir.

Atasozleri evrenseldir, ne kadar iclerinde farkli szler barmdirsalar da verdikleri anlam tektir. ilk olarak
insanlarin tutumlu olmalari ve harcamalarmi kendi gelir durumlarina gore yapmalarini anlatan bir
atasOzii vardir “Ayagini yorganina gore uzat.”

Ayagini yorganma gore uzatmak, insanin kendi gelirine gore ge¢imini saglamasidir. Bu atasozii,
Giderini gelirine uydur. Harcamalarin gelirini asmasin. (Aksoy, 167) seklinde de agiklanir.

Insan, birtakim ekonomik sikintilara diismemek igin geliri ileri gideri arasinda bir denge kurmalidir.
Giderlerini gelirlerine gore ayarlamalidir. (Sentiirk, 35)

Insanlar harcamalarda israftan kaginilmali ve gereksiz seyler alimmamalidir. Giiniimiizde kredi kart: olan
bir kimse i¢in tek bir kredi karti harcamalar i¢in yeterlidir ancak bu kartin da belirli ve aldig1 gelire
uygun bir sekilde olmas1 gerekir. Bir kredi kartina sahip olan bir kisinin yiiksek limitlerle bir¢ok kredi
kartina sahip olmasi sikintilar1 beraberinde getirir. Yiizyillar 6nce sdylenmis olan bir atasoziiniin
bugiinlerde de insanlara fayda saglamistir.

Tiirk dilinde bildigimiz atasdzleri, dogu iilkelerinin bazilarinda da farkli sdzciiklerle ancak ayni amaca
uygun bir sekilde sdylenmektedirler.

2. AYAGINI YORGANINA GORE UZAT
“Ayagim yorganina gore uzat.” atasozii, Arapcada su sekilde sdylenmektedir:
i ) & ekl 3 I (Yiiksel ve Yilmaz, 28)

“Ayagini, ayagimin ucunu tutacak kadar uzat”
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Urdu dilinde ise bu atasdzii su sekilde sdylenmistir:
=0 by o o S il
“Ortii ne kadarsa ayagim o kadar uzat” (Uysal, 35)

Urduca atasoziindeki ctimleler, Tiirk atasoziindeki ciimleler ile benzer Ozellikler tasimaktadir.
Pakistan’da da cesitli atasozii ve deyimler kitaplar1 yer almaktadir. Urduca yazilan eserlerde “Ayagini
yorganina gore uzat” atasozii Tiirkgedeki gibi insanlarin bir ise girmeden Once tedbirli olmalarini ifade
etmistir.

Ayagimi yorganina gore uzat atasozii, Fars dilinde su sekilde gosterilmistir.
OS 33 <l s 3aik 1) <uly (Okumus, 23)

“Bacagini dirsegine kadar uzat.”

Azeri dilinde ise bu atasozi su sekilde sdylenmistir:

Ayagini yorganina gord uzat (Musaoglu ve Giimiis, 68)

Tiirkce ile Azerice ifade edilen “Ayagina yorganina gore uzat” atasozii, dizilis ve sdylenis bakamindan
aynidir.

3. BUGUNUN iSINI YARINA BIRAKMA

Bilinen bir diger atasozii ise “Bugiiniin igini yarina birakma” dir. Bu atasoziinde her igin belirli bir siire

icinde bitirilmesi gerekir, bugiin yapilmasi1 gereken is, siradan nedenlerle yarinki giinlere birakilirsa,
yarinki isler daha da siklasir, timiinli yapmaya zaman yetmez. Ayrica bazi isler giiniinde yapilmazsa
Onemini yitirir. Her ig zamaninda ve gerektigi sekilde yapilmalidir. (Sentiirk, 46)

Bugiinkii (aksamin) isini yarina (sabaha) birakma (koyma).

Bugiin yapilmasi1 gereken bir isi ertesi gline birakmanin tiirlii sakincalar1 vardir. Yarin daha 6nemli bir is
cikabilir ve bugiinkii isten dnce onun yapilmasi gerekir, bugiinkii is yine kalir. Ya da yarmn ¢ikacak
baska isler bugiinkiine ekleneceginden hepsini yapmaya vakit yetmez. Bundan bagka bircok isleri giinii
giiniine yapilmazsa 6nemini yitirir; sonra yapilmasi ile yapilmamasi arasinda fark kalmaz. (Aksoy, 206)

Su an teknolojinin yiliksek seviyeye ulastigt ve kitle iletisim araclarinin c¢ogaldigi bir ortamda
teknolojinin etkisinde kalan bireyler bugiinkii islerini ¢ok sonralara birakmaktadirlar. Neredeyse sabah
kahvaltis1 ile duran ve gece yarilarina kadar yemek yemeyip internette gezen bireyler sadece anlik
islerini degil, gilinliik faaliyetlerini de aksatmaktadirlar. Ancak kitle iletisim araglarinin getirmis oldugu
kolayliklar ile de uzak yerlere gitmeye bile gerek kalmadan sadece bir tiklama ile isler ¢oziime
ulasmaktadir.

Arapcada “Bugiiniin isini yarina birakma” atasozi, su sekilde sdylenmektedir:
S Y a5l Jae 33 589 (Yiiksel ve Yilmaz, 25)

Urdu dilinde ise bu atasozii su sekilde sOylenmistir:

5o~ S S K 2T (Bulu, 124)

“Bugiiniin igini yaria birakmayimn”.

Urducada “sS \S z” Bugiiniin Isini, “s s> ~ » JS” Yarma birakmaymn ifadesi, Tiirkce ile birebir
benzemektedir.

Fars dilinde de bu atasozii su sekilde sdylenmistir:
O la i 5 94 S (Okumus, 38)
Bugiiniin isini yarina birakma (koyma)

Farscada da Urduca ve Tiirkge gibi yazilis ve sdylenis itibariyle birbirine ¢cok benzemektedir.
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4. BIR ELIN NESI VAR, iKi ELIN SESI VAR.

Bir diger 6nemli atasozlerinden birisi olan “Bir elin nesi var, iki elin sesi var.” ataséziinde su sekilde
ifade edilir.

Insan biiyiik isleri tek basmna yapamaz. Baskasiyla isbirligi yapmali ki onemli bir varlik
gosterebilsin.(Aksoy, 195)

Birlikte ¢alismanin 6nemini anlatan bu atasoziinde ise bazi seyleri tek basina yapmanin zorluklarini ve
karsilasilan zorluklarin bagka insanlar yardimiyla el ele yapilabilecegini anlatmaktadir.

Her isi tek basimiza, kendi olanaklarimizla yapamayiz. Bir baskasinin yardimina gereksinim duyariz.
Yardimlasarak isler daha kolay bagarilir. (Sentiirk, 43)

Bir yiik kaldirma eyleminde bile birka¢ insaninda yardimi olmadan yiikii tasimak insana zor gelebilir.
Insanlarla birlik beraberlik igerisinde yapilan ¢alismalarda her zaman basari elde edilebilir. Yalmz olan
sadece Allah’tir.

Arapgada bu atasozii su sekilde soylenmektedir:

Jaall sCae Caidd &3 (Yiiksel ve Yilmaz, 55)

“Isbirligi, insanin is yiikiinii hafifletir”

Urducada ise,

=i e 058k Ui (U s ot e gL S U

“Bir el alkis tutmaz, iki el alkis tutar.” seklinde soylenir. (Uysal, 54)
Farscada bu atasozii su sekilde ifade edilir:

el Gy aa ) ol “Bir elin sesi gtkmaz.” (Okumus, 34)

Azeri dilinde ise bu atasozii su sekilde sdylenir:

“Bir dldén sds ¢ixmaz.”

“Bir elden ses ¢ikmaz.”

(Musaoglu ve Giimiis, 96)

5. HER HOROZ KENDi COPLUGUNDE OTER
Herkesge ¢ok bilinen evrensel bir atasozii daha bulunmaktadir.
“Her horoz kendi ¢opliigiinde oter.”

Bu atasoziinde verilmek istenen ders sudur:

Herkes ancak kendi ¢evresinde bir deger tasir ve soziinii orada gegirebilir. Bu yer onun aile ¢evresi, dost
cevresi ya da is ¢evresidir. (Sentiirk, 75)

Kisi, bulundugu bir ortamda yani belli bir mekan veya mahal igerisinde tek hakimdir. Evin hakimi
babadir, bir evde her zaman 6nce babanin sozii geger. Baba bir ailenin babasidir ve her zaman kendi
ailesi ile muhatap olmaktadir, bagka bir evin yonetimine miidahale edemez.

Bir kisinin kendi mali1 olan yerde, ya da kendisine ¢ok bagli bulunan ¢evrede s6zii geger. (Aksoy, 308)
Arapgada bu atasozii iki sekilde soylenmektedir

gl adlida o el O

ol aly QIS S

"Her horoz kendi ¢opliigiinde oter" (Yiiksel ve Yilmaz, 7)

Urdu dilinde ise bu atasozii, “kendi sokaginda kopek dahi aslan olur” (Bulu, 123) seklinde sdylenerek
Tiirk¢ede sOylenilen atasoziinden farklidir.
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o Us e o US (ne B 3 (Bulu, 123)

Tiirk¢e ve Urduca ifade edilen bu ataséziinde hayvanlarin tiirii farklidir.
Tiirkce: “Her horoz kendi ¢opliigiinde oter.”

Urduca: “Kendi sokaginda kdpek dahi aslan olur”

Azeri dilinde ise bu atasozii su sekilde sdylenmistir:

“Xoruz 0z kiillilytindd banlar”

“Horoz Kendi Kiilliigiinde Oter”

(Musaoglu ve Giimiis, 222)

6. GOZDEN IRAK OLAN GONULDEN DE IRAK OLUR

Insanlar tarafindan cok fazla sdylenen bir diger atasdzii ise “Gozden 1rak olan, goniilden de 1rak olur.”
atasozidiir.

Genelde bu ataso6zii uzaga giden sevgililer i¢in sdylense de aslinda iletisimlerin kopmamasi gerektigini
anlatir. SOylenildigi zaman bu atasozii her ne kadar inandiric1 gelmese de zamanla olusan kosullar ve
olumsuzluklar sevenler arasinda sikintiya yol acabilmektedir.

Insan cevresinde arkadaslarini sik sik arar. Ama uzaktaki arkadasimi o kadar sik arayamadigindan yavas
yavas unutur. (Aksoy, 293) sekliyle de sdylendiginde iletisimin 6nemi burada vurgulanmaktadir. Her ne
olursa olsun uzakta olan dostlarla baglarin koparilmamasi gerekmektedir.

Insanlar arasinda dostluklarin gelismesinde ve kdklesmesinde sik sik goriismenin dnemli bir pay1 vardir.
Cesitli nedenlerle ayr1 diisenlerin arasindaki sevgi de zamanla azalir; birbirlerini yavas yavas unutmaya
baslarlar. (Sentiirk, 70)

Urdu dilinde bu atasdzii soyle sdylenir:
Jea o) Sl dea 5l Sl
“Gozden 1rak olan; goniilden de 1rak olur.” (Uysal, 29)
Arapgada ise;

A5l e Sle gl e e
“Uzun siire yokluk yakinda unutulur”( Yiiksel ve Yilmaz, 54) seklinde sdylenir.
Fars dilinde ise bu atasozii su sekilde soylenir:

29303 ) pgd adiy 3 AS A e o 3 ASTT 8 g3 Ja

(Okumus, 79)
Kalbini birak, kim kaybolursa, kim gozlerden uzaksa, ytlirekten uzaksa
Azeri dilinde ise bu atasozii:

“Gozdén 1raq, kontilddn uzaq.”
“Gozden 1rak, goniilden de uzak.”
(Musaoglu ve Giimiis, 202) seklinde sdylenmistir.
7. IYILIK YAP DENIZE AT

Atasozleri vermis oldugu derslerle bir¢ok insanin yagsaminda karsilasmis oldugu zorluklarin {istesinden
gelmesini de saglar. Atasozleri vermis oldugu o6giitlerin yaninda iceriginde sitem ifadeleri bulunduran
tiirlerine de rastlanabilir. Bunlardan birisi de “lyilik yap denize at, balik bilmezse halik bilir.”
atasozidiir.
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Karsilik beklemeden yapilan iyilikler daha degerlidir. ilgili kisi yapilan iyiligin degerini bilmeyebilir.
Bu pek énemli degildir. Onemli olan iyiligin zamaninda yapilmasi ve yerini bulmasidir. (Sentiirk, 84)

Iyilik yapan kisi yaptig1 iyiligi daha sonra insanin yiiziinde vurmamalidir.

Karsilik beklemeden iyilik yap. lgili, senden iyilik gordiigiinii bilmese de Tanr1 iyilik yaptigim bilir ve
sen bu davranisindan dolay1 bir i¢ rahatligi duyarsin. (Aksoy, 336)

Bu atasozii Fars dilinde su sekilde soylenmistir:
WA 6390 AS I 39 9 S (S (Okumus, 103)
Arap dilinde ise bu atasozii su sekilde sOylenmstir:
Al aadli 51,8 dee) (Yiiksel ve Yilmaz, 27)
Son olarak Azeri dilinde ise
Yaxsiliq eld, at daryaya, baliq bilmésa, xaliq bilar.
“lyilik et, at deryaya, balik bilmese de Halik bilir.”
(Musaoglu ve Giimiis, 244) seklinde s6ylenmektedir.
8. SONUC

Tiirk edebiyatinda atasozleri, insanlara 6giit vermektedir. Binlerce yildir gelenekten gelecege siiregelen
atasOzleri, insanlarin hayatinin her aninda yanindadir. Tiirk edebiyatinda yer alan atasozleri dogu
edebiyatlarinda da yer almaktadir. Dogu edebiyatinda yer alan atasézleri de insanlara 6giit vermektedir.
Arapga, Farsca, Urduca ve Azerice dillerinde bazi sozciikler ortak anlam tasimaktadir. Arapga, Farsca,
Urduca ve Azerice dilleri arasinda Tiirk¢eye en yakin olan sdylenis Azericedir. Urduca ve Farsca dge
dizilisi benzerligi ile anlasilabilir.
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