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OZET

Ulkemizde yaklasik bir yili askin bir siiredir Covid 19 pandemisi nedeniyle eve kapanmak zorunda olan aileler ve dzellikle okul
¢aginda bulunan (5-12 yas arasi) ¢ocuklar ¢ok biiyiik sikintilar gekerken bu sikintilarin yaratmig oldugu kaos egitim siirecini bile
yap-boz tahtasina doniistiirmiistiir. “Egitim uzaktan olsun-hayir yiiz yiize olsun” diyerek evde kalmak zorunda birakilan ¢ocuklarin
evde televizyon basinda ders caligma, yemek yeme, TV izleme, uyuma siireleri disinda kalan zamanlarin1 gegirecekleri bir zaman
dilimi yaratarak, onlarin oyun ve sanati birlikte ele alip bu dezavantajli durumu avantaja doniistiirme girisimini hayata gecirmek
amactyla baslatilan bu ¢alismada 6zellikle anne ve babalarin sanat egitimcisi rolii iistlenmesi planlanmaktadir. Yapmis olduklar
sanat etkinliklerinde hedef, ¢cocugun merak etme, hayal kurma becerisini de isin i¢ine katarak ve gevresinde bulunan, toplumda ¢er-
¢Op olarak nitelendirilen atik ve artik (evsel atik) malzemeye bakis agisint degistirmek, s6z konusu bu atik ve artik malzemeyi gorsel
uyaran olarak kullanmasini saglamak ve en 6nemlisi ¢ocugu bu siiregte psikolojik olarak rahatlatmaktir. Calismada Sanat Egitimi
siirecinde en etkin yontemlerden biri olan “Gdsterme Yontemi” kullanilmigtir. Arastirma nitel arastirma yontemi ile yapilmis olup
kitap, makale, tez ve internet dokiimanlari taranarak literatiir taramasina gidilmistir. Sonug olarak Egitici, 6gretici ve en Gnemlisi
icinde sanatin da bulundugu bu oyunlar sayesinde ¢ocugun algilama yetenegi gii¢lendirilirken atik malzeme ile artik malzeme
arasindaki farki goriip algilamasi saglanmalidir. Cocuklar belirli bir yasa ergenlige kadar soyut kavramlar1 algilayamazlar. Somut
kavramlar algilayan ¢ocugun yasam alanii olusturan oyun bir nevi ¢ocugun gelecege hazirlanmasiin provasidir. Ebeveynlerin
sanatsal etkinlikleri oyun haline doniistirmesi cocuklarin ilgisini g¢ekecek, yaraticiliklarini gelistirecek, sosyallesmelerini
saglayacak, el-kol kaslarinin gelisimini saglayip onlarin el- zihin koordinasyonlarini kurmalarina biiyiik oranda yardimei olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Sanat Egitimi, Anne-baba, Evsel Atik, Psikoloji

ABSTRACT

Families who have to stay at home due to the Covid 19 pandemic for over a year in our country, and especially children of school
age (5-12 years old) have suffered great difficulties, while the chaos created by these problems has turned even the education
process into a puzzle board. By creating a time period where children, who are forced to stay at home by saying whether “education
is distance-no face-to-face”, will spend their time outside of studying, eating, watching TV and sleeping in front of television at
home, it is an attempt to turn this disadvantaged situation into an advantage by taking play and art together. It is planned that
especially mothers and fathers assume the role of art educators in this project, which was initiated to put it into practice. The aim of
their art activities is to include the child's ability to wonder and imagine, and to change the perspective of the waste and residual
(household waste) material in the environment, which are considered as garbage in the society, to ensure that this waste and residual
material is used as a visual stimulus and most importantly. psychological relief of the child in this process. In the study,
"Demonstration Method", which is one of the most effective methods in the Art Education process, was used. Children cannot
perceive abstract concepts until a certain age is puberty. The game, which forms the living space of the child who perceives concrete
concepts, is a kind of rehearsal of the child's preparation for the future. Parents ' conversion of artistic activities into games will
attract children's attention, develop their creativity, allow them to socialize, provide the development of hand-arm muscles and
greatly help them establish hand - mind coordination.

Keywords: Pandemic, Art Education, Parents, Household Waste, Psychology

1. GIRIS

Ulkemizde son zamanlarda biiyiik oranda artis gosteren covid 19 pandemisi nedeniyle eve kapanmak
zorunda olan aileler ve ozellikle okul ¢aginda bulunan (5-12 yas arasi1) ¢ocuklar bulunmaktadir. Hastalik
nedeniyle saglik bakanliginin uygulamaya koydugu yasaklara ek olarak bir de ya ¢ocuguma bulagirsa
diisiincesinde olup kaygiyr kaosa doOniistiiren anne-babalar bulunmaktadir. Bu siirecte ebeveynlerin
tarafindan cocuklarin dogru bilgilendirmesi, psikolojik ve duygusal agidan desteklemesi olduk¢a 6nemlidir
(URL-1). Bu durumlar gocugun okula gonderilmemesi, sokaga, parka ve bahgeye bile ¢ikarilmamasi gibi
etkenler ile evlerde kaosun, stresin, gerilimin ve hatta anne-babalarin aralarinda tartismalarin yasanmasina
neden olmaktadir. Diisinmek gerekirse; Normal sartlarda okula giden, sokaga ¢ikan, oyun oynayan velhasil
bunlarla desarj olan bir ¢ocuk bir anda yasaklarla énce okula génderilmemis, sonra sokaga ¢ikarilmasina izin
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verilmemis. Isin daha kétiisii 6nceleri anne-babayla hafta sonlar1 yemege, Alisveris merkezine giden cocuk
bir anda bunlarin hepsinden yoksun birakilmis ve ¢ocuga tam bir tecrit uygulanmis. Cocugun yasayacagi
kisitli alan igerisindeki travmalar ve yoksunluklar kacinilmaz hale gelmektedir.

Bu durumda bir empati kurulmasi gerekirse; anne-babalarin ¢ocugun yerine kendilerini koyarak ¢6ziim
tretmeliler gerektigi soylenebilir!.. Su anki yetiskin bireyler bu problemi yasayan c¢ocuklarin yasadiklari
kisitlamalar1 yasasa idiler bu tecrite ne kadar dayanabilirdiler? Ustelik su anki nesil daha fazla teknoloji ile
vakit gecirdiginden fazla sosyallesememeleri ve giintimiiz yetiskinlerin ¢ocukluk dénemlerindeki teknoloji
yoksunlugu ve daha fazla sosyallesme ve oyun oynamalarini da géz oniinde bulundurursak vehamet daha
fazla kendini gostermektedir. Yaklasik 1990 ve oncesi dogumlu yetiskin bireyler, top oynar, topag gevirir,
saklambag, korebe vb. oyunlar oynardi. Her yorenin kendine 6zgii ¢ocuk oyunlart mevcuttu. Oynanan bu
cocuk oyunlarinin birgogu iilkemizin degisik bolgelerinde ayni veya farkli adlarla, benzer sekilde
oynanmaktaydi (Ozdemir, 2006, s. 438-439). Bu yetiskin bireyler bu oyunlar1 oynardi ve ebeveynler
cogunlukla ekonomik gerekgelerle oyuncaklar alamazdilar. Kendi arabalarini kilden, telden, ahsaptan..
yapar, civiyle cesitli oyunlar oynar, seker ambalajlariyla yaratici {irlinler ortaya cikarir, seker saplariyla
oyunlar oynar, taslardan ve sopalardan yararlanarak ¢esitli oyunlar oynanir, kendi bebeklerini bezden
yaparlar ve sayillamayacak kadar ¢ok cesit oyun oynanirdi. Bu durumda o dénem g¢ocuklarinin becerikli,
iiretken ve yaratict olmalarina katki saglardi. Bu etkinlikler hem ev i¢inde hem de sokakta yapilirdi. Sokakta
oynamak adina ¢ocuklar yeri gelir kacar ama oyunlar1 yine de oynarlardi. O dénem ¢ocuklarinin ¢ok mutlu
olduklart gergegini reddedemeyiz (URL-4).

Evde kalmak zorunda birakilan ¢ocuklarin evde TV’de ders calisma, yemek yeme, TV izleme, uyuma
stireleri disinda kalan zamanlarimi gegirecekleri bir zaman dilimi yaratarak onlarin oyun ve sanat1 birlikte ele
alip bu dezavantajli durumu avantaja doniistiirme girisimini hayata gegirmek amaciyla baglatilan bu
caligmada 6zellikle anne ve babalarin onciilitk etmesi planlanmaktadir.

Cocuk psikolojisi ve egitim psikolojisi alaninda biraz arastirma yaparak bu siirece hazirlanmalari bu
uygulamanin ilk adimi olacaktir. Cocugun sanatla egitimi konusunda kendi ¢cocukluguna doénerek o yillarda
Ogretmenleri tarafindan yaptirilan etkinlikleri giinlimiize yorumlayarak yeniden ele alip kendi ¢ocuklariyla
uygulamaya koyma diigiincesi de diisiiniilebilir. Ya da iiniversite okumus olan ebeveynler, tiniversitedeki
hocalarinin yaptirmig oldugu etkinlikleri kendi ¢ocuklariyla birlikte yeniden ele alip-giincelleyip hayata
gecirebilirler.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Pandemi Siirecinde Evde Cocuk-Oyun ve Sanat

Anne-babanin evde yapmis olduklar1 sanat etkinliklerinde amag, evde uzun siire kalmak zorunda olan okul
oncesi ve ilkokul donemi ¢cocugun bu siirecte okul etkinliklerinden bir nebze de olsa geri kalmamasi, onun bu
stirecte farkli etkinliklerle dikkatinin sokak, oyun parki, AVM gibi ortamlardan daha farkli ortamlara
cekilmesi ve en 6nemlisi ¢ocuklar icin ¢ok biiyiik 6nemi olan oyunlarla bu etkinligin desteklenmesi bireysel
olarak ele aldigimizda ise icinde oyunun oldugu ¢ocugun yasam felsefesini, hayal giiclinii ve bakis agisini
imkanlar dahilinde, herhangi bir zorlamaya mahal vermeden genisletmek ve zenginlestirmektir. Bunu
basarabilmek igin de basta anne-babalara, evde bulunan biiyiik anne ve biiylik babalara, varsa abi roliinde
biiyiik kardeslere 6nemli sorumluluklar diismektedir.

Bunun {istesinden gelebilmekse; s6z konusu aile efradinin ¢ocuga karsi sorumlulugunu bilip kendini bu
sikintili pandemi déneminde biraz arastirma yaparak ¢ok yonlii ve kapsamli gelistirmesine baglidir. Anne ve
baba internet iizerinde arastirma yaparak ve en Onemlisi ¢evrelerinde bulunan atik ve artik malzemeleri
kullanarak, ¢cocugun malzemelere simdiye kadar olan bakis agisin1 degistirerek, onlar1 farkli bir sekilde ele
alip asil fonksiyonlarinin disinda degerlendirerek, yaraticiligini gelistirerek, atik ve artik malzemeleri ¢esitli
yonleriyle ele alip, asil fonksiyonlarinin 6tesinde bunlardan sanatsal yeni formlar olusturdugunda, her seyden
once onun s6z konusu materyallere bakis acisi degisecektir. Bu gibi etkinlikler 1s18inda atik ve artik
malzemelerle yaptirilan ¢alismalarla gocuga kirtasiyecilerde satilan hazir malzemenin disinda daha yaratici
ifadelerini sergileyebilecekleri ve arastirma yapma aliskanligi kazandirilabilmesi amaglanirken, bu siire¢
cocuga her bir materyalle etkilesime girme ve hayal kurarak materyallerin farkli 6zelliklerini kesfedebilme
olanagi saglar.

Hig vakit kaybetmeden ¢ocugun hosca vakit gecirecegi ve evde bulunan her bireyin katilacagi bir etkinlik
olan tiirii olan oyun 6nemli bir gelisim araci olarak kullamla bilinir. Bu tir oyunlar su niteliklere sahip
olmasi gerekmektedir. Iginde sanatin, egitimin, diisiinmenin, miinazaranin oldugu hatta icinde merak etmek,
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diisiinmek, hayal kurmak ve en 6nemlisi yaratict glicii hayata gec¢irmek gibi 6nemli kavramlarin bulundugu,
bu tiir nitelikleri tastyan farkli oyun tiirleri olmalidir. Evde oynanacak oyunlarda 6nce oyunun yapilacag yeri
belirlenmelidir. Bu oda 6zellikle televizyondan uzak daha sakin ve miimkiinse fazla esyanin olmadigi bir
mekan olmalidir. Oyun saatini belirlerken annenin yemek, mutfak vb. iglerini bitirmis oldugu bir vakit
olmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

“Peki nasil bir oyun oynayabiliriz?” diye soru soruldugunda
Verilecek cevap;

Once oyunun kimlerle oynanacagma Karar verilmelidir. Sadece ¢ocuk ya da gocuklarla mi1? Yoksa evde
bulunan 6teki bireyler de dahil edilecek midir?

Oyuna baslamadan 6nce ortaya genis bir masa konulmali ve etrafina katilimci kadar sandalye eklenmeli.

Masanin ortasina dnceden temin edilmis bakliyat (makarna, piring, fasulye, nohut, mercimek vb.) ile ¢erez
kabuklar (ceviz, findik, Antep fistig1, kabak cekirdegi, ay c¢ekirdegi vb.) v kus yemi, ot, ¢ali-¢irp1, cam
kozalag1 gibi malzemeleri masanin ortasina gelecek sekilde birakilmali.

Ebeveyn ¢ocugu veya ¢ocuklari karsisina almali ve ona veya onlara gevremizde bulunan (6nceden temin
ettiginiz) “cer-¢op” diye nitelendirdigimiz atik ve artik malzemeleri gostererek “onun neye benzedigi”
konusunda miinazara yapilmali.

Ornegin, kiiciik capta bir cam kozalagini alimmal1 ve gocuga gosterilmelil..
-“Bu neye benziyor?” diye soru sorulmali. O yada onlar muhtemelen cevap veremeyecektir!..
Siz o cam kozalaginin,

-“Kusun (Resim 1) gbvdesine benzemiyor mu?” diye soruyu cevaplayin ve miinazarayl baglatin. Ebeveyn
cocugun biitiin dikkatini bu obje {lizerine yogunlagtirarak onu meraklandirip ona bakmay1 degil gérmeyi
ogretmelidir (bilindigi gibi bakmak ayr1 géormek ayr1 kavramlardir) ve ¢ocuktaki ilgi ve merak gozlemlenip
oyun devam ettirilmelidir.

Ebeveyn simdi de fiyonk (kelebek kravata benzeyen) makarnay1 ¢ocuga gostermeli;
-“Peki bu neye benziyor?” diye sormalidir.

Bu asamada c¢ocugun makarnaya dikkatli baktigi, diisiindiigi ve kusla baglanti kurmaya calistig1 fark
edilecektir. iste burada hedeflenen de bu!.. Cocugun merak etmesi, diisiinmesi, hayal kurmasi ve nihayetinde
yaratici giiclinii devreye sokmasi sonucu uygulaticiya mutlaka bir cevap verecektir. Verdigi cevap yanlis da
olabilir. Bu durumda uygulatici yani ebeveyn devreye girmeli ve gocugu cesaretlendirmelidir. Bir kag
denemeden sonra ebeveyn makarnay1 ¢ocuga gostererek almali ve ¢am kozalaginin kalin kisminda yana
gelecek sekilde yapistirmalidir. Ebeveyn yani uygulatict peki bu neye benzedi diye tekrar sormalidir.
Cocugun buna dogru veya yanlis cevap vermesini takiben ebeveyn devreye girmelidir;

-“Bu bir baykusun bas kismi ile gozleri” diye miinazarayr devam ettirmeli ve bir sonraki asamaya
gecmelidir.

Uygulatici malzemeler arasinda bulunan findig1 almali ve kirmalidir. igindeki meyveyi ¢ikartmali ve bunu da
cocuga gostererek soruyu bu sefer farkli bir sekilde cevabi sorunun iginde olacak sekilde sormalidir;

-“Gozleri olusturduk ancak kafanin iist kismini olusturmadik, bu findig1 kusun kafasinin st kismi olarak
kullanabilir miyiz?

Cocuk disiiniip cevap verirken uygulatici o findik kabugunu kozalagin list kisminda goézlerin arkasina
gelecek sekilde yapistirmalidir.

-“Oldu mu? Baykusun kafasina benzedi mi? diye sormay1 da ihmal etmemelidir. Ciinkii bu baykusu ¢ocukla
birlikte yapiliyor ve bu unutulmamalidir! Bu iletisim ve bilgi paylagimi ¢ocuga 6zgiiven kazandiracaktir.
Cocuk bu yolla kisiligini bulacaktir.

Eger oyuna doniilecek olursa simdi;

Bu paylagimla ve merakla ¢cocuk tamamen oyunun i¢inde ve kontrol altina girmis olacaktir. Artik sorulu-
cevapli bir sekilde oyunu devam ettirilmeli ve bu durum zevkli ve heyecanli hale getirilmeye ¢cabalanmalidir.

Findik kabugunu kozalagin tist kismina ve goziin arkasina yapistirdiktan sonra;
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-“Simdi baykusun kanatlarin1 olusturalim” diyerek ortadan ikiye boéliinmiis, i¢i bosaltilmis biiyiik boy ceviz
kabuklarii alip kusun her iki yanina gelecek sekilde yapistirilmalidir.

-“Hadi simdi de bdcegin ayaklarii olusturalim diyerek, ayak formuna benzeyen iki antep fistigir kabugunu
ele alarak ¢ocuga gosterilmeli ve cam kozalagmin alt her iki kenarina paralel bir sekilde yapistirarak bocegin
ayaklar1 olusturulmalidir. Son asamada da akrilik boya ile siyah renge boyanmali baykusun tiiylerini
olusturmak i¢in ise ¢am kozalaginin uglarin1 koyu bej renge boyanmalidir. En son asamada ise bdcegin
gobzlerini olusturmak i¢in kirmizi mercimek kullanilmali ve iki mercimek alinmali ve makarnanmn gukur
kismina yapistirilmalidir.

Uygulama sonucu ¢ikan bocegi siyah renkte (15 x 20 ebadinda) bir mukavvaya yapistirilmali ve calisma
bitirilmelidir (Resim 1).

Bundan sonra da baykus ortaya konulmali saga ve sola ¢evrilmeli alttan ve tsten bakilarak formlarin nasil
olusturuldugu cocukla tartisilmali ve isin tadi hem cocuk hem de uygulatici tarafindan c¢ikarilmaya
calisiimalidir.

Resim 1. Artik malzemelerle yapilan baykus uygulamasi

Toplumda ebeveynler tarafindan c¢er-¢Op olarak nitelendirilen materyallerle, ¢ocuklar arasinda ¢ok 6zel bir
bag vardir (Karabay, 2018). Bu biiyiiklerde olmayan c¢ocuklara 6zgili bir ayricaliktir ve hatta zenginliktir.
Egitici, 6gretici ve en Onemlisi i¢inde sanatin da bulundugu bu oyunlar sayesinde ¢ocukta bulunan bu
zenginligin farkina varilarak hayal diinyalarinin genigletilmesi ve yaraticiliklarinin da gelistirilmesi
durumunda cocuk icinde yasadigi diinyaya bambaska bir gozle bakacak ve cevresinde bu giine kadar
gordiigii materyallere farkli anlamlar yiikleyecektir.

Zira ¢ocuklar bu (fasulye, nohut, piring, mercimek, gerez kabuklari, c¢ali-¢irpi-ot, makarna, akasya cigegi
yapragi, cam kozalagi vb.) materyalleri ¢evrelerinde atik veya atilmig bir vaziyette ¢ok rahat bulabilirler
(Ustelik bu malzemeleri almak igin kirtasiyecilere de gitmezler ve para da harcamazlar). Cocuklar
kendilerinde ziyadesiyle bulunan meraktan dolayr bu malzemenin neye yarayacagimi merak ederek,
inceleyerek, hayal kurarak, deneme yanilma sistemi ve yaratic1 diigiinceyi bir araya getirerek sanat eserlerine
doniigebilirler. Anaokulundan ilkokulun birinci kademesine kadar gecen zaman zarfinda ¢ocuklar
materyalleri farkli bi¢cimlere doniistiirme siirecinden oldukg¢a fazla yararlanirlar. Bircok materyali yaparak-
bozarak zengin ve yaratici bicimlere sokabilirler. Bdylelikle bu materyaller ¢cocuklarin yaratici giiglerini
ortaya ¢ikarmak i¢in bir esin kaynagi haline gelir. Bundan dolay1 ¢ocuklardaki sanatsal beceri ve yaraticilig
gelistirmek i¢in, s6z konusu materyalleri temin ederek onlarin atik ve artik materyalleri (hijyen kurallarina
bagh kalinmasi kaydiyla) kullanarak farkli nesnelere doniistiiriilmelerine ebeveynler tarafindan olanak
saglanmalidir). Uriiniin olusturulmasindaki siire¢ kapsaminda sanatsal beceri ve yaraticihigi gelistirme adina
ele alinan sanat egitimi, ¢cocuklarin kendi diinyalarii anlamalarini saglar, ¢ocugun disiinsel ve uygulama
perspektifini gelistirir (Feeney ve Moravcik, 1987; Parsons, 1987).

Boylece cesitli malzemeler kullanilarak olusturduklar iki ve ii¢ boyutlu sanat ¢alismalarinda; nokta, ¢izgi,
leke, renk, sekil, bicim ve dokuya yonelik estetik deneyimler elde etmelerine katki saglamis oluruz ki bunlar,

1036 Year 2021, Vol:6, Issue:26 (JULY)




ASR JOURNAL Open Access Refereed & Indexed & Journal

her tiirlii gorsel tasarimda ilk bagvurulan nokta, ¢izgi, bi¢im-form, doku, deger ve renkten olusan sanatin yap1
taglaridir (Ayaydin, 2009: 111). Ayrica gevrelerine bakarken ne istedigini bilen, daha bilingli, daha duyarli,
arastirmaci bir kimlik kazanmalarina vesile olunurken, ¢ocuklar findik, leblebi, fasulye, Antep fistig1 ve
mercimegin artik malzemeler, findik ve ceviz kabugu ile Antep fistig1 ve kabak cekirdegi kabuklar ile gali-
cirpinin ise atik malzemeler oldugunu da 6grenmis olurlar. Atik ve artik malzemelerle yapilan sanat
calismalart agirlik, genislik, mekan, doku, sekil ve denge gibi kavramlarin ¢cocuklar tarafindan kazanimina da
yardimci1 olmaktadir. Bagka bir deyisle, bu siire¢ ¢cocuga her bir materyalle etkilesime girme ve materyallerin
farkli 6zelliklerini kesfedebilme olanagi saglar. Bunlara ek olarak, atik ve artik materyalleri farkli formlara
doniistiirme siirecinde ¢ocuk, objeye farkli anlamlar yiikleyeceginden bu durum soyut diisiincenin ve hayal
giiciiniin gelisimine de katkida bulunacaktir (Acer, D.2011). Uriiniin olusturulmasindaki siire¢c kapsaminda
ele alinacak sanat egitimi, ¢ocuklarin kendi diinyalarii anlamalarimi saglar, ¢ocugun perspektif anlayigi
gelistirir. (Feeney ve Moravcik, 1987; Parsons, 1987).

Yillardir ortalikta (mutfakta, kilerde farkli amag i¢in) bulundurulan veya sokakta bulunup bu giine kadar
bilmem kag kez gordiigiimiiz bir ige yaramayan séz konusu materyallerin (evsel atik) dnceden temin edilerek
oyun odasina getirilmesi bunlarin tekrar ele alinarak oyuna katilan bireyler tarafindan neye yarayip-
yaramayacagl konusunda miinazara yapilmasi, oyuna doniistiiriilmesi ve en Onemlisi atik ve artik
materyallere asil islevlerinin disinda, farkli bakis agisiyla uygun bir bigimde kullanilmasi, yaratici diisiinmeyi
uyaran zengin bir kaynak haline getirebilir. Cocugun yaraticiligin ve uzamsal zekasinin gelismesinde 6nemli
olan nokta bu olmaktadir.

2.2. Sanat Egitimi Acisindan Degerlendirildiginde Bu Oyun Cocuga Ne Kazandirir?

Cevremizde oldukga fazla bulunan ¢er-¢op olarak nitelendirdigimiz atik-artik malzemenin kullandirilmasiyla
duyarliliklarin gelistirilmesi ve bu sayede zenginlestirilen gorsel uyaranlar, sanat egitimi alan ¢ocugun hayal
kurma becerisini de isin igine katarak 6zgiin imge yaratmasin kolaylastirmasina ve hizlandirmasina katkida
bulunacaktir. Ozgiin imge yaratma cesareti olusan, yarattigi 6zgiin imgelerle gorsel bellegi giiglenen
cocuklarin diger cocuklara oranla hayal diinyas: ¢ok genis olurken bu alandaki basarisi zihinsel gelisimini
olumlu yonde etkiler ve bu da ¢ocugun toplumda farklilasmasina, aykiri bir kisilige sahip olmasina, daha
yaratic1 fikirler ortaya koymasina yardimei olur. Ayrica Ozgiin imge yaratim siireci ¢ocugun dis diinyayi,
daha etkin ve farkli gérmesini ve tanimasini da saglar (Sisginoglu, K. 2013). Ozgiin imge yaratma becerisi
elde eden ve bunu kaniksayan, yarattig1 6zgiin imgelerle gorsel hafizasi giiglenen cocuklarin bu konudaki
basaris1 dil ve biligsel gelisimine olumlu yansiyacaktir (Sisginoglu, 2013). Gorsel hafizanin dolu olmasi
gorsel uyaricilarin erken harekete gecerek daha ¢abuk algilanmasini saglarken hem gorsel sanatlar alaninda
hem de okulda sayisal ve sozel derslerle alakali alanlarda konuyu anlama ve kavrama adina bireye avantaj
saglar. Bu yolla zekasi giiglenir ve 6grenmesi kolaylasir.

Sonug olarak; burada bir sekilde sanat egitimcisi rolii tistlenen anne ve baba, ¢ocugun 6zgiin eserler tiretmesi
icin sadece yonlendirme yapmalidir. Sanat egitimi i¢inde tartigmasiz ¢ok biiyiik pay1 olan resim egitiminde
asil hedefin ¢cocugun hayal kurma becerisini de isin i¢ine katarak ve ¢evresinde bulunan, toplumda cer-¢op
olarak nitelendirilen atik ve artik (evsel atik) malzemeye bakis acisimi degistirmek, s6z konusu bu atik ve
artik malzemeyi gorsel uyaran olarak kullanmasini saglamak, 6zgilin imge yaratma becerisini gelistirmek,
kolaylastirmak, hizlandirmak ve en oOnemlisi yukarida da degindigimiz gibi sanat egitimini oyuna
doniistiirerek pandemi doneminde zorunlu evde kalig siirecini zevkli hale getirmek olmalidir. Burada
oyundan bahsetmisken Onemine de vurgu yapmak gerekir. Ciinkii oyun; ¢ocuklarda biriken enerjiyi
degerlendirmede, okulca diigiiniilen her daldaki konular, onlarin ruhi ve bedeni gelisimine vesile olur.
Boylece, ayn1 zamanda, ¢ocuklar oyunla dgrenirler, ¢alisirlar ve moral kazanirlar. (Bigali, 1984:131)

3. CALISMANIN AMACI

Yapilan bu ¢alisma ile, evde uzun siire kalmak zorunda olan okul 6ncesi ve ilkokul donemi gocugun pandemi
siireci boyunca okul etkinliklerinden bir nebze de olsa geri kalmamasi, onun bu siiregte farkl etkinliklerle
dikkatinin dagitilmasi, kendini sokaga c¢ikmak zorunda hissetmemesi, dolayisiyla dikkatinin sokak
ortamindan daha farkli ortamlara ¢ekilmesi ve en dnemlisi ¢ocuklar i¢in ¢ok biiylik 6nemi olan oyunlarla bu
etkinligin desteklenmesi bireysel olarak ele aldigimizda ise i¢inde oyunun oldugu ¢ocugun yasam felsefesini,
hayal giiciinii ve bakis agisin1 imkanlar dahilinde, herhangi bir zorlamaya mahal vermeden genisletmek ve
zenginlestirmek olup buradaki asil amag¢ ¢ocuga akademik bilgiyi 6gretmek degil ¢ocugun sahip oldugu
yaraticilig1 ortaya ¢ikartmak ve ona ilham vermektir (Oncii, 5.100).

Bunu bagarabilmek i¢in normal hayatta okul oncesi ve ilkokul 6gretmenlerine ve bu sikintili siirecte de siz
ebeveynlere biiyiik sorumluluklar diigmektedir. Bunun {istesinden gelebilmekse; s6z konusu anne ve babanin
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iniversite okudugu yillarda aldigi bu tiir etkinliklere yakin yeni aktiviteler yaratarak kendini bu sikintilt
donemde kapsamli gelistirmesiyle dogru orantilidir. Bir anne veya babanin tiniversitede okudugu yillara
doniip lisans egitimi doneminde, aldigi sanat egitimini giinlimiizdeki teknolojik gelismeler paralelinde
giincelleyip kendi ¢ocugunun yaraticiligini gelistirerek, atik ve artik malzemeleri ¢esitli yonleriyle ele alip,
asil fonksiyonlarinin 6tesinde bunlardan sanatsal yeni formlar olusturdugunda, her seyden 6nce kendinin ve
cocugunun sdz konusu materyallere bakis acist degisecektir. Burada atik ve artitk malzemelerle yapilan
caligmalarla ¢ocugunu kirtasiyecilerde satilan hazir malzemeyi kullanma aligkanlhigindan vazgegirerek
arastirma yapma aligkanlig1 kazandirmasi amaglanirken, bu siire¢ cocuga her bir materyalle etkilesime girme
ve hayal kurarak materyallerin farkli 6zelliklerini kesfedebilme olanagi saglamis olur.

Pandemi doneminde zorunlu olarak sanat egitimcisi rolii listlenen anne ve babanin elde etmis oldugu bu
kazanim ile birlikte kendi yaptiklarimi yeniden ele alip bunu c¢ocugun bulundugu yas seviyesine
indirgediginde, bu deneyim ve kazanimini profesyonelce ele alip daha ileri gétiiriip yeni, farkli, en dnemlisi
kendi yaraticiligini igin i¢ine katip alisagelmisin disinda formlar ve tasarimlar olusturdugunda; anne ve baba
alan hakimiyeti kazanmis olacaktir. Dahasi, {iniversitede lisans doneminde aldig1 buna benzer sanat egitimini
ev ortaminda egitim amagh kullanmasi ¢ocugun yani sira kendine de (galisiyorsa) is ortamindan, ev
hanimiysa evdeki asil gorevlerinden bir stireliine uzak kalmasi ve desarj olmasi agisindan biiyiik kazanimlar
saglayacaktir. Bir anne olarak bunlari bagardiginda ise annenin 0zgiliveni gelisecek, cocuklarina, “sanat
egitimciligi alaninda” bende varim diyerek normal sartlardakinden farkli bir yetenege/diislinceye sahip
oldugunu gosterecek ve bir farkindalik yaratmis olacaktir. Ayrica bu kazanimlarla evdeki veya sosyal
cevresindeki insanlara “her seyin iistesinden gelebilen, gii¢lii bir kadin” imaj1 vermis olacaktir.

4. MATERYAL VE YONTEM

Aragtirma genel olarak nitel bir arastirma olmasina ragmen 40 veliye uygulanan agik uclu sorularla nicel bir
yapida kazanip hem nitel hem de nicel bir karma yapiya doniismektedir. Arastirmada uygulamanin yapildigi
il genelinde ve belli bir bélgede yasayan 25 yas ve iizerinde, uygulamaya katilmayi kabul eden 40
katilimciya bes acik uglu sorudan olusan anket uygulanmistir. Katilimcilara; Anne babalarin evde kalmak
zorunda birakilan ¢ocuklarin evde televizyonda ders ¢alisma, yemek yeme, TV izleme, uyuma siireleri
disinda kalan zamanlarini gecirecekleri bir zaman dilimi yaratarak oyun ve sanati birlikte ele alip egitim
psikolojisi ve ¢ocuk psikolojisi g¢ercevesinde bu dezavantajli durumu avantaja doniistiirme girigimleri
degerlendirilirken, pandemi doneminde gerceklestirilen bu etkinlik sonucunda uygulamanin gerek aile
iizerinde gerekse ¢ocuk iizerinde biraktig1 olumlu ya da olumsuz etkileri hakkindaki goriisleri de tartigmaya
acilmustir.

Bu calismada Sanat Egitimi siirecinde en etkin yontemlerden biri olan “Gosterme Yontemi” kullanilmistir.
S6z konusu yontem konunun daha iyi anlasilmasi i¢in gorsel orneklerin godsterimi, uygulamanin nasil
yapilacagini, yeni bir teknigin nasil kullanilacagini géstermede oldukga etkili ve faydalidir (Kirigoglu, 2009).
Bu yontemle, Ogrencinin ilgisi atik ve artik malzemelerin nasil kullanilabilecegi konusu iizerine
yogunlastirilarak 6grenmenin kalici olmasi ve ogretimde izlenecek yolun, kavram ve genellemelerin
aciklayici, yorumlayici bir yaklasimla 6gretilmesi amaglanirken, ¢cocugun gevresinde bulunan atik ve artik
materyallere farkli bir gézle bakmasi ve onlar1 sanat egitimi ger¢evesinde gorsel uyaran olarak kullanmasinin
Onemi tizerinde bilingli olarak ve 6zellikle durulmustur.

Uygulama kapsaminda ilk asamada evde ders ve TV izlemekten bagka alternatif aktivitesi olmayan
cocuklara, sanat egitiminde kullanilmasi diigiiniilen materyal, ara¢ ve yontem ile ilgili temel bilgiler anne ve
babalar tarafindan hazirlanip ¢ocuklara sunularak her bir malzeme tek tek tanitilir. Atik ve artik materyallerin
asil islevlerinin disginda, farkli bakis agisiyla uygun bir bigimde nasil kullanilabilecegi konusu
oyunlastirilarak ¢ocugun bir sekilde detaylariyla gosterilerek anlatilir. Ogrencilerin konuyu anlayip
kavramasin1 miiteakip her bir malzemenin neye doniisiip doniismeyecegi konusu iizerinde tek tek miinazara
yapilarak, son asamada da bu egitime baslamadan Once deneme/yanilma seklinde ele alinarak ortaya
¢ikarilan 6rnekler cocugun ufkunu agma adina 6rnek calisma olarak gosterilir.

5. BULGULAR

Aragtirmaci, bulundugu ilde bulunan Universitede gdérev yaparken; “o ilde bulunan TED &zel koleji
dordiincii ve besinci siif 6grencilerinden iki grup belirlenerek 6gretmenlerinin nezaretinde, Universitenin
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii’'nde bulunan yaraticilik atdlyesine davet edilmistir. S6z konusu iiniversitenin
yukarida ad1 gegen bdliimiinde okuyan grencilerin nezaretinde atik ve artik malzemelerin kullanimiyla ilgili
bir uygulama yaptirilmistir. Bu uygulama, tamamen atik ve artik materyallerden olusan karinca, hamam
bocegi, ari, sinek, tavus kusu, fare, kedi, kopek vb. bocek ve minyatiir hayvan ¢aligmalarindan olusmaktaydi.
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Arastirma uygulamalarinin yapildig1 yil ve adi gegen okulda (TED Koleji) bahse konu dordiincii ve besinci
sinif 6gretmenleri ¢cocuklara, arastirmaci tarafindan arastirmaya yonelik uygulamalarin yaptirildigi; atik ve
arttk materyallerle yaptirilan caligmalardan olusan bir sergi diizenlenmistir. Yaraticilik atolyesinde
sorumlulugum altinda bulunan ve etkinligi yapan 6grencilerle birlikte sergiye arastirmaci katilmistir. TED
Koleji’nin genis sergi salonunda kalabalik bir davetlinin katildig1 sergide 6gretmenler arastirmaciya; “hocam
bu sergi sizin sayenizde a¢ildi, biz daha 6nce makarnadan, Antep fistigindan, kabak cekirdeginden ve hurma
cekirdeginden, leblebiden bocek yapilabilecegini bilmiyorduk, ceviz kabugundan fare, cam kozalagindan
tavus kusu, eski ¢oraptan kopek basi yapilabilecegini tasavvur edemiyorduk, bizim ufkumuzu siz agtiniz.
Atolyenizde yaptiginiz uygulamadan sonra sanata, cevreye bakis acimiz degisti ve sanatin ille de kagit,
kalem, boya veya alci, kil, ahgaptan ibaret olmadigini bizlere 6grettiniz. O giinden beri herhangi bir atik veya
artik malzemeye farkli gozle bakmaya basladik. Bunlar sanat eserine doniistiirme cabasi i¢inde olmaya
bagladik” diye olumlu tepkilerde bulunmuslardir.

S6z konusu okulun 6gretmenleri, okullarinda aragtirmaci tarafindan yapilan bu etkinlikleri, farkli okullarda
gorev yapan meslektaglariyla paylagsmislar. Bu 6gretmen ve idareciler dekanliktan resmi olarak talepte
bulunarak ayni etkinligin okullarinda da yapilmasini istemislerdir.

Yazar bu talebi de goz oniinde bulundurarak uygulama alanin1 daha da genisletir ve talepte bulunan okul
idaresine; “bu etkinligi 6grencilere degil de 6grencilerin anne ve babalarina yapalim” diye teklifte bulunur.
Okul idaresi teklifi kabul edince yazar bu konuyla ilgili bir proje hazirlar. Proje; “Cocugun Sanat Egitiminde
Anne Ve Babalar Aktif Rol Alsinlar” konusu ile ilgilidir.

Kisa bir zaman (bir yil) igerisinde proje uygulamaya konur ve haftanin sadece bir (Cumartesi) giinii iki
saatligine veliler okula davet edilir. Proje kapsaminda ilk once velilere; c¢ocuklara, sanat egitiminde
kullanilmasi diisiiniilen materyal ve araglar kapsaminda atik ve artik malzemenin neler oldugu konusunda ve
daha sonra yontem ile ilgili temel bilgiler anne ve babalara sunularak her bir malzeme tek tek tanitilmigtir.
Atik ve artik materyallerin asil islevlerinin disinda, farkli bakis acisiyla uygun bir bigimde nasil
kullanilabilecegi konusu oyunlagtirilarak velilere agik bir sekilde detaylariyla gosterilerek anlatilmustir.
Ornegin bir leblebi ele alinarak velilere gosterilerek, neye benzedigi konusunda miinazara yapilmistir. Fikir
alig-verisi seklinde gegen bu miinazara sonucunda leblebinin arinin veya bdcegin bagina benzedigine kanaat
getirilerek arinin veya bocegin geri kalan kisimlari ve artik malzemenin kullanilacagi konusunda miinazara
devam ettirilmistir. Velilerin konuyu anlayip kavramasini miiteakip her bir malzemenin neye doniisiip
doniismeyecegi konusu ilizerinde tek tek miinazara yapilarak, sonuca gidilmeye baglanmistir. Son agsamada da
bu egitime baglamadan dnce deneme/yanilma seklinde ele alinarak ortaya ¢ikarilan ¢alismalar anne-babalarin
ufkunu agma adina 6rnek ¢alisma olarak gosterilmistir.

S6z konusu okulun her y1l diizenledigi ve ayn1 yilin egitim-6gretim ve uygulamalarin tartigildigi yilsonu veli
toplantis1 yapilmistir. Geleneksel yilsonu veli toplantisinda, okul miidiirii velilere arastirmaciyr tanitmus;
“sevgili veliler, okulumuz il genelinde ve hatta Tiirkiye genelinde bir ilki basardi. Universitemizin giizel
sanatlar egitimi boliimiinde gdrev yapan hocamizin ortaya koydugu proje kapsaminda; velilerimizi sanat
egitimi konusunda egitime tabi tuttuk. ‘Cocugun Sanat Egitiminde Anne ve Babalar da Aktif Rol Alsinlar’
adli proje ile okulumuzda yaklasik on hafta boyunca anne ve babalara sanat egitimi verildi. Cevremizde
bulunan atik ve artik malzemelerin agirlikli olarak kullanildigi ve tamamen goniilliiliikk esasina dayali bu
egitim programini okulumuzda uyguladigi i¢in tiniversitede gorev yapan hocamiza ve genis katiliminizdan
dolay1 da siz velilere ¢ok tesekkiir ediyorum. Etkinlige katilan velilerimizle bu konuyu konustugumuzda
hepsinin gozlerinde heyecan ve mutluluk iginde olduklarini gérdiim.” demistir.

Ayrica “Burada bulunan ve sanat egitimi etkinligine katilan bir velimize s6z vermek istiyorum”; diyerek
velilere s6z vermistir.

Bir veli; “Ben ....Okulu .....sinif 6grencisi S.C.’nin annesiyim. ‘Cocugun Sanat Egitiminde Anne ve Babalar
da Aktif Rol Alsinlar’ adli proje ile cocugumun okudugu okulda yaklasik on hafta boyunca anne ve babalar
olarak i¢inde merak etmek, diisinmek ve yaraticilik olan sanat egitimine tabi tutulduk. Orada anne-babalarin
diisiincesini, hayal giiclinii ve en 6nemlisi yaraticiliklarini gelistirmek tlizere atik ve artik malzemelerle ii¢
boyutlu bocek ve minyatiir hayvan figiirleri yaptik. Biz dgrenci velileri olarak bu etkinlikten azami derecede
istifade ettik ve bunun sonucunda da okulumuzda yilsonunda bir sergi agtik. Bu sergiyi hocamizin sayesinde
gergeklestirdik. Clinkii tiniversite yillarim da dahil olmak tizere ben ve katilimer veliler bugiine kadar evsel
atiklardan bocek ve hayvan figiirii, Antep fistigindan, kabak cekirdeginden ve hurma c¢ekirdeginden,
leblebiden bocek yapilabilecegini bilmiyorduk, ceviz kabugundan fare, cam kozalagindan tavus kusu ve
baykus, eski coraptan kdpek basi, araba yikama silingerinden minyatiir hayvan yapilabilecegini tasavvur
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edemiyorduk. Ben de bir 6gretmenim ve siif 6gretmeni olarak okudugum tiniversitede bize gosterilmeyen,
yaptirtlmayan bu farkli egitici etkinlikten dolay1 okulumuz, 6grencilerimiz ve siz velilerimiz adina hocamiza
tesekkiir ediyorum.”

Arastirma konusu kapsaminda ve etkinlik sonunda goriis ve diislincelerinin daha iyi anlasilmasi igin,
etkinlige katilan velilere, asagidaki bes sorudan olusan acik uglu sorular sorulmus, pandemi doneminde
gergeklestirilen bu etkinligin sonuglari tartisilarak durum netlestirilmistir.

Ucu Ac¢ik Sorular

1. Pandeminin ve beraberinde getirdigi hayatin, hepimiz igin yeni bir yasam sekli
oldugu fikrine katilryor musunuz?

() Evet () Hayir () Olabilir
2. Veli olarak daha once boyle bir etkinlige katildiniz m1?
() Evet () Hayir

3. Yaklasik on hafta siiren bu etkinlik bir veli olarak bize kendimize giivenmemizi ve
evde cocuklarimizla daha fazla zaman gegirmemizi sagladi. Bu sayede iginde
bulundugumuz bu sikintili pandemi doneminde onlara daha fazla zaman ayirmaya
basladik. Bu goriise katiltyor musunuz?

() Katiliyorum () Katilmiyorum () Yorum Yok

4. Yaptirilan bocek ve minyatiir hayvan figiirlerinin kirtasiyecilerde satilan hazir
malzemeler kullanilarak yaptirilmasi yerine evsel atiklarla yaptirilmasi, ¢ocuklarin
diigiinsel baz da gelismesi agisindan miikemmel bir diisiince. Bu goriise katiliyor
musunuz?

() Katiliyorum () Katilmiyorum () Yorum Yok

5. Yapilan bu etkinlik aile bireylerinin bir siireligine de olsa televizyon basindan
uzaklagsmasina, bir araya gelmesine ve sicak aile ortaminin saglanmasina da vesile
oldu. Goriisiine katiliyor musunuz?

() Katiliyorum () Katilmiyorum () Yorum Yok

“Cocugun Sanat Egitiminde Anne ve Babalar da Aktif Rol Alsinlar “ adli proje ile ¢cocuklarinin okudugu
okulda yaklasik on hafta boyunca i¢inde merak etmek, diisinmek ve yaraticilik olan sanat egitimine tabi
tutulan anne ve babalar, yukarida sorulan ucu agik sorulara cevap verirken katilimcilarin tamamina yakini (%
95) Pandeminin ve beraberinde getirdigi hayatin hepimiz i¢in yeni bir yasam sekli oldugu, ger¢egini kabul
ettiklerini beyan ederken ¢ok kiiciik bir grup (% 5) olabilir diye net olmayan bir goriis bildirmiglerdir. Daha
once boyle bir etkinlige katilmadiklarini sdyleyen velilerin tamami (% 100) bu etkinlik bize kendimize
glivenmemizi ve evde cocuklarimizla daha fazla zaman gecirmemizi sagladi diyerek etkinligin olumlu
gectigini beyan etmislerdir. Arastirmanin temelini olusturan ve ¢ocuklarin nezdinde aslinda biz yetiskinlerin
daha fazla ihtiya¢ duydugu aile bireyleri olarak televizyondan uzakta birbirimizle daha fazla konusarak,
cocuklarimiza daha fazla zaman aywrarak ve en onemlisi aile olmanin ne demek oldugu gergegini toplum
olarak ¢ok sikintilar yasadigimiz bu pandemi doneminde 6grendik diyen anne-babalarin, bu ge¢ kalmis bir
itirafidir elbette. Katilimcilarin yine tamami (% 100) bu disiinceye katildiklarin1 beyan etmislerdir.
Yaptirilan bocek ve minyatiir hayvan figiirlerinin kirtasiyecilerde satilan hazir malzemeler kullanilarak
yaptirllmasi yerine evsel atiklarla yaptiriimasi ise veliler tarafindan tek kelimeyle miikemmel bir diisiince
diye degerlendirilmis ve katilimcilarin bityiik bir boliimii (% 92) bu goriise katildiklarini beyan ederken yine
kiigiik bir veli grubu (% 8) atik malzemenin ve artik malzemelerin neler oldugu konusunda kavram
karmasasi yasadiklarindan bu soruya yorum yok cevabi vermislerdir.

6. SONUC VE ONERILER

Ulkemizde son zamanlarda biiyiik oranda artis gosteren covid 19 pandemisi, beraberinde getirdigi kurallarla,
kisitlamalar ve yasaklarla hayatin bundan sonraki kisminda hepimiz i¢in yeni bir yasam sekli olacagini ve
hicbir seyin eskisi gibi olmayacagini tiim diinyaya goéstermistir. Bu pandemiden en fazla etkilenenlerin
baginda eve kapanmak zorunda olan aileler ve o6zellikle okul ¢aginda bulunan (5-12 yas arasi) ¢ocuklar
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gelmektedir. Hastalik nedeniyle saglik bakanliginin uygulamaya koydugu yasaklara ek olarak bir de “ya
¢ocuguma bulasirsa” diisiincesinde olup kaygiy1 kaosa doniistiiren anne-babalarin sayisinin eklenmesiyle bu
endiseler inanilmaz boyutlara ulagsmigtir. Bu insanlar ¢cocugu okula gondermedikleri gibi sokaga, parka ve
bahgeye bile ¢ikarmayarak evde kaosun, stresin, gerilimin ve hatta anne-baba arasinda tartigmalarin
yasanmasina neden olmaktadir.

Anne babalarin, evde kalmak zorunda birakilan gocuklarin evde TV’de ders calisma, yemek yeme, TV
izleme, uyuma siireleri disinda kalan zamanlarimi gegirecekleri bir zaman dilimi yaratarak oyun ve sanati
birlikte ele alip egitim psikolojisi ve cocuk psikolojisi ¢ercevesinde bu dezavantajli durumu avantaja
dontistiirme girisimini hi¢ vakit kaybetmeden hayata gecirmeleri gerekmektedir.

Proje ile hayata gegirilen uygulama sonrasi pandemi doneminde zorunlu olarak sanat egitimcisi rolii iistlenen
aile bireyleri olarak televizyondan uzakta aile bireyleri birbiriyle daha fazla konusarak, ebeveynler
cocuklariyla daha fazla zaman gegirerek ve en onemlisi aile olmanin ne demek oldugu gergegini toplum
olarak ¢ok sikintilar yaganan bu pandemi déoneminde 6grenildi. Bu siireg aile fertlerinin pandemiyle farkinda
olmadan bir¢ok farkli kazamimlar elde ettigi gergegini ortaya koymaktadir. Anne, babanin ve diger aile
bireylerinin elde etmis oldugu bu kazanim ile birlikte bir ¢ocuk gibi merak ederek, hayal kurarak bu
uygulamaya entegre olmasi ¢ocugun yani sira kendine de (calisiyorsa) is ortamindan, ev hanimrysa evdeki
asil gorevlerinden bir stireligine uzak kalmasi ve desarj olmasi agisindan da biiyiik kazanimlar saglayacaktir.
Bir anne olarak bunlar1 bagardiginda annenin 6zgiiveni gelisecek, cocuklarina, “sanat egitimciligi alaninda”
(bir goniillii olarak) bende varim diyerek normal sartlardakinden farkli bir yetenege/diislinceye sahip
oldugunu gosterecek ve bir farkindalik yaratmis olacaktir. Ayrica bu kazanimlarla evdeki veya sosyal
cevresindeki insanlara “her seyin iistesinden gelebilen, gii¢lii bir kadin” imaj1 vermis olacaktir.

Anne-babanin evde yapmis olduklar1 sanat etkinliklerinde amag, evde uzun siire kalmak zorunda olan okul
oncesi ve ilkokul donemi ¢ocugun bu siirecte okul etkinliklerinden bir nebze de olsa geri kalmamasi, onun bu
stirecte farkli etkinliklerle dikkatinin sokak, oyun parki, AVM gibi ortamlardan daha farkli ortamlara
¢ekilmesi ve en 6nemlisi gocuklar i¢in ¢ok biiyiik 6nemi olan oyunlarla bu etkinligin desteklenmesi, bireysel
olarak ele aldigimizda ise i¢inde oyunun oldugu ¢ocugun yasam felsefesini, hayal giiciinii ve bakis acisim
imkanlar dahilinde, herhangi bir zorlamaya mahal vermeden genisletmek ve zenginlestirmektir.

Bu uygulamayla ¢ocuklarin, gevrelerinde bulunan ve ortalik yerde durup ¢ope atilmayi bekleyen “atik”
malzemelere simdiye kadar olan bakis acisim1 degistirerek ya da dolapta ve kilerde yemekte kullanilmak
iizere bekletilen (evsel) artik malzemeler olan baklagilleri farkli bir sekilde ele alip asil fonksiyonlarmin
disinda degerlendirip, yaraticiligimi gelistirirken ¢ocuga kirtasiyecilerde satilan hazir malzemeyi kullanma
aliskanligindan vazgecirilerek arastirma yapma aligkanligi kazandirilmis olur.

Yapilan bu ¢alisma ile, evde uzun siire kalmak zorunda olan okul 6ncesi ve ilkokul donemi ¢ocugun pandemi
siireci boyunca okul etkinliklerinden bir nebze de olsa geri kalmamasi, onun bu siiregte farkli etkinliklerle
dikkatinin dagitilmasi, kendini sokaga c¢ikmak zorunda hissetmemesi, dolayisiyla dikkatinin sokak
ortamindan daha farkli ortamlara ¢ekilmesi ve en énemlisi ¢cocuklar icin ¢ok biiylik 6nemi olan oyunlarla bu
etkinligin desteklenmesi bireysel olarak ele aldigimizda ise i¢inde oyunun oldugu ¢ocugun yasam felsefesini,
hayal giiclinii ve bakis agisim1 imkanlar dahilinde, herhangi bir zorlamaya mahal vermeden genisletmek ve
zenginlestirmek olup buradaki asil amag¢ cocuga akademik bilgi vermeden de 6te gocugun sahip oldugu
yaratic1 potansiyeli irdeleyip ortaya ¢ikartmak ve ona Onciiliik etmek, ilham vermektir.

7. ONERILER

Pandemi doneminde zorunlu olarak sanat egitimcisi rolii {istlenen anne ve babanin boyle bir firsati iyi
degerlendirmesi elde etmis oldugu bu rolii firsata ¢evirip bundan sonraki siirecte de ¢ocuklarla yakin iligki
kurma adina biiyiik bir kazanim oldugu ger¢egi unutulmamalidir. Ancak aile efradiyla da olsa
gergeklestirilen etkinlikte gerek kullanilan malzemenin bir kisminin artik malzeme olmasi yoniiyle hijyen
kurallarina azami dikkat gosterilerek pandemi siirecinde ev icinde uygulanan kurallar kesinlikle ihmal
edilmemelidir. Bu konuda iilkemizde T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 Is Saghgi ve
Giivenligi Genel Mudirliigh tarafindan 6zellikle evsel atiklarin toplanmasi esnasinda yeni tip koronaviriisle
etkin miicadele etmek maksadiyla dikkat edilecek hususlara iliskin ‘Atik Toplama Isinde Faaliyet Gosteren
Isyerlerinde; Yeni Tip Koronaviriis Salgmindan Korunmaya Yénelik Kontrol Listesi’ ve ‘Belediye Atik
Toplama Isinde Faaliyet Gosteren Isyerlerinde Yeni Tip Koronaviriis ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar”1 igeren dékiimanlar hazirlanmistir (URL-2, URL-3). Bu baglamda sanat egitimcisi rolii {istlenen
anne ve babalara o6neride bulunacak olunursa;
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v Konuya mantikli yaklasildiginda, pandeminin ve beraberinde getirdigi hayatin herkes i¢in yeni bir yasam
sekli oldugu kesinlikle unutulmamalidir.

v’ Egitici, 6gretici ve en onemlisi i¢inde sanatin da bulundugu bu oyunlar sayesinde ¢ocugun algilama
yetenegi giiclendirilirken atik malzeme ile arttk malzeme arasindaki farki goriip algilamasi
saglanmalidir.

v Aile bireyleri olarak ¢ocuklarinizla, ortak keyif alacaginiz, hi¢ yapmadiginiz bir seyi deneme adina
birlikte bir plan yapilmali ve bu sik sik tekrarlanmalidir.

v" Elestiri yaparken yapict olunmali, yikict olunmamalidur.

v' Sadece yanlis veya hatali uygulamalarda uyari yapilmali fakat onun elinden ¢aligma alinarak
tamamlamaya calisiimamalidir.

v Etkinlik okul havasina sokulmadan yapilmalidir. Uygulama esnasinda calismayla veya kullanilan
malzemeyle ilgili espriler (6rnegin; ‘“ne kadar ¢ok bakliyat kullandik! Bunlarin iizerine biraz daha
koysam, size bir aksam yemegi ¢ikarirdim gibi”), mini hikayeler iiretilmeli ve bu siirecte bol bol
giiliinmeli ve hatta kahkahalar atilmalidir.

v" Bu neseli ve kahkahali ortam gocugun performansini yiizde yiiz artirirken, aile bireylerinin televizyon
bagindan uzaklagmasina, bir araya gelmesine ve sicak aile ortaminin saglanmasina da vesile olacaktir.

v' Bocegin bir uzvunu yaparken ¢ocugun fikri alinarak ise baslanmali ve onun merak etmesi, eldeki
malzemelerden hangisinin bu isi gérecegi konusunda diisiinmesi saglanmalidir.

v Bu konuda ilk fikrini sGyleyen hep ¢ocuk olmalidir. Sonraki asamalarda (su olmaz mi? diyerek ve) kesin
yargidan kacinarak ebeveynler kendi fikrini sylemelidir.

v Bu etkinlikle ¢ocugun merak etmesi, diisinmesi ve hayal kurmasi saglanmalidir.

Son soz olarak tiim aile bireylerinin yorgun, gergin ve stresli olabilecegi bdyle bir zamanda cocukla
iliskilerinde sakin ve tahammiillii olunmalidir. Ozellikle gocuklarm evi dagitip kirletmesiyle baslayan
tartismalardan ve uyarmalardan bu donemde miimkiin oldugunca uzak durulmalidir. Hi¢ degilse bu sikintilt
stireci atlatincaya kadar biraz daha anlayisli ve hosgoriilii olmaya calisiimalidir.

Cocuklar belirli bir yasa ergenlige kadar soyut kavramlarn algilayamazlar. Somut kavramlar1 algilayan
cocugun yasam alanini olusturan oyun bir nevi ¢ocugun gelecege hazirlanmasinin provasidir. Ebeveynlerin
sanatsal etkinlikleri oyun haline doniistiirmesi ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek, yaraticiliklarini gelistirecek,
sosyallesmelerini saglayacak, el-kol kaslarinin gelisimini saglayip onlarin el- zihin koordinasyonlarini
kurmalarina biiyiik oranda yardime1 olacaktir.
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