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Ortaokul Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersinde
Sergiledikleri Sportmenlik Davramislarimin Incelenmesi

Investigation of The Sportsmanship Behaviour of Secondary School Students in
Physical Education and Sports Class

OZET

Bu aragtirmanin amact; ortaokul dgrencilerinin beden egitimi ve spor dersinde sergiledikleri
sportmenlik davraniglarmin incelenmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2022-2023 Egitim-
Ogretim yilinda Kayseri ilinde ortaokul kademesinde 6grenim goren 176 erkek (%48,9), 184
kiz (%51,1) olmak tizere 360 goniillii 6grenci olugturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci
olarak “’demografik bilgi formu (Cinsiyet, smif, lisansli olarak spor yapma, anne egitim
diizeyi, baba egitim diizeyi, aylik gelir diizeyi) ve katilimcilarin sportmenlik davraniglarini
belirlemeye yonelik olarak ise Kog¢ (2013), tarafindan gelistirilen ‘Beden Egitimi Dersi
Sportmenlik Davranist Olgegi’ (BEDSDO) kullamlmustir. Veriler istatistiksel analizler igin
SPSS 20.0 paket programma aktarilmistir. Analizlere baglamadan Once verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigini incelemek amaciyla carpiklik ve basiklik degerleri
incelenmistir. Olcege iliskin carpiklik degerlerinin -,750 ile -1.620 arasinda basiklik
degerlerinin -.005 ile 2.989 arasinda oldugu tespit edilmis ve normal dagilim sergiledigi
belirlenmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans analizi, yiizde analizi, t testi, Anova analizi
kullanilmigtir.  Gergeklestirilen analizler sonucunda; katilimecilarin en ¢ok uygunsuz
davraniglardan kaginma gosterdikleri (X=4.48), genel olarak ise sportmenlik davramslari
diizeylerinin yiiksek oldugu (Xwp= 93.12) tespit edilmistir. Cinsiyet ve smif degiskenlerine
gore katilimcilarin sportmenlik davraniglar diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklar tespit edilmistir (p<0.05). Lisansli olarak spor yapma, anne egitim diizeyi, baba egitim
diizeyi, aylik gelir diizeyi degiskenlerine gore ise anlamli farklar tespit edilmemistir (p>0.05).

Anahtar Kelimeler: Sportmenlik, Ogrenci, Beden Egitimi

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the sportsmanship behaviors of secondary school students
in physical education and sports classes. The study group of the research consists of 360
volunteer students, 176 male (48.9%) and 184 female (51.1%) studying at secondary school in
the province of Kayseri in the 2022-2023 academic year. Demographic information form
(Gender, class, licensed sports, mother education level, father education level, monthly income
level) was used as a data collection tool in the research. In order to determine the
sportsmanship behaviors of the participants, the ‘Physical Education Lesson Sportsmanship
Behavior Scale' (BEDSS) developed by Kog (2013) was used. The data were transferred to the
SPSS 20.0 package program for statistical analysis. Before starting the analysis, skewness and
kurtosis values were examined in order to examine whether the data showed a normal
distribution. It was determined that the skewness values of the scale were between -.750 and -
1.620, the kurtosis values were between -.005 and 2.989, and it was determined that it
exhibited a normal distribution. Frequency analysis, percentage analysis, t test, Anova analysis
were used to analyze the data. As a result of the analyzes carried out; it was determined that the
participants mostly avoided inappropriate behaviors (X=4.48), and generally the levels of
sportsmanship behaviors were high (Xtop= 93.12). Statistically significant differences were
found between the sportsmanship behavior levels of the participants according to gender and
class variables (p<0.05). No significant differences were found according to the variables of
licensed sports, mother's education level, father's education level, monthly income level
(p>0.05).
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Egitim kavramina cesitli perspektiflerden bakabilmek ve tanimlayabilmek miimkiindiir. Genel bir agidan kavrama
dair yapilan irdelemede en kabul goren tanmim Tiirk Dil kurumu sozliigiinde karsimiza ¢ikmaktadir. TDK, egitimi;
toplumsal hiyerarsi nezdinde konumlanan yeni nesillerin, sosyolojik, demografik, psikolojik, iletisimsel ve egitimsel
diizene hazirlamak amaciyla bedensel ve zihinsel yonden gerekli donanimlar elde etmeleri ve kisilik olusturmalarina
imkan sunan bir sistem olarak tammlar (TDK, 2022). Ozoglu ise egitimi, kisinin bilgi kazanmasi, karakterinin,
sahsiyetinin gelistirilmesi i¢in toplum tarafindan sergilenmesi beklenilen davranislar1 ve davranis degisikliklerinin
kazandirilmasi mevcut yasantiya ve toplum yapisina uyum saglamasi olarak nitelendirmistir.

I Dog. Dr., Yozgat Bozok Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Boliimii, Yozgat, Tiirkiye
2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Yozgat Bozok Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor ABD, Yozgat, Tiirkiye
3 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Yozgat Bozok Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor ABD, Yozgat, Tiirkiye
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Egitim programlar1 ve planlan igerisinde bulunan hem 6gretim hem de ahlaki konular birbiri ile bag1 yokmus gibi
goriinse de genel manada hedef centilmenlik, kural, ahlak gibi kavramlar1 ve prensipleri ¢ocuklara ve genclere
kazandirmay1 amaglamaktadir. Bu sebeple beden egitimi dersi, ders dis1 sportif faaliyetler egitim-6gretim faaliyetleri
icerisinde 6nemli bir yere sahiptir (Orhun, 1992).

Beden egitimi ve spor dersi genglerin ve ¢ocuklarin birden ¢ok gelisim alanina etki ettigi icin egitim sisteminde
onemli bir yer tutar, Ozellikle ¢ocuk gelisiminde daha da 6n palana ¢ikmaktadir. Beden egitimi dersi igerisinde
cocuklar kendilerini sosyal, duyussal, biligsel, psikomotor yonden gelistirme firsati elde ederler. Bu donemde elde
ettikleri becerileri yetiskinlik donemleri igerisinde de yasantilarini kolaylastiracak sekilde kullanirlar (Karanfil vd.,
2017). Bunun yaninda beden egitimi kisiye herhangi bir spor branginin kurallarini ve yapilan spor bransina uygun bir
sekilde gelistirilmis olan davranislarin yerine getirilmesini saglamaktadir. Bu tiir beklenen olumlu davranslar
Ingilizcede fair play olarak tanimlanmakta, Tiirkgede bu kavram sportmenlik olarak kullamlmaktadir (Kog, 2013)

Sportmenlik bir¢ok kisi tarafindan farkli boyutlar1 ele alinarak tanimlanmistir. Stornes ve Bru (2002)’e gore
sportmenlik; spor ruhuna uygun sekilde nasil davranilacagini ileri siiren erdemli davranigsal egilimleri anlatmaktadir.
Bir bagka tanima baktigimizda oyundan veya rakipten sikdyetci olmadan yenilen, illegal yollarla kazanmayan,
rakibine kibar, comert, nezaketli davranmak olarak tanimlanmaktadir. Sportmenlik icerisinde oto kontrolii, cesareti,
samimiyeti, iyiligi, kiicimsememeyi, eli agiklig1 gibi bir¢ok 6zelligi barindirir (Keating, 2003. Akt.: Giirpinar, 2009).

Sportmenlik davranislarinin ortaya konmasinda kisinin aldig1 egitimlerin yani sira sahsiyet, kiiltiir 6zellikleri de
onemli yer tuttugu ve bu sebepledir ki kisilere bireysel 6zelliklerine, kiiltiirlerine uygun ayri ayri egitimlerin
verilmesi sportmenlik davraniglart sergilemeleri noktasinda katki verecektir (Kog ve Giillii,2017).

Son zamanlarda sonu¢ ne olursa olsun kazanma diisiincesi sporculart sportmenlik davranigi sergilemekten ali
koymaktadir (Yildiran, 2005). Okullarda yapilan ders igi ya da ders dig1 sportif faaliyetler cocuklarin temel motorik
ozelliklerini gelistirirken bir taraftan da spor yardimiyla ¢ocuklar egitilmeye calisilmaktadir. Boylece ¢ocuklar
bireysel ve sosyal agidan daha da fonksiyonel bir yapiya sahip olurlar. Okul sporlart kapsamindaki faaliyetler
performansa odakli yapilmamalidir. Odak noktasi performans olmayan tim sportif etkinlikler sportmenlik
kavraminin davranima doniigmesi noktasinda ¢ok énemlidir (Pehlivan ve Konukman, 2004).

Ulkemizde ki okullar sportmenlik kavramu ile ilgili davranislarin kazandirilmasinda 6nemli bir yere sahiptitler.
Ciinkii MEB programlari igerisinde yer alan beden egitimi dersinin amaglarindan bir tanesi ‘Dost¢ca oynamak,
yarigmak, kazanan tebrik etmek, kaybetmeyi kabullenmek, haksizlik ve hile karsisinda olabilmedir (Araci, 2001).
Boylece hem beden egitimi dersinde hem de ders dis1 okul faaliyetleri icerisinde yer alan diger sportif etkinliklerde
sportmenlik davraniglarinin sergilenmesi yoniinde egitimlerin verilmesi sportmenlik kavramimin 6grenilmesi ve
uygulanmasi noktasinda 6nemli katkiya sahip olacaktir (Karanfil, vd., 2017).

Bu bilgiler dogrultusunda beden egitimi ve spor dersinde yadsinamayacak derecede onemli olan sportmenlik
davraniginin gozlemlenebiliyor olmasit hem dersin dnemini arttirmakta hem de bu derste 6grencinin sergilemis
oldugu davranmiglart 6nemli bir yerinin oldugunu gostermektedir. Bu nedenle ¢alismada beden egitimi ve spor
dersinde o6grencilerin sergilemis olduklari sportmenlik davraniglarinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM
Calisma Grubu

Calisma grubunu 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Kayseri ilinde ortaokul kademesinde 6grenim goren 176 erkek
(%48.,9), 184 kiz (%51,1) olmak iizere 360 goniillii 6grenci olugturmaktadir.

Veri Toplama Araclar1

Calismada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulmus ‘kisisel veriler formu’ ve Kog (2013),
tarafindan gelistirilen ‘Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davranis1 Olgegi’ (BEDSDO) kullanmilmistir. Olgek 5 li
likert tipi 6lgektir. Orijinal 6lgek 11 madde ‘uygun davranislar sergileme’ (madde 1, 2,4, 7,9, 11, 12, 14, 16, 19, 21)
ve 11 madde ‘olumsuz davraniglardan ka¢inma (madde 3, 5, 6, 8, 10, 13, 15, 17, 18, 20, 22) olmak {izere 22
maddeden olusmaktadir. Olumsuz davramslardan kaginma maddeleri ters kodlanmustir. Olgek de (5) her zaman, (4)
cok sik, (3) ara sira, (2) nadiren, (1) hicbir zaman olmak iizere dereceleme yapilmistir. Olgekten aliabilecek en
diisiik puan 22 (ortalama 1) ve en yiiksek puan 110 (ortalama 5) dur. Olgegin cronbach alpha giivenirlik kat sayis
0,87 olarak bulunmustur

Gergeklestirilen mevcut arastirmada ise dlgegin uygun davranislar sergileme alt boyutu gilivenirlik katsayisi .87,
olumsuz davramslardan ka¢inma alt boyutu giivenirlik katsayisi .81 ve cronbach alpha toplam i¢ tutarhilik katsayis
.88 olarak bulunmustur. Olgegin giivenilir oldugu tespit edilmistir.

2603 ASR journal Year 2023, Vol:8, Issue:48 (APRIL)



Academic Social Resources Journal Open Access Refereed & Indexed & Journal

Verilerin Analizi

Google form araciligi ile elde edilen veriler excel ortaminda kodlanmis olup SPSS 26 paket programina aktarilmigtir.
Olgekte ters kodlanmasi gereken ‘olumsuz davramslar’ maddeleri kodlanmis, demografik bilgilerin analizi igin
frekans-yiizde degerleri kullanilmistir. Normallik analizi igin ¢arpiklik(skewness) basiklik(kurtosis) degerlerine
bakilmistir. BDSDO 6lgegine ait tablo2 e baktigimizda carpikhik degerlerinin -,750 ile -1.620 arasinda basiklik
degerlerinin -.005 ile 2.989 arasinda oldugu tespit edilmistir. Kline (2011)’e gore ¢arpiklik degerlerinin +3 ile -3
arasinda ve basiklik degerlerinin +10 ile -10 arasinda oldugu durumlarda mevcut verilerin normal dagilim
gosterdigini belirtmisti. Bu dogrultuda verilerin analizinde parametrik testler kullamlmistir. Iki grup
karsilastirmalarinda bagimsiz 6rneklem t testi, 3 ve daha fazla grup karsilastirmalarinda tek yonlii Anova analizi ve
coklu karsilastirma testleri (Tukey, Tamhane2) kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 1’de katilimcilarin demografik 6zelliklerine yonelik bulgulara yer verilmistir.
Tablo 1: Demografik zellikler

N %
Cinsiyet Kadin 184 51.1
Erkek 176 48.9
Simf 5. simf 60 16.7
6. siif 131 36.4
7. simf 104 28.9
8. simif 65 18.1
Lisansh olarak spor yapma Hayir 263 73.1
Evet 1 yildan az zamandir yapiyorum 50 13.9
1-3 yil 33 9.2
4-6 yil 8 2.2
6 yil ve {izeri 6 1.7
Anne egitim diizeyi Bir okul mezunu degil 8 2.2
ilkokul mezunu 130 36.1
Ortaokul mezunu 154 42.8
Lise mezunu 60 16.7
Universite mezunu 8 2.2
Baba egitim diizeyi Bir okul mezunu degil 6 1.7
ilkokul mezunu 92 25.6
Ortaokul mezunu 109 30.3
Lise mezunu 134 37.2
Universite mezunu 19 5.3
Algilanan aylk gelir diizeyi Diisiik 48 13.3
Orta 289 80.3
Yiiksek 23 6.4

Tablo 1 incelendiginde; katilmecilarin 184’1 (%51.1) kadin, 176’s1 (%48.9) erkektir. 60’1 (%16.7) 5. Smif, 131’1
(%36.4) 6. Sinif, 104’1 (%28.9) 7. Smif, 65’1 (%18.1) 8. Smif 6grencisidir. Katilimeilarin biiyiik cogunlugu (%73.1)
lisansl olarak spor yapmamaktadir. Anne egitim diizeyiniz sorusuna katilimcilarin 8’i (%2.2) bir okul mezunu degil,
130 ‘u (%36.1) ilkokul mezunu, 154’1 (%42.8) ortaokul mezunu, 60’1 (%16.7) lise mezunu, 8’1 (%2.2) {iniversite
mezunu cevabini vermistir. Baba egitim diizeyiniz sorusuna katilimeilarin 6’s1 (%1.7) bir okul mezunu degil, 92 ‘si
(%25.6) ilkokul mezunu, 109°u (%30.3) ortaokul mezunu, 134’4 (%37.2) lise mezunu, 19’u (%5.3) tniversite
mezunu cevabimi vermigstir. Algilanan aylik gelir diizeyiniz sorusuna katilimeilarin 48’1 (%13.3) disiik, 289’u
(%80.3) orta ve 23’1 (%6.4) yliksek cevabi vermistir.

Tablo 2’de sportmenlik davranislar1 6lgegi alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamasina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2: Sportmenlik davranislart §lgegi alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamasi bulgulart

N Min Max Oort Ss
Uygun davramslar sergileme boyutu 360 1.45 5.00 3.98 .81
Olumsuz davramslardan kaginma boyutu 360 191 5.00 4.48 .54
Olcek Toplam 360 51.00 110.00 93.12 12.73

Tablo 2 incelendiginde; katilimeilarin en ¢ok uygunsuz davranislardan kaginma gosterdikleri (X=4.48), genel olarak
ise sportmenlik davraniglar diizeylerinin yiiksek oldugu (Xwp= 93.12) tespit edilmistir.

Tablo 3’de cinsiyet degiskeni t testi bulgularina yer verilmistir.
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Tablo 3: Cinsiyet degiskeni t testi bulgulari

Cinsiyet N Ortalama Ss t p
Uygun davramslar sergileme Kadin 184 4.13 .80 3.374 .000
Erkek 176 3.81 .79
Olumsuz davramslardan kaginma Kadin 184 4.64 46 6.057 .000
Erkek 176 431 .56
Olgek Toplam Kadin 184 96.63 11.92 5.564 .000
Erkek 176 89.45 12.54

Tablo 3 incelendiginde; cinsiyet degiskenine gore uygun davranislar sergileme alt boyutu, olumsuz davraniglardan
kacinma alt boyutu ve 6l¢ek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmigtir
(p<.05). Tiim alt boyutlar ve 6l¢ek toplam puan ortalamasinda kadinlarin erkeklere gore sportmenlik davraniglari
diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 4’de siif degiskeni Anova analizi bulgularina yer verilmistir.

Tablo 4: Sinif degiskeni Anova analizi bulgular

Uygun davranislar sergileme Yas N X Ss F p Fark
5. smuf 60 4.15 74 1.815 144 -
6. simif 131 3.97 .83
7. simf 104 3.99 .81
8. simf 65 3.81 .82
Olumsuz davramslardan kaginma 5. smf 60 4.60 41 7.768 .000 8<5,6,7
6. simif 131 4.52 51
7. simf 104 4.53 .52
8. simf 65 4.20 .65
Olcek Toplam 5. siif 60 96.41 11.66 4.821 .003 | 8<5,6,7
6. simif 131 93.51 12.70
7. smuf 104 93.78 12.31
8. smuf 65 88.23 13.29

Tablo 4 incelendiginde; sinif degiskenine gore sportmenlik davraniglar 6l¢egi olumsuz davranislardan kaginma alt
boyutu ve Olgek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmistir (p<.05).
Olumsuz davraniglardan kaginma alt boyutunda ve 6lgek toplam puan ortalamasinda 8. Siniflarin 5., 6. ve 7. Siniflara
gore sportmenlik davranislarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Tablo 5°de lisansli olarak spor yapma degiskeni Anova analizi bulgularina yer verilmistir.

Tablo 5: Lisansh olarak spor yapma degiskeni Anova analizi bulgulari

Uygun davranslar sergileme Lisansh Spor N X Ss F p Fark
Hayir 263 3.96 .84 .808 521 -
Evet 1 yildan az 50 3.92 74
1-3 yil 33 4.18 .79
4-6 y1l 8 3.79 .58
6 yil ve iizeri 6 4.21 45

Olumsuz davramslardan kacinma Hayir 263 4.46 57 742 564 -
Evet 1 yildan az 50 4.49 44
1-3 yil 33 4.52 51
4-6 y1l 8 4.70 .27
6 yil ve {izeri 6 4.71 41

Olcek Toplam Hayir 263 92.75 1331 .679 .607 -
Evet 1 yildan az 50 92.62 10.82
1-3 yil 33 95.81 12.25
4-6 y1l 8 93.50 8.03
6 yil ve {izeri 6 98.16 8.13

Tablo 5 incelendiginde; lisansl olarak spor yapma degiskenine gére sportmenlik davraniglar1 6lgegi alt boyutlar ve
Olcek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05).

Tablo 6’da anne egitim diizeyi degiskeni Anova analizi bulgularina yer verilmistir.
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Tablo 6: Anne egitim diizeyi degiskeni Anova analizi bulgulari

Uygun davramslar Anne Egitim Diizeyi N X Ss F p Fark
sergileme Bir okul mezunu degil 8 412 .88 513 726 -
Tlkokul mezunu 130 3.95 .88
Ortaokul mezunu 154 3.94 .801
Lise mezunu 60 4.10 .70
Universite mezunu 8 4.06 .83
Olumsuz davranislardan Bir okul mezunu degil 8 4.71 .30 .625 .645 -
kac¢inma Ilkokul mezunu 130 4.46 .55
Ortaokul mezunu 154 4.46 .56
Lise mezunu 60 4.52 .51
Universite mezunu 8 4.60 .38
Olgek Toplam Bir okul mezunu degil 8 97.25 12.71 .692 .598 -
Tlkokul mezunu 130 92.63 13.31
Ortaokul mezunu 154 92.51 12.78
Lise mezunu 60 94.88 1154
Universite mezunu 8 95.37 11.24

Tablo 6 incelendiginde; anne egitim diizeyi degiskenine goére sportmenlik davraniglari 6lgegi alt boyutlar1 ve dlgek
toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05).

Tablo 7°de baba egitim diizeyi degiskeni Anova analizi bulgularina yer verilmistir.

Tablo 7: Baba egitim diizeyi degiskeni Anova analizi bulgulari

Uygun davranislar Baba Egitim Diizeyi N X Ss F p Fark
sergileme Bir okul mezunu degil 6 3.90 .89 .789 533 -
ilkokul mezunu 92 3.97 .82
Ortaokul mezunu 109 3.87 .84
Lise mezunu 134 4.05 .78
Universite mezunu 19 4.07 .83
Olumsuz davramslardan Bir okul mezunu degil 6 4.46 .33 428 789 -
kacinma ilkokul mezunu 92 4.44 .58
Ortaokul mezunu 109 4.46 .50
Lise mezunu 134 4.53 .53
Universite mezunu 19 4.45 .67
Olcek Toplam Bir okul mezunu degil 6 92.16 13.16 732 571 -
ilkokul mezunu 92 92.63 13.54
Ortaokul mezunu 109 91.79 12.52
Lise mezunu 134 94.48 11.92
Universite mezunu 19 93.78 15.43

Tablo 7 incelendiginde; baba egitim diizeyi degiskenine gore sportmenlik davraniglart 6lgegi alt boyutlar1 ve dlgek
toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05).

Tablo 8’de algilanan aylik gelir diizeyi degiskeni Anova analizi bulgularina yer verilmistir.

Tablo 8: Algilanan aylik gelir diizeyi degiskeni Anova analizi bulgulari

Uygun davramslar Aylik Gelir N X Ss F p Fark
sergileme Diisiik 48 4.04 .68 .325 723 -
Orta 289 3.96 .84
Yiiksek 23 4.06 a7
Olumsuz davramslardan Diisiik 48 4.52 .56 223 .800 -
kacinma Orta 289 4.48 .53
Yiiksek 23 4.43 .57
Olcek Toplam Diisiik 48 94.25 10.02 234 791 -
Orta 289 9291 13.03
Yiiksek 23 93.43 14.29

Tablo 8 incelendiginde; algilanan aylik gelir diizeyi degiskenine gore sportmenlik davraniglar1 6lgegi alt boyutlart ve
6lcek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05).

TARTISMA VE SONUC

Gergeklestirilen bu arastirmada ortaokul diizeyinde beden egitimi ve spor dersine katilan dgrencilerin sportmenlik
davraniglariin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin sportmenlik 6l¢egi olumlu
davranis sergileme ve olumsuz davranislardan kacinma alt boyutlar1 incelendiginde genel olarak sportmenlik
davraniglart diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Hacicaferoglu vd. (2015) yapmis olduklar1 ¢aligmada ise
farkli olarak ortaokul 6grencilerinin sportmenlik davraniglarinin orta sevide oldugu tespit edilmistir. Beden egitimi
ve spor dersleri ile spor branglar1 sportmenlik davraniglarinin olusmasinda ve gelismesinde 6nemli bir noktada yer
almaktadir (Drewe, 2000). Bu dogrultuda 6grencilere beden egitimi ve spor derslerinde yada spor branglar 6gretimi
yapilirken kazanmak ve kaybetmek kavramlarindan ¢ok eglenmek, yardimlagsmak, saygi ve bununla birlikte
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O0grenmek kavramlart 6n planda tutulursa sportmenlik davramiglariin daha ¢ok gelisim gosterebilecegi
diistintilmektedir.

Calismada cinsiyet degiskenine bagli olarak uygun davranislar sergileme alt boyutu, olumsuz davranislardan
kacinma alt boyutu ve 6l¢ek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmistir
(p<.05). Tim alt boyutlar ve 6l¢ek toplam puan ortalamasinda kadinlarin erkeklere goére sportmenlik davraniglari
diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Kizlarin sosyal yasam igerisinde aile igerisindeki kabul goren rolleri
iistlenmeleri daha sagduyulu daha uysal bir tutum sergiledikleri sdylenebilir. Alanyazin tarandiginda ¢alismaya
paralel bulgular tespit edilmistir. Altun ve Giivendi (2019) tarafindan yapilan calismada kadinlarin erkeklere gore
sportmenlik davranislar diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Buyrukoglu vd. (2022) yaptiklar1 calismada
kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore sportmenlik davraniglarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. (Giivendi,
2019) tarafindan yapilan c¢aligmada kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha fazla sportmenlik davranislari
sergiledikleri goriilmiistiir. Ko¢ ve Giillii, (2017)’nin yapmis olduklar1 ¢alismada kiz 6grencilerin erkek dgrencilere
oranla daha sportmen olduklari belirlenmistir. Sanchez vd. (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada da mevcut aragtirma
bulgularina paralel olarak kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore sportmenlik davranis diizeylerinin yiiksek oldugu
belirlenmistir. Yine elde edilen bulgulara paralel olarak Tsai ve Fung (2005) yaptiklar1 calismada kadinlarin
erkeklere oranla sportmenlik diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Miller vd. (2004) ve Shields vd. (2007)
yaptiklar1 ¢aligmalarda, farkli olarak cinsiyet yoniinden sportmenlik davranis diizeylerinde bir farklilik olmadigim
gozlemlemislerdir. Kural (2022) yapmis oldugu ¢alismada, mevcut bu arastirmada elde edilen bulgulara zit olarak
erkek 0grencilerin kiz 6grencilere gore daha ¢ok sportmenlik davraniglari sergiledikleri tespit edilmistir.

Ogrencilerin sinif degiskenine gére sportmenlik davramislart 6lgegi olumsuz davramglardan kaginma alt boyutu ve
Olgek toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmistir (p<.05). Olumsuz
davraniglardan kaginma alt boyutunda ve Ol¢ek toplam puan ortalamasinda 8. Siniflarin 5., 6. ve 7. Siniflara gore
sportmenlik davraniglariin daha diisiik oldugu belirlenmistir. 8 sinif 6grencilerinin 5. 6. ve 7.sinif 6grencilerine gore
beden egitimi dersi kapsaminda katildiklar1 egitsel oyunlar ve bransa yonelik yapilan g¢aligmalarda daha ¢ok
kazanmak odakli olmalar1 hedeflerinin sonu¢ odakli olmasi ve ¢ogunlugunun ergenlik psikoloji etkisi altinda
olmasindan dolay1 daha c¢ok bireysel cikarlar1 6n planda tutmalari bu farklilifin olusmasina sebebiyet verdigi
diistiniilebilir. Alanyazin tarandiginda elde edilen bulgulardan farkli olarak Tirkmen ve Varol (2015)’in yaptiklart
calisma incelendiginde 6grencilerin sinif kademesi ilerledikge sportmenlik davranisinda azalma goriildiigii fakat
bunun belirleyici diizeyde bir anlamli farklilik olmadigi gézlemlenmistir. Buyrukoglu vd. (2022) yaptiklar
calismada simif kademesine gore olumlu davranis sergileme alt boyutunda 6.smif 6grencilerinin diger simif
kademelerine gore daha c¢ok sportmenlik davraniglart sergiledikleri tespit edilmistir. Yine Altun ve Gilivendi
(2019)yapmis olduklar1 ¢alismada, mevcut arastirmada elde edilen bulgulardan farkli olarak sinif diizeyleri arasinda
olumsuz davraniglardan kaginma alt boyutunda anlaml bir farklilik tespit edilmemis fakat olumlu davranig sergileme
ve sportmenlik toplam puanlarina bakildiginda 5. siniflar lehine anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Yine elde edilen bulgulara paralel olarak sinif diizeylerinin sportmenlik davranislari arasinda anlamli farkliliklar
Ekinci (2018) tarafindan tespit edilmistir. Dogar ve Yagmur (2019), Yilmaz ve Colak (2022) tarafindan yapilan
calismalarda da oOgrencilerin 6grenim gordiikleri kademelere gore sportmenlik davraniglart incelendiginde
calismamiza paralellik gosterecek sekilde yas ve kademe arttikga sportmenlik davraniglarinda azalma tespit
edilmistir. Kog (2013) tarafindan yapilan Beden egitimi dersi sportmenlik davranisi 6lgegi (BEDSDO) gelistirilme
calismasinda da sinif kademesine gore sportmenlik davranis sergileme boyutunda ¢alismamiza paralellik gosterecek
sekilde siif seviyesi arttiginda sportmenlik davranisi azaldigi tespit edilmistir. Kural (2022) yapmis oldugu
calismada, elden edilen bulgularin aksine siif diizeylerinin sportmenlik davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir.

Ogrencilerin lisansli olarak spor yapma degiskenine gére sportmenlik davranislar1 dlgegi alt boyutlar: ve dlgek
toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlaml farklar tespit edilmemistir (p>.05). Lisansh spor yapan
ya da yapmayan Ogrencilerin arasinda anlamli farklilik tespit edilmesinin nedeni lisansli olsun ya da olmasin
Ogrencinin tamamen kazanmaya odaklanmasi, kazanmak i¢in kural dis1 bazi yollara rahatlikla basvurabilecegi
diistiniilmektedir. Elde edilen bulgulara paralellik gosterecek sekilde Ekinci (2018), Kural (2022) tarafindan bulgular
edilmistir. Yine mevcut aragtirmaya paralel olarak Certel vd. (2020) tarafindan yapilan ¢alismada elde edilen
bulgular 15181nda lisansh 6grencilerin lisanst olmayan Ogrencilere gore puan ortalamalar1 biraz yiiksek olsa da
aralarinda anlaml bir farklilik bulunmamastir.

Ogrencilerin anne egitim diizeyi degiskenine gore sportmenlik davranislar: dlgegi alt boyutlar1 ve dlgek toplam puan
ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05). Anne egitim diizeyi degiskeni
kapsaminda olumlu yada olumsuz anlamda farkliligin tespit edilmemesinin sebebi geleneksel aile yapisi igerisinde
annenin ¢ok fazla baskin olmamasi biraz daha babaya gore geri planda durmamasi diistiniilebilir. Kural (2022),
Hasdemir ve Hazar (2021) yaptiklari ¢alismada, mevcut arastirma bulgularina benzer bulgular elde etmislerdir.

Ogrencilerin baba egitim diizeyi degiskenine gore sportmenlik davranislar1 dlgegi alt boyutlar1 ve dlgek toplam puan
ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05). Dogar ve Yagmur (2019) yaptigi
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calismada mevcut calismaya paralellik gosterecek sekilde bulgular elde edilmistir. Nitekim Ekinci (2018)’de
calismasinda Ggrencilerin anne- baba egitim diizeylerine bagli olarak sportmenlik davranislar1 karsilastirildiginda
baba-anne gruplari arasinda anlamli bir goérilmemistir. Yine Hasdemir ve Hazar (2021) tarafindan yapilan
calismamada da baba egitim diizeyine gore dgrencinin sportmenlik davranig puanlari incelenmis ve benzer bulgular
elde edilmistir.

Ogrencilerin algilanan aylik gelir diizeyi degiskenine gore sportmenlik davranislar1 lgegi alt boyutlar1 ve Slgek
toplam puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar tespit edilmemistir (p>.05). sportmenlik
kavramini ahlak ile ayni ¢ati altinda diisiiniilebilir, bu nedenle ekonomik durumun ahlaki davranislar1 olumlu yada
olumsuz olacak bigimde tamamen degistiremeyecegi diisiiniilebilir.

Sonu¢ olarak; mevcut caligmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin beden egitimi dersinde sergilemis olduklar
sportmenlik davraniglart cinsiyet degiskeni bakimindan incelendiginde kadinlarin erkeklere gore sportmenlik
davranislart diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Sinif degiskeni bakimindan incelendiginde 8. Siniflarin
5, 6 ve 7. siuflara gore sportmenlik davranis puanlari daha diisiik bulunmustur. Lisansl olarak spor yapma degiskeni
incelendiginde farklilik tespit edilmemistir. Anne egitim diizeyi degiskeni incelendiginde farklilik tespit
edilmemistir. Baba egitim diizeyi degiskeni incelendiginde farklilik tespit edilmemistir. Algilanan aylik gelir diizeyi
degiskeni incelendiginde farklilik tespit edilmemistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki onerilere yer verilmistir;

v" Ogretim planlari okul sartlarina gdre ana tema degistirilmeden revize edilerek 6grencilerin derse olan ilgileri daha
da arttirilabilir.

v Beden egitimi dersi igerisinde rol model olan dgretmen etkinlikler esnasinda 6rnek olacak bi¢imde sportmenlik
davranislart sergileyebilir.

v' Beden egitimi dersi kapsaminda 6ncelikle ahlaki konular 6n palanda yer alacak sekilde dersler yapilabilir.

v Beden egitimi dersi kapsaminda sportmenlik anlayigini, ahlaki kurallar1 egitsel oyun agirlikli dersler yaparak
daha fazla 6n plana cikarilabilir.

v' Ders esnasinda yapilan egitsel oyunlar, yarismalar vb. sportif aktiviteler esnasinda sportmenlik davranigi gosteren
ogrencilere odiillendirme yapilabilir.

v Sportmenlik davranislarini sadece okulda beden egitimi dersi kapsaminda yada spor miisabakasinda kullanmaktan
cok bunu bir hayat felsefesi haline getirilmesi noktasinda 6grenciler tesvik edilebilir.
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