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OZET

Gegmisten giiniimiize, zihin engelli bireylerin tanilama siireci sosyokiiltiirel, ekonomik, siyasi 6zellikler ve bilimsel ilerlemelerle
birlikte degisiklik gdstermistir. Bu bireylerin tanilama siirecinde dislayict ve geleneksel bir anlayistan, kapsayict ve cagdas bir
anlayisa, tibbi tanilamadan egitsel tanilamaya dogru bir ge¢isin oldugu goriilmektedir.Tanilama, kapsam ve uygulama agisindan
diinyada ve Tiirkiye’de her gegen giin gelismekte olan bir siirectir. Tanilama, bireylerin zihin engelinin, zihin iglevlerinin ve uyumsal
becerilerinin degerlendirilmesi i¢in standartlastirilmig ve bireysel olarak uygulanan araglarla toplanan bilgilerin elde edildigi bir
stiregtir. Zihin engelli bireylerin tanilama siirecinin bugiinkii duruma nasil geldigini anlamak i¢in tanilamanin 6zel egitim igerisindeki
yerini ve dnemini, gegirdigi evrimi tarihsel siire¢ igerisinde ele almak gerekmektedir. Diinyada ve Tiirkiye’de tanilama siirecinin
gecmigini ve bugiiniinii Bati {ilkeleri ile Tiirkiye agisindan karsilastirilarak ele alinmasi gelecege yonelik ¢aligmalarin yapilmasina
katki saglayacaktir. Bu sayede, gliniimiizdeki tanilama siirecinin durumunu anlamak ve Tiirkiye’nin tanilama siirecindeki artilarini ve
eksilerini belirleyebilmek icin, tarihsel siire¢ igerisinde degerlendirilmesinde fayda vardir. Bu ¢alismanin amaci, zihin engelinin
diinyada ve Tiirkiye’de tanilanmasina yonelik siirecin sistematik olarak verilmesidir. Arastirmada 1600’li yillardan 2000°1i yillarin
sonuna kadar Osmanli Devleti’nde ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nde zihin engelli bireylerin tanilama siirecinin olumlu yonde degisiklik
gosterdigi ancak tanilama siireciyle ilgili birtakim sorunlarin oldugu goriilmektedir. Bu g¢alismanin ileri arastirmalara temel
olusturacagi ve tanilamayla ilgili yasal diizenlemelere rehber olacagi diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Gereksinimli Birey, Zihin Engelli Birey, Zihin Engellilik, Tanilama.

ABSTRACT

From past to present, the diagnostic process of intellectually disabled individuals has changed with socio-cultural, economic, political
characteristics and scientific advances. It is seen that there is a transition from an exclusive and traditional understanding to an
inclusive and contemporary understanding, from medical diagnosis to educational diagnosis in the diagnostic process of these
individuals. Diagnostics in the world in terms of scope and practice in Turkey is an evolving process every day. Diagnostic is a
process in which information is gathered through standardized and individually applied tools to evaluate individuals intellectual
disability, intellectual functions and adaptive skills. In order to understand how the diagnostic process of intellectually disabled
individuals has come to its present state, it is necessary to consider the place and importance of diagnosis in special education and its
evolution in the historical process. History and the current state of the diagnostic process in Turkey and the world compared to
Western countries to be addressed in terms of Turkey will contribute to the work done for future. Thus, to understand the current
status of the diagnostic process and to determine the pros and cons of Turkey in the diagnostic process, there should be evaluated in
the historical process. The aim of this study is to provide a systematic process of intellectual disability for the diagnosis in the world
and Turkey. In the 1600s the Ottoman Empire until the end of the 2000s and intellectually disabled individuals of the Republic of
Turkey of the diagnostic process has shown some positive changes, but there seems to be some problems related to the diagnostic
process. It is thought that this study will form the basis for advanced research and guide legal regulations regarding diagnosis.
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1. GIRIS

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine (MEB, 2006) gore, tanilama ozel
egitim gerektiren bireylerin yeterli ve gelistirilmesi geren yonlerini, bireysel 6zelliklerini, ilgilerini
belirlemek i¢in tibbi, egitsel ve psiko-sosyal alanlardaki degerlendirme siirecidir. Tanilamanin
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amaci ise yetersizligi olan bireylere destek olacak egitim hizmetlerinin tiir ve yapisini belirlemektir
(Giirsel, 2014).

Biyofiziksel yaklasimda tanilamanin amaci, bireyin bedensel, sosyal ve duygusal agidan saglikli
olmamasimma neden olan faktorlerle ilgili veri toplamaktir. Bu verilerle biyofiziksel yapinin
islevlerinin calismasini engelleyen ya da organlarin isleyisini bozan durumlarin etkilendigi yer,
etkilenme derecesi, sliresi ve nedenleri ile ilgili bilgi toplanir. Alanyazinda tanilamanin, bedenin
biyofiziksel ve biyokimyasal yapisinin isleyisini ve nedenlerini ortaya ¢ikarmaya yonelik yapildig
diistiniilmektedir. Tiim bu sebeplerden dolay tanilamada; hekim, odyolog, beslenme uzman gibi tip
personelleri de bulunmaktadir. Ogretmenin ise bu siiregte {i¢ gorevinin oldugu goriilmektedir.
Bunlar sirayla tarama, sevk etme ve izlemedir (Ozyiirek, 2012).

Tanilamada, bireylerin 6zel egitim gereksinimlerinin belirlenmesi igin gelisimlerindeki sorunlarin
tanilanmasinin  gerekli oldugu diisliniilmektedir. Gelisimlerindeki sorunlar ne kadar erken
tanilanirsa egitime o kadar erken baslanmaktadir (MEB, 2006). Tanilamanin, 6zel egitim gerektiren
bireylerin egitimindeki temel dayanaklarindan biri oldugu diisiiniilebilir. Bunun sebebi, egitimin
tanilamaya bagli olmasidir (Caglar, 1979).

Erken taninin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Erken tani, bireyin ve engelinin kabul edilmesini
saglayacak, tibbi tedavi ve rehabilitasyon c¢aligmalarinin, egitim hizmetlerinin, bireye islevsel bir
sekilde ulasmasidir (Giirsel, 2006). Diinyada erken tami hizmetini saglayanlardan biri IDEA’dir.
IDEA’nin C boliimiinde, risk altindaki cocuklarin dogumundan itibaren erken tani hizmeti
saglanmaktadir.

Tanilama siireci, 0gretmen ya da ebeveynlerin, cocugun 6zel egitime ihtiyact oldugunu dile
getirmesiyle baslamaktadir. Bu siiregte 6grenciyle ilgili temel bilgiler toplanip ¢ocugun 6zel egitim
gereksinimleri belirlenmektedir. Gereksinimler kayda alindiktan sonra, zihin engelli 6grencilerin
egitsel gereksinimleri normal gelisim gosteren akranlari ile ayni sinifta karsilanabilmektedir. Daha
sonra ilerlemeler izlenip incelenmektedir (MEB, 2006).

Tanilamaya dayali degerlendirme, zihin engelli olan c¢ocuklarin 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanabilmeleri i¢in gereklidir. Bu c¢ocuklarin ¢ogu hafif diizeyde yetersizlik gosterip
gereksinimleri yasitlarindan Onemli bir farkliik gostermedigi i¢in okul c¢agmma kadar
anlagilmamaktadir. Fakat okula basladiklar1 zaman bu 6grencilerin akademik ve sosyal alanlarda
gereksinimleri ortaya ¢ikmaktadir. Genel egitim okullarinda uygulanilan mevcut programlar onlarin
gereksinimlerine yanit vermemektedir. Orta ve agir diizeylerde zihin engeli olan ¢ocuklarda ise
durum farklidir (Bozkurt, 2009). Ciinkii bu ¢ocuklar dogumdan sonra saglik kurumlari, ailesi ya da
yakin cevresi tarafindan fark edilmektedir (Eripek, 2007). Iki farkli durumda da cocugun
yetersizliginin anlasilmas1 siireci, ¢ocugun detayli bir sekilde degerlendirilmesi i¢in kurumlara
gonderilmesi ya da ailenin bagvuruda bulunmasi stirecini takip etmektedir (Gtirsel, 2014).

Bagarili bir miidahale i¢in erken tanilama ilk adimdir. Cocuga uygun bir sekilde yapilan tanilama,
cocuklarin 6zel gereksinimlerine gore destek hizmetlerinin ve miidahalelerin belirlenmesi
bakimindan 6nemlidir. Eger, uzmanlar bir ¢ocugun okuma ya da bagka bir alandaki yetersizligine
sahip oldugunu fark ederse ¢cocugu destelemek i¢in hangi miidahalelerin uygulanmasi gerektigini de
belirler. Uygun tamlama igin ekonomik sebeplerde bulunmaktadir. Ozel gereksinim tamsi konulan
cocuklar, uzman personel tarafindan destek almaktadirlar. Cocuklara uygulanan bu destek ya da
hizmetler, devlet tarafindan sunulan kaynaklar araciligiyla saglanir. Bu sebepten 6tiirii, tanilama
sadece egitsel bir konu degildir, ayn1 zaman da ekonomik ve politik bir konudur (Kirk, Gallagher ve
Coleman, 2017).

Alanyazinda, ge¢misten giiniimiize tanilama siireci incelendiginde diinyada ve Tiirkiye’de farkl
stireglerin yasandig1 goriilmektedir. Calismanin bu béliimiinde zihin engelli olan birey ve ¢ocuklarin
1600’11 yillardan 2000’11 y1llara kadar tanilama stirecinin gelisimine yer verilmistir.
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2.1600-1900°LU YILLARDA TANILAMADA OSMANLI DEVLETI VE DUNYA

Osmanlilarda 6zel egitim ile ilgili zihin engelli bireylerin ya da iistiin zekali ve yetenekli bireylerin
tanilanmasinda en 6ne ¢ikan kurumun Enderun Mektebi oldugu goriilmektedir. Enderun Mektebi
iistiin zekali ve yetenekli ¢ocuklarin tanilanmasinda ve tanilanip yetistirilmesinde diinyadaki ilk
kokli egitim kurumu oldugu diisiiniilmektedir. Zihin engelli bireylerin tanilanip, 6rgiin egitime
baslamalar1 17-18. yiizyilda gerceklesirken, istiin yeteneklilerin tanilanip egitilmesi 14. yiizyilda
sadece Tiirklerde uygulanmaya baslandigi goriilmektedir. Gerek zihin engelli bireylerin
tanilanmasinda gerekse de iistiin yetenekli ve zekali bireylerin tanillanmasinda zeka testleri gibi bir
takim se¢me ve eleme araglarinin kullanildigr gériilmektedir (Ataman vd., 2011).

Zeka geriliginin gostergesinin diinyada ve Osmanli Devleti’nde benzer oldugu goriilmektedir. 17.
ve 18. ylizyilda zeka geriliginin gostergesi dinsel, toplumsal norm ve kurallara uymamalaridir. Bu
kurallara uymayan bireyler toplum tarafindan “akli melekeleri yerinde olmaya birey” su anki ismi
ile “ zihin engelli” olarak adlandirlip tanilanmaktaydi. Ancak Osmanli Devleti’nde, zihin engelli
bireylere bilimsel Olgiitlerle tan1 konulmadigi ve bu bireylerin egitimi konusunda oldukg¢a geg
onlemler alindigr goriilmektedir. Batida ise Ozel egitim alaninda tanilama ve diger egitim
calismalan ilk kez 16. ve 17. yiizyilda ortaya ¢ikmistir. Tanilama ile ilgili ¢alismalarin bu donemde
yayginlasmasinin sebebi, Batida ilmi ¢aligmalarin artmasi ve sosyal degisimlerin aktif oldugu bir
dénem olmasindan kaynaklandig diistiniilmektedir (Citil, 2013).

Zihin engelli bireylerin tanilanmasi ve egitilmesi yoniindeki ¢abalarin ilk kez Bati’da 1775-1838
yillar1 arasinda Fransa’da ortaya ¢ikti1 goriilmektedir. Fransiz doktor Jean Marc Gaspard Itard,
Aveyron ormanlarindaki 11 yasindaki Victor adinda zihin engelli olabileceginden siliphelendigi
cocuga tanilama ve egitim yoOniinde gelismeler saglamistir. Sonraki gelisme, Almanya’da zihin
engelli bireylerin tanilanmasi ve egitilmesi i¢in 1859 yilinda agilan ilk devlet okuludur. 1897 yilinda
ise Italya’da Dr. Maria Montessori 'nin zihin engelli cocuklarin tanilanmast igin yontem, arag-gereg
konularinda gelismeler baslattigi goriilmektedir. Alfred Binet ’in 1900’li yillarda 6grencileri
segmek ve elemek amagh gelistirdigi zeka testinin, zihin engelli bireylerin tanilanmasi i¢in yapilan
onemli katkilardan biri olarak diigiiniilmektedir (Gok, 1958).

3.1900-1950°Li YILLARDA TANILAMADA TURKIYE VE DUNYA

Atatliirk’in egitim alaninda yaptigi devrimler, 6zel egitim ile ilgili ¢ikan yasalar, hiikiimet
programlari, suralar, ilgili resmi/6zel kurumlar ve 6zel egitim alaninda personel yetistirme gibi
faktorler zihin engelli bireylerin tanilanmasi yoniindeki gelismelerde énemli rol oynamistir (Citil,
2013). Cumhuriyet doneminde, 6zel egitimde tanilama konusunun direkt ele alindigr ilk ¢alismanin
4-14 Subat 1953 tarihlerinde gerceklesen V. Milli Egitim Surasi’dir. Suradaki komisyon raporuna
gore zihin engelli bireylerin tanilanmasina ilk kez yer verildigi goriilmektedir. MEB (1991)
tarafindan su sekilde ifade edilmistir:

“Ozel egitime muhtac c¢ocuklarin, nezaret, egitim ve yardim isleri, bu cocuklara ait
miiesseselerin kurulmasi, isletilmesi ve murakabesi ile bu teskilat vazifelidir. Ozel egitime
muhta¢ c¢ocuklarin ruh ve beden sagligi bakimindan miisahede altina alinarak tanisi ve
gereken yerlere gonderilmeleri ileri ile de teskilat mesgul olacaktir. Zihin engelli olan
cocuklarla istidath c¢ocuklarin tanist1 ve bu cocuklarin 6zel bir ihtimamla yetistirilmeleri
kanun hiikiimleri ile teminat altina alinmalidir. ”

Yukaridaki karar, 6972 sayil1 “Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Kanun” dan yaklasik dort
yil sonra yirirliige girmistir. Bu rapor ile zihin engelli bireylerin tanilanmasma ilk kez
deginilmistir. Raporda zeka geriligi olan bireylerin tamilanmasinin ¢esitli olumlu yonlerinden
bahsedilmektedir. Buna ek olarak, her yil yinelenen kolektif zeka testleri ile zihin engelli bireylerin
zeka seviyelerinin 6l¢iiliip tanilanmasi gerektigi belirtilmistir (Zevkliler, 1968).

1900-1950°1i yillar arasinda Bati iilkelerinde ise zeka geriligi oldugu disiiniilen bireylerin
tanilanmasi i¢in ¢esitli bireysel zeka testlerinin gelistirildigi ve uygulandigi goriilmektedir. Bati
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iilkelerinde, zeka geriligi oldugundan siiphe edilen her cocuga en az dort ¢esit bireysel zeka dlgegi
uygulanmigtir. Zeka geriligi olan ¢ocuklara, ¢esitli bireysel zeka olgekleri uygulandiktan sonra, bu
testlerin ortalamasi alinarak ¢ocugun genel zeka diizeyi tespit edilip tant konuldugu goriilmektedir.
Tiirkiye’de ise bireysel zeka testlerinin 1970-1976 yillar1 arasinda egitilebilir zihin engelli olarak
tanilanan, 6zel siniflara yerlestirilen 13.321 ¢ocuktan 603 ¢ocuga bir, 871 ¢ocuga iki, 395 ¢ocuga ii¢
tiir bireysel zeka testi uygulanmistir. Bati’dan yaklasik olarak 20-50 yil sonra bile Tiirkiye’de zihin
engelli olarak tan1 almis cocuklarin, yaklasik % 86’sina higbir sekilde bireysel zeka Olcegi
uygulanmamstir (Caglar, 1979). Bu durum, Tiirkiye’nin Bati’ya gore tanilama konusunda yapilan
incelemelerin yetersiz oldugunu gostermektedir.

1900-1950’1i yillar arasinda zihin engelli bireylerin tanilanmasi i¢in Bati {ilkelerinde gelistirilen
bireysel zeka dlgekleri sunlardir: “Good-Enough Insan Resmi Cizme Olgegi, Porteus Labirentleri
Testi, Binet-Simon Zeka Olcegi, Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olcegi, LeiterBeynelminel
Performans Olgegi, Dearbon Testi, Peabody Resim- Kelime Hazinesi Testi, Alexander Performence
Testi, Kohs Testi” dir. Buna ek olarak, zihin engelli bireylerin tanilanmasinda 6l¢iit olan sosyal
olgunluk diizeyinin incelenmesi amaciyla gelistirilen “Vineland Sosyal Olgunluk Olgegi , Sosyal
Yeterlik Olcegi” gibi 6lcekler gelistirilmistir. Bununla birlikte, aym yillarda psiko-devimsel
yeteneklerin incelenmesi igin “Vineland-Oseretsky Testleri, Lincoln-OseretskyPsikomotor Gelisim
Olgegi” gibi dlceklerin gelistirildigi goriilmektedir.

4. 1950-1969°Li YILLARDA TANILAMADA TURKIYE VE DUNYA

Tirkiye’de ve diinyada 1950-1969 yillar1 arasinda, zihin engeli tanisinin verilmesi amaciyla
gelistirilen grup testlerinin ¢ok yaygin olarak kullanildigi goriilmektedir. Caglar (1979) grup
testlerini “ayn1 anda, ¢ok sayida kisiye uygulanabilen testler” olarak tanimlamistir. Grup testleri
1950-1969 yillart arasinda 6gretmen goriislerine yonelik, zihin engelinden siiphe edilen bireylere
veya kaba eleme amaciyla kullanildigir goriilmektedir. Bu testlerden ilki 1955 yilinda Tiirkiye’de
Test ve Arastirma Biirosu tarafindan uygulanan “Otistik Zihin Kabiliyet Testi” dir. Bu test yaklasik
5-6 yaslarindaki ¢ocuklara 10-15-20 kisilik seklinde uygulanmistir. Test, dile dayanmayan ve dile
dayanan olarak iki asamadan olusmaktadir. 1961 yilinda izmir Rehberlik ve Arastirma Merkezince
bu test 500 kiz ve 500 erkek c¢ocuguna uygulanmistir. Bu testin o yillarda Tiirkiyedeki amaci,
hazirlik siniflarina segmeli 6grenci almak amaciyla segme testi olarak kullanildig1 goriilmektedir.

1953 yilinda Tiirkiye’de bir bagka grup testinin Tiirk¢e’ye kismen adapte edilerek kullanilmaya
baglanmistir. “Thurstone Temel Kabiliyetler Testi” once diinyada 1940’11 yillarda gelistirilmistir.
Tirkiye’de ise 1953 yilinda uygulanmaya baslanmistir. Tiirkiye’de zihin engelli oldugundan siiphe
edilen ¢ocuklarin incelenip elenmesi amaciyla kullanildig1 goriilmektedir. Bu test genel kabiliyeti
Olgmek amaciyla kullanilmaktadir. Test bes kisimdan meydana gelmektedir. Bunlar dil kavrama,
ayirt etme hizi, say1 kavrami, goz-el isbirligi ve yer kavramidir (Caglar, 1979).

Caglar (1979), sadece grup testlerinin sonuclarina bagli olarak, beceriler ve yeteneklerle ilgili
degerlendirme yapmadan, bireylere zihin engelli tanisinin konulmasmin yanlis olacagini ifade
etmektedir. Buradan, grup zeka testlerinin bireylere uygulandiktan sonra, zeka geriligi oldugunu
diistindiikleri bireylerin, bireysel olarak incelenmesi gerektigi, daha sonra gecici olarak bir karara
varilmas1 gerektigi anlasilmaktadir. Caglar (1979) cocuga tani konulmast igin tek bir grup zeka
testinin degil, cesitli zeka testlerinin uygulanmasi gerektigini ifade etmektedir. 1945-1969 yillari
arasinda Tirkiye’de yaygin olarak kullanilan grup zeka testlerinden bazilar1 sunlardir: “R.B. Cattel
Testi, Detroit Z.K Testi, Genel Kabiliyet Testi, Pintner Genel Kabiliyet Testi, KhulmanAnderson
Testleri” dir. Genel olarak bu testlerden bahsetmek gerekirse dncelikle R.B Cattel Testi; serbest bir
test oldugu goriilmektedir. Bu test 1950’1i yillarda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri
Klinigi Psikoloji Laboratuarinda kullanildigi kullanilmistir. Genel Kabiliyet Testinin ise 1950°li
yillarda Tirkiye’de orduda askerlerin zeka geriliginin olup olmadiklarmi tespit edip
gruplandirilmas: amaci ile kullanildigi goriilmektedir. Benzer sekilde, Pintner Genel Kabiliyet
Testi’nin , dile dayali olmayip orduda askerlerin zeka geriliginin olup olmadiklarini tespit edip
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simiflandirilmas1  amaciyla Tiirkiye’de kullanildigir goriilmektedir. Test 1940’larda Bati’da
Columbia Universitesi Teacher College’da gelistirilmistir (Caglar, 2004).

1940’11 willarda, Batida ise grup zeka testlerinin, zeka geriligi olan bireyleri tanilamak ve
siiflandirmak amaciyla pek ¢ok iilkede gelistirilmeye baslandig1 goriilmektedir. Tiirkiye ile Bati
iilkeleri bu yonden karsilagtirildiginda, Bati iilkelerinde zeka testlerinin daha erken gelistirilmeye
baslandig1 ve zeka testlerinin temellerinin Bati tilkelerinde atilip daha sonra Tiirkiye’de Tiirkceye
uyarlanmaya ve kullanilmaya baslandigi sOylenebilir. Ancak 1945-1969 yillarina yonelik
elestirinin, zeka geriliginden siiphe edilen bireylerin tanilanip bu bireylerin egitim sisteminden
dislamak i¢in tanimin konulmasi, bu bireylerin egitim sisteminde yer alip almamalarina karar
verilmesine yonelik dislayici, geleneksel ve tip modelinin esas alindig1 bir anlayisa yonelik oldugu
diisiiniilebilir (Caglar, 1979).

5.1970-2000°Li YILLARDA TANILAMADA TURKIYE VE DUNYA

Tiirkiye’de 1970-2000’1i yillarda yetersizligi olan bireylerin tanilanmasi, zihin engelli bireylerin
egitiminde ilk asama olarak kabul edilmektedir. 1970’li yillarda Tirkiye’de taninin, egitim
programinin 6gelerini sekillendirdigi diistiniilmekedir. Amaclar, fiziki sartlar, dersler, ders konulari,
okul ici ve dis1 egitim etkinlikleri, arag-gerecler, yontem taniya gore belirlenmistir. O yillarda 6zel
egitim uzmanlari, yetersizligi olan bireyin durumu ve diizeyi ne kadar erken teshis edilirse egitim
programinin 6gelerinin yiiriitiilmesini o kadar kolaylastiracagini diisiinmektedir. Buna bagl olarak,
yetersizligi olan bireylerin teshisi i¢in uyulacak ilkeler belirlenmistir (Ozsoy, 1990). Bunlar:

1. Bireyin tiim gelisim alanlar1 bir biitlin olarak incelenmektedir.

2. Bireyin saglik durumu, beden, zihin, sosyal ve kisilik gelisimi biitiin unsurlar igerecek
sekilde ayrintili incelenmektedir.

3. Cocugun o ana kadarki gelisimi bir siire¢ icerisinde ele alinmaktadir.
4. Cocugun incelenmesinde ¢esitli ve uygun testler kullanilmaktadir

5. Incelemeler, alandaki uzmanlar tarafindan yapilmaktadir.

6. Taninin dogrulugu stirekli incelemelerle kontrol edilmektedir.

7. Testin sonuglart daima degisiklige ac¢ik tutulmaktadir.

8. Tani, ¢ocugun yeterli ve basarilt oldugu yonlerinin yani sira yetersiz oldugu alanlar1 da
ortaya ¢ikarmaya yoneliktir.

Tirkiye’de, 1970-1980 yillar1 arasinda zeka geriligi oldugu siiphelenilen bireylerin tanilanmasinin
su sekilde gerceklestigi bilinmektedir (Caglar, 1979):

1. Ik énce tanilama siirecinin, dgretmenlerin, simiftaki siiphelendikleri 6grenciler hakkindaki
kanaatleri ile basladigi bilinmektedir. Bu kanaatler, 6gretmenin siiftaki gozlemine
dayanmaktadir.

2. Sonraki adim, zeka geriligi oldugu siliphelenilen ¢ocuklarin genel yetenek durumunun
incelenmesi i¢in grup zeka testlerinin uygulanmasidir. Grup zeka testleri, zeka geriligi
oldugu stiphelenilen ¢ocuklara 6gretim yilinin basinda ve sonunda olmak {izere en az yilda
iki kez uygulanmaktadir.

3. Daha sonra, zeka geriligi oldugu diisliniilen bireyin, egitim diizeyinin tespit edilmesi igin
cesitli derslerdeki basar1 diizeylerini 6lgmek amaciyla hazirlanmis basar1 testleri
uygulanmaktadir. Bu testler, zeka geriligi oldugu siiphelenilen bireylere her derste ve li¢
ayda bir olmak iizere uygulanmaktadir.

4. Son adim, zeka geriligi oldugu diisiiniilen ¢ocuklarin bireysel incelemelerinin yapilmasidir.
Bireysel incelemeleri gerceklestirmek igin:
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v" Gerekli goriilen tibbi incelemeler

v' Bireysel zeka incelemeleri

v" Sosyal olgunluk incelemeleri

v" Psiko devimsel incelemeler

v Kisilik ve uyum durumunun incelenmesi

v' Vaka incelemesi seklinde yapildigi goriilmektedir.

Yukaridaki incelemeler, en ge¢ alt1 ay araliklarla yapilmaktadir. Bu incelemeler objektif testler ve
olcekler kullanilarak yapilmaktadir. Biitiin incelemeler sonucunda zeka geriligi oldugu tespit edilen
bireyler, 1970-1980’li yillarda “geri zekali” olarak tanilanir. Bu, Tiirkiye’de ilk tanmnin
dogrulanmasi amaciyla yapilmaktadir. Ancak Bati iilkelerinde 1970-1980’li yillarda tanilamada
durumun farkli oldugu goriilmektedir. Bati’da bu siireg ilk taninin dogrulanmasi niteliginde olmayip
zaten asil tani ¢aligmalar1 olarak goriilmektedir. Zihin engelli ¢ocuklarin tanilanmasinda, Bati
iilkelerinde yukaridaki siirecin zorunlu oldugu bilinmektedir (Ozsoy, 1983).

Tirkiye’de 1976-1980 yillar1 arasinda, 6zel siniflara gonderilen cocuklarin 13.321 tanesinden
sadece 508’inin anne, baba ve 6zel egitim uzmanlarinin istegi iizerine yeniden incelendigi ve bu
cocuklardan 271’inin durumunun aslinda normal oldugu tespit edilip normal siniflara yerlestirildigi
goriilmektedir. Bu sonug, Tiirkiye’de tanilama ¢aligmalarinda ilerleme olmadiginin bir gostergesidir
(Caglar, 1979).

1980’11 yillarda, zihin engeli tanisinin bireylere verilmesinde iic agama bulunmaktadir. Caglar
(1979) bu asamalar su sekilde siniflandirmustir. Ik veya 6n se¢im islemleri, ilk teshis icin yapilacak
bireysel incelemeler ve ilk teshisin dogrulugunu saptamak icin yapilacak izleme caligmalari
seklindedir. ilk secim islemleri iki asamadan olusmaktadir. Bunlar sirayla dgretmenin goriisiine
gore ve grup zeka testlerine gore ilk se¢imdir.

1980’lerde ogretmenlerin goriistine gore ilk secimin tanilamada ele alindigi goriilmektedir.
Ogretmen, siniflarindaki 6grenciler arasinda okuma-yazmayi, aritmetigi 6grenemeyen ya da geg
Ogrenen, sosyal gelisim bakimindan akranlarindan geride kalan, psikomotor becerilerinde belirgin
bir sekilde yetersizlik gosteren 6grencilerin zihin engelli olabileceginden siiphe edip incelenmesini
istemektedir. Ogretmenlerin goriisiine gore yapilan ilk segimlerin yaklasik %20 ila %45 inin zihin
engelini tan1lamada isabetli oldugu bulunmustur (Sahin, 2003).

Tiirkiye’de 1980-1986 yillar1 arasinda 6gretmen goriisiine gore yaklasik 27.512 kadar cocugun zihin
engelli olmasindan siiphelenerek rehberlik ve arastirma merkezlerine gonderilmekte oldugu tespit
edilmistir. GoOnderilen ¢ocuklara, RAM’da grup zeka testinin uygulandigi goriilmektedir.
1980’lerde, yaklasik 13.321 egitilebilir zihin engelli bireyin 0zel smniflara yerlestirildigi
bilinmektedir . 1980-1986 yillar1 arasinda Bat {ilkelerinde ise 6gretmenlere zihin engellilik ile ilgili
esas bilgiler ve beceriler kazandirildiktan ve spesifik gozlem araglar tasarlandiktan sonra ilk se¢im
gerceklesmektedir. Ancak ayni yillarda Bati iilkelerinde, Ogretmenlerin sinifta zihin engelli
ozelliklerini yansitan veren ¢ocuklarin yani sira sosyal agcidan uyum sorunlar1 yasayan, kiiltiirel ve
ekonomik yetersizlikleri bulunan ve saglik problemleri nedeniyle normal ¢ocuklarin egitim ve
ogrenim slirecine uyum saglayamayan cocuklar1 da zihin engelli olarak isimlendirip incelemeye
gondermektedirler (Caglar, 1979).

Batida, 1980’lerdeki bu siireg, zihin engellilik hakkinda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmayan
ogretmenlerin tercih ettigi ilk se¢cimlerde daha yayindir. Diger bir deyisle, 1980’lerde Batida sadece
zeka temel alinarak incelemeye gonderdikleri goriilmemektedir. Zekaya ek olarak uyumsal
davraniglarinda bir 6l¢iit oldugu diisiiniilebilir (Gok, 1958).

Tiurkiye’de 1980’lerde, grup zeka testlerinde Ogretmen goriisiine dayali ilk se¢imde zihin
engellilikten siiphe edilen dgrencilere en az iki grup zeka testinin uygulandigi goriilmektedir. iki
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grup zeka testi sonuglart iginde yasitlariin arasinda alt %10’luk grup arasina girenler
bulunmaktadir. Bu gruba girenler, bireysel olarak incelenmektedir. Batida ise bu durum
farklilasmaktadir. Bati’da, 1980’lerde bu konuda en az iki grup zeka testinin yapildig
gorilmektedir (Caglar, 1979).

1990’1 yillarda ise Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek (2001) tanilamayi “Bireye verilen 6zel egitim
hizmetlerinin basladigi an ve o6zel egitim hizmetlerinin devam ettigi siirece devamli olarak
tekrarlanmasi gereken bir siire¢” olarak tanimlamistir. Diger bir deyisle, tanilamanin bir kez yapilan
bir durum olmadigini, bireye verilen 6zel egitim hizmetleri devam ettigi siirece tekrarlanabilen bir
siire¢ oldugu ifade edilmektedir.

Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek (2001) taniy1, bireyin engeline ad koyma, engelinin derecesini ve bundan
etkilenme durumunun belirlenmesi olarak tanimlamistir. 1990’11 yillara bakildiginda 6zel egitimde
tan1 deyince akla ilk tibbi taninin geldigi goriilmektedir. Bunun bir bakima dogal oldugu
diistiniilebilir. Ancak 1990’11 yillarda egitsel tam1 kavramimin da yayginlastigi bilinmektedir.
Ozyiirek’e gore her engel kiimesinin kendisine gdre tami ydntemi ve araglari bulunmaktadir.
Bununla birlikte tanilamanin sebebinin, engelli bireylerin sayisinin, toplam niifus i¢indeki sayisini
tespit etme gereksinimi oldugunu diistinmektedir.

6. 2000-2020°Li YILLARDA TANILAMADA TURKIYE VE DUNYA

Tiirkiye’de ve Diinya’da 1600’li yillardan, 2000’11 yillara kadar tanilama siirecinde farkli
gelismelerin yasandig1 goriilmektedir. 2002 taniminda zeka geriliginin tanilanmasi, ¢ocugun zeka
ve uyumsal davraniglarinin 6nemli bir sekilde normalin altinda olmasini, bu yetersizligin gelisim
doneminde ortaya ¢ikmasi gerektigi goriilmektedir. Bireyin zeka geriligi olarak tanilanmasi igin,
bireyin zekasinin ve uyumsal davraniglarinin bireysel olarak degerlendirilmesini, buna ek olarak
bireyin yetersizliginin 18 yasindan 6nce ortaya ¢iktiginin tespit edilmesi i¢in kayitlarin incelenmesi,
bireyle yakin iligkisi olan kisilerle goriismeler yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir. 2000’11 yillarda
Tiirkiye’de, bu siiregte bazi durumlarda gereksinim duyulan klinik yargininda yer aldig
goriilmektedir (Eripek, 2005).

Tiirkiye’de tanilamanin ikiye ayrilmaktadir. Bunlardan ilki tibbi tanilama, yetersizligin olup
olmadigini, yetersizlife neden olan zedelenmenin yerini, derecesini, zedelenmeye yol agan
etmenleri, siiregen olup olmadigimi ya da ilerleyip ilerlemedigi gibi ozellikleri belirlemektedir.
Ancak tibbi tanilamada, 6zel egitim gerektiren ¢ocuga uygun egitim ortami ve egitim programini
onermek miimkiin degildir. Bu yiizden egitsel taniya ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir (McLoughlin
ve Lewis, 2017).

Egitsel tani, bireyin gelisim ve disiplin alanlarindaki 6zelliklerinin belirlenerek degerlendirilmesi
siireci olarak tanimlanmaktadir. Egitsel tani, bireyin ne tiir bir egitim programina alinmasi
gerektigine, bireyin egitim gereksinimlerini en iyi sekilde karsilanabilecegi ve akranlartyla beraber
olmasima en iist diizeyde olanak saglayan (en az kisitlayict ortam) ortamlarin belirlenmesine,
aliabilecek egitsel Onemlere, bireyin yerlestirilebilecegi kurumlar konusunda bilgi verilmesidir
(Akcamete, 2009).

Egitsel tanilama stirecinde izlenecek yollar sirasiyla; tarama, gonderme, uygulama, sonuglarin rapor
edilmesi, yerlestirme karari, bireysellestirilmis egitim programlarinin hazirlanmast ve izleme
calismalaridir (Akgamete, 2009). Buna ek olarak giiniimiizde taninin amaci zihin engelli bireyleri
egitim ortamlarindan ¢ikarmak degil, tam tersine 6grencinin egitim ortamlarma dahil edilmesine
katki saglamaktir (Sucuoglu, 2010).

Hem Tiirkiye’de hem de diinyada zeka testlerinin, bireyin tanilanmasinda ¢ok sik kullanilmaktadir.
Ulkemizde bireylere tan1 koymak amactyla kullanilan zeka testlerinin eski siiriimlerinin kullamldig
goriilmektedir. Buna ek olarak, 6zelliklede Tiirkiye’de okul oncesi donem cocuklarinda kullanilan
Stanford-Binet’in Tiirkiye’ye standardizasyonunun yapilmamistir (Sucuoglu, 2010). Bu da,
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Tiirkiye’nin zihin engelini tanilama konusunda 2020 yilinda bile sinirhiliklarinin oldugunun bir
gostergesidir.

Bati iilkelerinde ise tanilamaya yonelik, halen zihin engelli bireylerin 6zel egitim alabilmesi i¢in ilk
adim olarak tanilamanin kabul edildigi goriilmektedir. Ozel egitime ihtiyac1 olan gocugu bulmanin
Bati’ da c¢esitli yontemleri vardir. Ancak, en ¢ok okulda basarisizlik yasamalar ile tespit
edilmektedir. Bu cocuklarin yasitlarindan beklenen akademik veya sosyal uyum alanlarinda
basarisiz olmalar1 6gretmenleri harekete gecirmektedir (Kirk, Gallagher ve Coleman, 2017). Fakat
Amerika’da son yillarda, okul psikologu da zihin engelli bireylerin tanilanmasina yonelik tanilayici
bir gézlem yapmaktadir.

Amerika’da ¢cogu okul sisteminde 6n yonlendirme ekibi vardir. Bu ekipte; sinif 6gretmeni, miidiir,
ozel egitimden bir baska kisi ya da baska bir 6zel personel bulunmaktadir. Ekibin gérevi, simif
Ogretmeninin  yogun bir sagaltim programint hazirlayip uygulamasindan o6nce &grencinin
sorunlartyla basa c¢ikabilmesi i¢in genel simif programinda bazi uyarlamalar yapmaktir (Kirk,
Gallagher ve Koleman 2017). Cocuk, on yonlendirme ekibinin verdigi yonlendirmeler
dogrultusunda higbir ilerleme gosteremezse ¢ocuk okul psikologu tarafindan daha ayrtili bir
tanilayict degerlendirmeye alinmaktadir. Cocuk ve aile acisindan uygun bulunursa ebeveynlerle
birlikte calisan ¢ok disiplinli BEP ekibi tarafindan kararlagtirilan daha yogun bir 6zel egitim
hizmetine ¢ocuk yerlestirilmektedir (Salvia, Ysseldyke ve Witmer, 2016).

Amerika’da devlet anaokullar1 ve erken cocukluk programlari, zihin engelli ¢ocuk tanilanir
tanilanmaz, miidahale programlarini uygulamakla yiikiimliidiir. Yani Amerika’da bir kisim ¢ocuk
ana simifinda ve ana sinifindan 6nce hatta dogumdan itibaren tanilanip desteklenmektedir (Kirk,
Gallagher ve Koleman 2017).

7. SONUC

1600’1 yillardan 2000°1i yillarin sonuna kadar, zihin engelli bireylerin tanilanma siirecinin devlet
politikalari, uluslaras1 sozlesmeler, yasanan donemin siyasi, sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerinin etkisi
altinda kaldig1 soylenebilir. Tanilama siireci gliniimiiz bakis acis1 ile ele alindiginda ise yasalar,
bilimsel gelismeler ve tanilama siirecindeki testlerin gelisimi ile birlikte eszamanli bir sekilde
ilerleme gosterdigi goriilmektedir. Bundan dolayi, gelismis tanilama siirecinin Diinyadaki bilimsel
arastirmalarin sonuglarina gore yorumlanmasi, bilim camiasinda kabul gérmesi ve gerekli yasal
diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Sonug olarak, tanilama siirecindeki degisimin 6zel egitim
alanindaki uzmanlar tarafindan analiz edilmesi, ge¢mis ve bugiin arasindaki farkin {ilkemiz ve Bat1
iilkeleri arasinda kiyaslanmasi son derece onemlidir. Bu farkin daha iyi anlasilmasi i¢in 6zel egitim
boliimlerinin oldugu iniversiteler ile ¢esitli kurumlarin isbirligi ile gerceklesecek ulusal ve
uluslararasi kongre, seminer vb. gibi toplantilarda giindeme getirilmesi tavsiye edilebilir. Tanilama
stirecine yonelik yeniliklerin uygulanmasi i¢in kongre ve seminerlerdeki 6nemli sonuglarin halka
paylasilmasi zihin engelli bireylerin ve ailelerinin bilinglenmesi agicisindan 6nemlidir.

Bu calismada, 1600-2020 yillar1 arasinda diinyada ve Tiirkiye’de zihin engelli bireylerin
tanilanmasi ile ilgili sistematik ve tarihsel siire¢ ele alinmistir. Arastirmada mevcut durum ortaya
konulmus ve yapilacak arastirmalara rehber olacagi diisiiniilen 6nemli bilgiler derlenmistir.
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