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OZET

DNA test ve analiz yontemleri giin gectik¢e artmaktadir. Bir yandan da kisiye 6zel tedavinin bile bir pargasi haline gelmektedir. Yakin
gelecekte, kullanilmasi gerekli ilag ve tedavi yontemlerinin tespitinde DNA test ve/veya analizleri zorunlu hale gelecektir. Diinyada giderek
artan ve yayginlasan bir ig modeli ortaya ¢ikmistir. Bu modele gore bireyler internet iizerinden istedigi DNA test ya da analizini siparis
edebilmektedir. Ardindan adresine gelen test kiti araciligiyla toplanan 6rnekler posta araciligiyla geri gonderilmektedir. Pek az test i¢in kan
alinmasi sarttir. Agiz i¢inden alinan siiriintii 6rnekleri en yaygin olanidir. Ancak tek yontem bu da degildir. Bazen viicut ya da sag¢ kili,
bazen tirnaklar bazen semen gibi 6rneklerden de faydalanilmaktadir. Bu yontemlerle alinan 6rneklerin tagimas: da hem daha kolay hem
daha hizli ve hem de daha ucuz olmaktadir. Bahsedilen 6rnekler amaca gore degisim gostermektedir.

Kisilerin sagliklari ile ilgili olarak yaptirmak istedikleri DNA test ve analizleri i¢in ag1z i¢i mukozadan alinan siiriintii yeterlidir. Test veya
analizin hangi amagla yapildigina gore fiyat ve siire farkliliklart goriilmektedir.

Ayni zamanda hayvan ve bitkiler i¢cin de DNA test ve analizleri yayginlagsmistir. Atlarin kuyruk killarindan alinan 6rneklerle saf kanlig
sertifikalandirilmaktadir. Kopeklerin genetik testlerinden ise atalarinin yiizde olarak ne oranda karigik oldugu goriilmektedir. Kuslarin
cinsiyeti tliylerinden belirlenebilmektedir. Bazi cins kedilerin yine tilylerinden genetik hastalik sahibi olup olmadiklar1 da
anlagilabilmektedir. Tiim bunlarin yaninda babalik testleri de ragbet gérmektedir. Ayrica kisilerin uzak atalarinin nereden geldigine dair
meraklar1 da giderek artmaktadir. Binyillar on bin yillar 6nce atalarimin biiyiik biiyiik biiyiik babasinin veya biiyiik biiyiik biiyiik annesinin
orijini hakkinda bilgiler merak edilmektedir. Daha da 6nemlisi bu veriler elde edildiginde bunlarin cografik harita gdsterimi iizerinde
albenili bir poster almak da isin dogal bir parcasi haline gelmistir. (EasyDNA, 2021)

Giiniimiiz kosullarinda bireyler oturduklari yerden diinyanin herhangi bir yerindeki DNA satis portalinden ihtiyag ve biitgesine uygun
aligverisler yapabilmektedir. Internet {izerinden giivenli 5deme yontemleriyle baslayan siireg, test kitinin ev adreslerine gelmesi ve gok basit
yontemlerle numune verilerek geri postalanmasi ile devam etmektedir. Ardindan ise test sonuglari internet iizerinden talep sahibine geri
gonderilmektedir. Bu yolla iilkemizden simdiye kadar yarim milyona yakin 6rnek gonderildigine dair bilgiler mevcuttur. Bu say1 giderek
artacaktir. Diinyadaki oOrnekleri gibi; DNA test ve analiz gesitlerini bir internet sitesinde toplayacak DNA satig portaline ihtiyag
duyulmaktadir. Bu makalede bahsedilen dzelliklere sahip bir DNA satis portalinin kurulmasi ig¢in Pazar analizleri dogrultusunda; gerekli
teorik arka plan ve teknik 6zellikler analiz edilerek isterleri ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: DNA Satis Portali, Cevirim I¢ci Aligveris, DNA Test ve Analizi

ABSTRACT

DNA test and analysis methods are increasing day by day. On the other hand, it comes into the treatment specific. In the near future, DNA
testing and / or analysis will become mandatory in determining the necessary and treatment methods. An increasing and spreading business
model has emerged in the world. According to this model, individuals can order the DNA test or analysis they want online. In addition, the
mail collected for the test kit is sent back. Blood is essential for few tests. Examples without mention of word of mouth are the most
common. However, this is not the only method. Sometimes samples such as hair on the body and sometimes semen are used. With these
methods, it is easier, faster and cheaper to transport samples. The mentioned examples vary according to the purpose.

A swab from the oral mucosa is sufficient for the DNA test and analysis that people want to have regarding their health. Price and time
differences appear depending on which advertisement is made for the test or analysis.

At the same time, DNA testing and analysis for animals and plants has become widespread. The pure blood of the horses is certified with
samples from their tails. From the genetic tests of the dogs, it is seen how mixed their ancestors were in percentage. The breed of birds can
be determined from their feathers. It can also be understood from the fur of some breed cats whether they have a genetic disease or not.
Paternity tests also attract attention in all searches. They are also increasingly curious about where their distant ancestors came from.
Millennia and ten thousand years ago, information about the origin of the ancestors' great-grandfather or great-grandmother is curious. More
importantly, when these data are obtained, it has become a natural part of the job to buy an attractive poster on the geographical map
display. (EasyDNA, 2021)

Nowadays, individuals can shop from where they live, in accordance with their DNA sales portal needs and budget. With the secure
payment method over the Internet, the transaction can come to the home addresses of the test kit and continues by sending back samples
with very simple methods. In addition, test results are sent back to the requester over the internet. There is information that nearly half a
million samples have been sent from our country in this way so far. This number will increase. Like the examples in the world; There is a
need for a DNA sales portal to collect DNA test and analysis types on a website. Market analyzes for detailed of another DNA sales portal
shown in this soup; The necessary theoretical background and technical features were analyzed and revealed.
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1. GIRiS

Konunun anlasilabilmesi icin DNA testi ve DNA analizini biraz agiklanmalidir. DNA test ve analizinin kim
niye yaptirir ve maliyetleri etkileyen faktorlere de biraz da yakindan bakilmasi gerekmektedir. Genel olarak
DNA test ve iyi yasam (wellness) sektdriiniin bir alt kiimesi olarak degerlendirilebilir. Ayrica sadece
insanlarda degil bitki ve hayvanlarda da DNA test ve analiz ihtiyac1 goriilmektedir. Thtiyaclar farkli da olsa
degisik konularda ortaya cikan bu test ve analiz ¢esitlerinin bir platformda ya da portalde toplanmasi artik
siradan bir aligveris haline gelmistir.

Bdyle bir sistemin kurulmasi icin gerekli bir diger ihtiyag ise tiyelige dayali ve giivenilir 6deme sistemi olan
bir web ara ylizii tasarim ve dizaynidir. Sistem basitge kullanicilar tarafindan sezgisel yontemlerle
kullanilmaya agik bir tasarima sahip olmalidir. Tasarim agisindan degerlendirildiginde kullanilan renklerin
bile sanatsal ve de kullanici dostu olmasi gerekmektedir. Ayrica iiyelige dayali bilgilerin saklanmasi
konusunda 6698 sayili KVKK kanunun ve buna uygun hazirlanmis yonetmelik ve yonergelere uygun bir alt
yapt sahibi olunmalidir. (KVKK, 2021)

Giivenligin saglanmasi i¢in ise sistem tarafindan kabul edilen yontemler ve kullanilmas1 gerekli kullanict adi
ve sifrelerle ilgili asgari gereksinimlerin de en son kabul edilen standartlara uygun olmasi gerekir.

Satisa sunulan iriinler hakkinda aydinlatici bilgiler ve sahip olma kosullariyla 6deme yontemleri de portal
iizerinden verilmesi gereken bilgiler arasinda gelmektedir.

Kurulan portalin basarili bir sekilde isletimi i¢in dijital reklamciliktan yararlanilmasi gerektigi ve DNA gibi
bir konuyla ilgili olarak bu konunun kimlere nasil anlatilmasi gerektigi 6zel bir 6nem tagimaktadir. Ayrica
DNA test ve analiz hizmetlerinin de bulundugu iyi yasam pazarimin dogru bir analizi gerekmekte olup kisa
ve orta vadeli Pazar analiz ve projeksiyonlari da ¢aligmalara 151k tutacaktir.

Caligma alan1 son derece yakin olan dijital soyagaci ve hastalik risklerin iliskin Risk Formalar1 projelerinin
de is birligi agisindan analizi gerekir.

Makale sirayla bu bagliklar lizerinde yogunlasacak ve nihayet bunlarin entegrasyonu igin teknoloji (state of
art) ve Pazar analizine dayali olarak islerligi olan bir model 6nerisi sunulacaktir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

DNA mikro dizileme test ve analiz pazarinin iyi yasam pazarindaki yeri Makale i¢indeki (asagida) tablodan
da anlagilabilecegi gibi iyi yasam marketine ayrilan kaynagin onemli bir boliimii de DNA test ve analiz
pazarina gitmektedir. Giderek bu marketten aldig1 pay da biiylimektedir. (Raporl, 2018 ve Rapor 2, 2019)

2.1. DNA Testi Ve Analizi Nedir

Insan genomu, tiim hiicrelerimizin ¢ekirdegindeki 23 ¢ift kromozomda bulunan bu baz ciftlerinden yaklasik
3 milyar igerir. Her bir kromozom, protein yapmak icin gerekli talimatlar tagiyan yiizlerce ila binlerce gen
icerir. Insan genomundaki tahmini 30.000 genin her biri, ortalama ii¢ protein yapar. Bir genom, bir
organizmanin tiim deoksiribo niikleik asit (DNA) setidir, her organizmanin faaliyetlerini gelistirmek ve
yonlendirmek i¢in gereken genetik talimatlari iceren kimyasal bir bilesiktir. DNA molekiilleri iki biikiilii, ¢ift
seritten olusur. Her iplik¢ik, niikleotid bazlar adi verilen dort kimyasal birimden olusur. Bazlar adenin (A),
timin (T), guanin (G) ve sitozindir (C). Karsit ipliklerdeki bazlar 6zellikle ¢iftlenir; bir A her zaman bir T ile
ve bir C her zaman bir G ile eslesir. Kime ait olursa olsun bir DNA sekansinin olabilecek tiim ayrintilari ile
coziimleme genel olarak DNA analizi veya tiim genom sekans analizi olarak adlandirilir.

Bir de bunun disinda DNA sekansiin belirli kromozomlarinin belirli gen bélgelerinde yapilan benzerlikler
igin test ad1 verilir. Bu islem genel olarak 6zel gelistirilen marker adi verilen substantlar araciligiyla yapilir.
DNA’nin tamami ya da belirli bir kromozomunun tiimden dekod edilmesine analiz iglemi denir. Bunun i¢in
once 1sitilarak deforme edilen tek DNA iplikleri ardindan PCR ydntemiyle ¢cogaltilmaktadir. Daha sonra ise
Elktroforezi ile ve matematiksel algoritmalar ile mikro sekans haline getirilmektedir. Ancak marker
kullanilarak bir DNA’nin belir gen bolgelerine yonelik islem yapilmasi ise test islemidir.

PCR Nedir?

PCR (Polymerase chain reaction) belirli bir DNA bolgesinin miktarlarini 6nemli oranlarda artirir. PCR
isleminde, DNA numunesi 1sitma yoluyla ayr1 ayri poliniikleotid seritlerine denatiire edilir. Iki
oligoniikleotid DNA primeri, her bir primerin aktif terminalinin normal enzimatik uzantis1 diger primere
dogru yol alacak sekilde karsit DNA ipliklerindeki karsilik gelen iki yakin bolgeye hibridize etmek igin
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kullanilir. PCR, termostabil Taq polimeraz gibi yliksek sicakliklara toleransli replikasyon enzimlerini
kullanir. Bu sekilde, ilgilenilen dizinin iki yeni kopyasi tretilir. Bu sekilde tekrarlanan denatiirasyon,
hibridizasyon ve uzatma, ilgi konusu DNAmin katlanarak artan sayida kopyasimi iiretir. Termal dongii
gerceklestiren aletler ticari kaynaklardan kolaylikla temin edilebilir. Bu islem, 2 saat veya daha kisa siirede
istenen bdlgenin milyon kat veya daha fazla amplifikasyonunu saglayabilir. (Al et al., 2020)

Elektroforezi

Jel elektroforezi olarak da bilinen bu ydntemle makro molekiillerin (DNA, RNA ve proteinler) ve
parcalarinin boyutlarina ve yiiklerine gore ayrilmasi ve analizi i¢in bir yontemdir. Klinik kimyada proteinleri
ylike veya boyuta gore ayirmak i¢in ve biyokimya ve molekiiler biyolojide, DNA ve RNA fragmanlarinin
karigik bir popiilasyonunu uzunluga gore ayirmak, DNA ve RNA par¢alarinin boyutunu tahmin etmek igin
proteinleri ylike gore ayirmak. Yontem kimyasaldir ancak anlamli hale getirme islemi matematiksel ve
yazilimsal destek ile saglanir. (Battacharya&Meir, 2019)

2.2. Insanlar I¢in Yapilan DNA Test Ve Analizine Ait Cesitler

Lvi vasam icin genetik testler

Bu grup testler de kendi i¢inde iki gruba ayrilir. Birinci grup genetik tarama sonucu kisinin beslenme, uyku
ve spor gibi konularda sahip oldugu gen havuzuna uygun yasamasini temin icin yapilan testlerdir. Ikinci grup
ise Ozellikle kan baglilarinda goriilen bazi hastaliklardan endiselenen kisilerin bu hastaliklara yonelik olarak
genetik risk ve mutasyon Ozellikleri tasiyip tasimadigi konusunda spesifik olarak bir hastalia ya da bir
hastalik grubunu taramaya yonelik testlerdir. Tiim bu grup testler icin agiz i¢i mukozadan alinan siiriintii
ornekleri yeterlidir.

Kisilerin sovlarivla ilgili test cesitleri

Eger bir kisi soy bagindaki kisilerle ilgili soru veya sorunlardan dolayr DNA’sinda bulunan bilgilerden
yararlanmak istiyorsa bu iglem genel olarak soy testleri olarak adlandirilir. Ancak bu islem de ¢ok cesitlidir.
Anne veya baba hakkinda olabilecegi gibi kardeslik ve kuzenlik, amcalik, teyzelik, biiyilkanne ve biiylik
babalik gibi testler de mevcuttur. Burada en ¢ok karsilagilan durum babalik testleridir. Ancak normal sartlar
altinda bir mahkemeye giderek adli tip kurumuna sevk ile baslayan bu siire¢ ¢ok sevimsiz kabul
edilmektedir.

Babalik testleri

Bu testin yapilabilmesi icin iddia sahibi; iddia edilen baba ve ¢cocuktan ayr1 ayir ama ayni zarfta gonderecek
sekilde bir laboratuvarda numune almali ve bunlar1 test etmelidir. Oysaki bu ¢ogu zaman sosyal baski gibi
sebeplerle de miimkiin olamamaktadir. Bu isi yapan kurumlara giderek bu sekilde goriintii vermek de
kisilerde isteksizlige sebebiyet vermektedir. O yiizden DNA satis portallerinde tam da bu ihtiyaci karsilayan
iiriinler mevcuttur. Bu yontem ile numuneler bireylerin kendi ortamlarinda ve test kuruluslarina gitmeden
almmaktadir. Bu is i¢in agiz i¢i mukoza siirlintiisii yetmektedir. Kan alma ihtiyact duyulmamaktadir. Ayrica
bireyler kuskularin1 yok ettikten sonra adli islemlere gecip ge¢meme konusunda kendi kararlarini
verebilmektedir.

Gogcmenlikten kaynakli soy testi ihtivaclari

Diinyamizin énemli bir sorunu da gé¢menliktir. Her y1l 50-60 milyon kisi yasadig1 yerlerden ayrilmak ve
bagka yerler go¢ etmek zorunda kalmaktadir. Ancak aradan gecen aman iginde bu kisiler kendileri ile birlikte
gocmek zorunda kalanlar da ya da terk ettigi yerlerde kalanlar da olmak iizere birbirlerini bulmak
istemektedir. Ozellikle yaslar1 ¢ok kiigiik oldugu icin akraba baglarmi kaybeden kisiler i¢in durum gercekten
biiyiik zorluklar icermektedir. Oysaki soyagaci siteleri tarafindan yapilan iliski analizleri ve DNA akrabalik
testleri heniiz istenilen oranda olmasa bile en kesin ¢dziim yolunu sunmaktadir. (Igisleri Bakanligi, 2021)

Soyum Nereden Geliyor Testleri

Bir kisinin uzak atalarmin nereden geldigine dair bilgi sahip oldugu genlerin yukarida bahsedilen
yontemlerle test edilmesi sonucu elde edilen bilgidir. Erkeklerde bulunan Y kromozomu babanin babasinin
babasinm... geldigi yerler hakkinda bilgi verirken X kromozomundaki Mitokondri testleri ise annenin
annesinin annesinin... geldigi yerler hakkinda bilgi verebilmektedir. Bu da 10000 y1l 6nceki atalar hakkinda
bilgi edinilmesini saglamaktadir. Bu testlerin 6zel adi ise Y Kromozom ve Mitokondriyal testlerdir.
(ISearchMe, 2021)
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Adli Tip Gerekceleri

Olay yerinden alinan doku ornekleri de testlere konu olabilmektedir. Eger elimizde olay yerinde bulunan
numunelerle karsilastirilabilecek adaylara ait bagka doku 6rnekleri mevcut ise bu durumda bu iki dokudaki
DNA’larin test edilmesine imkén vermektedir. Bu yontem de temel olarak markirlar kullamilarak
yapilmaktadir. Diinyada genel kabul edilmis ve Amerikan Federal Istihbarat kurulusu FBI tarafindan
gelistirilen set (codis) ve markirlar kullanilmaktadir. Uzerinde ¢ok akademik calisma da yapilmis olan bu set
ve markirlar oldukga giivenilirdir. (Karantzali et al., 2019)

2.3. Hayvanlar I¢cin Yapilan Dna Test Ve Analizine Ait Cesitler

Tarim ve hayvancilikta kullanilan yontemler de vardir. Ancak bu yontemler genel olarak ziraat fakiiltelerinde
ve uzmanlarinca zaten yapilmaktadir. Dolayis1 ile hedef kitle tarim ve hayvancilik profesyonelleri degildir.
Bitkilerde yapilan testler bireysel ihtiyaglara uygun degildir. Ote yandan hayvanlar igin yapilan DNA testleri
genellikle birkac hayvan icin ve birkac gerekceyle yapilmaktadir.

Atlar: Atlar ile ugrasan kisiler i¢in en énemli sey sahip oldugu atin saf kanliginin sertifikalandirilmasidir.
Dolayisi ile bu grupta yapilan is temel olarak at hakkinda saf kanlik sertifikas1 verilmesidir. Islem icin at
yelesinden alinan tily ve killar yeterli olmaktadir.

Kopekler: Kopekler genel olarak ¢ok gesitli atalara sahip ve genleri bunlarla doludur. Ancak hangi oranda
hangi ataya sahip oldugunun sertifikalandirilmak istenmesi genel olarak karsilagilan durumdur. Kopeklerde
ise ag1z i¢ci mukoza veya salyadan alinan siiriintii 6rnegi test i¢in yeterli olmaktadir.

Kediler: Kediler i¢in en sik karsilasilan sorun ise genetik hastalilardir. Evde beslemek i¢in genetigiyle
oynanmig kediler genetik hastaliklara sahipse ve erken teshis edilirse gorece iyi bir yasam siirebilir. Ancak
bu durum fark edildiginde ¢ogunlukla ge¢ kalinmis olur. Bu yiizden belirli birka¢ cins kedide goriilen bu
sorunun ¢oziimiine yonelik olarak kedi sahipleri de test yaptirmak istemektedir. Bu test icin de kediden
alman salya ve mukoza siiriintiisii gerekmekte ve yetmektedir.

Kuslar: Kus sahiplerinin bu tiirlii testlerden en énemli beklentisi kuslarinin cinsiyetini 6grenmektir. Bu test
icin kustan alinan tirnak ya da gagadan kesilen kiigiik bir parca ya da tiiy yetmektedir. (EasyDNA, 2021)

3. PAZAR ANALIZ VE BEKLENTILERI (iYl YASAM -WELLNESS-PAZARI)

Bir tezat gibi olsa da yeryliziinde bir yandan giinliik beslenme siirmin ¢ok altinda gelire sahip insanlar
varken bir yandan da yasam siire ve kalitesini artirmak i¢in 6nemli sayilabilecek kaynaklar ayirabilecek
insanlar mevcuttur.

Yapilan ¢alismalar iyi yagam (wellness) sektoriinii su sekilde siralamaktadir.

Emlak: Konu hakkinda dikkatli kisiler satin aldiklar1 binalarin malzemelerine, ¢evre kosullarina ve ek ve
eklenti halindeki tesislerine dikkat etmektedir. Bu pazarin yiiz milyar dolarlar seviyesinde oldugu
gorlilmektedir.

Isveri Saglik: 47,5 milyar ABD Dolar1 degerindeki isyeri saglik pazar1, sagliksiz ve bagli olmayan isgiiciiyle
iligkili muazzam ekonomik yiik ve verimlilik kayiplarina (kiiresel ekonomik ¢iktinin %10-15') kiyasla ¢ok
kiigtik kaliyor. Diinya ¢aliganlarimin yalnizca%?9,8' bir isyeri saglik programi kapsamindadir (321 milyon
kisi) ve programlar agirlikli olarak Kuzey Amerika, Bati Avrupa ve Asya'daki yiliksek gelirli iilkelerde
yogunlagmistir.

Saglk Turizmi: 639 milyar dolarlik iyi yasam seyahat pazarinin 2015-2017 yillan arasinda yillik%6,5'lik
biliyiime orani, genel turizm biiyiime oranimnin (%3,2) iki katindan fazla oldugu goriilmektedir. Diinya
gezginleri 2017'de 830 milyon saglik gezisi yapti, 2015'e gore 139 milyon fazla - ve bu geziler su anda
toplam turizm harcamalarinin% 17'sini olusturuyor. Saglik turizmi biiylimesi, Asya-Pasifik, Latin Amerika-
Karayipler, Orta Dogu-Kuzey Afrika ve Sahra Alt1 Afrika'nin tiimii giiglii kazanglar kaydettigi ve 2015'ten
bu yana saglikli yasam gezilerindeki artisin %57'sini olusturdugu, gelismekte olan pazarlarin hikayesidir.
Gegtigimiz bes yil i¢cinde Asya hem saglik turizmi gezileri hem de gelirlerinde 1 numaral kazanan oldu
(geziler, iki yilda %33 artarak yilda 258 milyona ulasti). Cin ve Hindistan, 2015-2017 yillar1 arasinda
sirastyla 12 milyon ve 17 milyon saglik gezisi ekleyerek diinya capinda bilylime agisindan 1. ve 2. sirada yer
aldi.

Kaplica Endiistrisi: Spa tesisi gelirlerini (su anda yillik 93,6 milyar dolar) ve ayrica spa islerine olanak
saglayan egitim, danigmanlik, dernekler, medya ve etkinlik sektorlerini (simdi 25,2 milyar dolar) iceren spa
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ckonomisi 118,8 milyar dolarlik bir pazara ulasti. Spa lokasyonlar1 2015'te 121.595 iken 2017'de 149.000'in
lizerine ¢ikt1 ve yaklasik 2,6 milyon is¢i istihdam etti. Kaplicalar i¢in %9,9 yillik gelir artisi, 2013-2015
donemine gore (%2,3) cok daha yiiksektir. 2015-2017 arasinda, otel / tatil koyii spa kategorisi en fazla sayida
kaplica ve geliri ekledi ve simdi sektoriin gelir lideri olarak gilindiiz / salon kaplicalarin1 geride birakti.
(Rapor 1, 2018)

Y] YASAM MARKET BUYUKLUGU 2015 ve 2017

Market Bitytikligi

(MILYAR ABD DOLARI) | Ortalam Yillik Biiyiime | Biiyiime Orani

2015 2017 2015-2017
Kisisel Bakim, Giizellik ve Anti-Yaslanma $999.0 $1,082.9 4.1%
Saglikli Beslenme, Beslenme ve Kilo Verme $647.8 $702.1 4.1%
Iyi yasam turizmi $563.2 $639.4 6.5%
Fitness ve Zihin-Viicut $542.0 $595.4 4.8%
Koruyucu ve Kisisellestirilmis Tip ve Halk Saghgi | $534.3 $574.8 3.7%
Geleneksel ve Tamamlayici Tip $199.0 $359.7 xx
Iyi yasama yonelik Emlak $118.6 $134.3 6.4%
Spa Ekonomisi $98.6 $118.8 9.8%
(Kaplica ve SPA) ($77.6) ($93.6) (9.9%)
Termal Kaplicalar $51.0 $56.2 4.9%
Is yerinde iyi yasam $43.3 $47.5 4.8%
Toplam iyi yasam pazar1 *$3,724.4 *$4,220.2 6.4%

(Tablonun alindig1 kaynak Raporl; 2018)

2018 yilindaki bir rapora gore (Rapor 1; 2018) Kiiresel DNA ve gen ¢ipi pazar biiytikliigii 2017'de 4,50
milyar ABD dolar1 olarak degerlendirildi ve tahmin déneminde%11,4'liik bir yillik bilesik biiylime orani
sergileyecegi tahmin ediliyor. DNA mikro dizilerinin binlerce genin kapsamli eszamanli analizine izin verme
yetenegi, son on yilda bu teknolojinin basarisiyla sonuglandi. Hesaplama yeteneklerinde, robotikte ve mikro
diziler i¢in fabrikasyon yontemlerinde teknolojik gelismeler, diinya ¢apindaki klinik laboratuvarlarda gen
¢iplerinin hizli bir sekilde alinmasina yol agmustir. Yakin gegmiste Yeni Nesil Dizileme'nin (NGS-New
Generation Sequencing) poplilaritesi hizla artmis olsa da NGS, nispeten yiiksek fiyati ve sabit klinik
uygulama orani nedeniyle heniiz teshis ve sito-genetikteki mikro dizilerin yerini tamamen alamadi.

Bir DNA mikro dizisi veya yongasi, {izerinde birgok farkli genin dizilerinin proplara baglandig: yari iletken
bir yiizeydir. DNA mikro-dizileri, ayn1 anda genlerin sayilarinin ifade seviyelerini 6l¢gmek veya bir genomun
coklu bolgelerini genotiplemek i¢in kullanilir. Yaklasim ilag Ar-Ge'si, klinik teshis, tarim, ¢evre kontrolii ve
diger sektorlerde uygulama bulmaktadir (Behzadi & Ranjbar, 2019).

2019 yilina ait bir rapora gore (Rapor 2:2019) ise Kiiresel DNA / gen mikro dizi pazarmin 2020'de deger
olarak 3 Milyon USD karsilayacagi tahmin ediliyor ve 2027'nin sonunda 7.6 Milyon USD’ye ulasmasi
bekleniyor. Genetik testin artan sekilde benimsenmesinin, tahmin dénemi boyunca kiiresel DNA / gen mikro
dizi pazarinin biiyiimesini tesvik etmesi bekleniyor. Ornegin, Nisan 2020'de Axovant Gene Therapies, ABD
ve Kanada'da pediatrik lizozomal depolama hastalig1 icin iicretsiz genetik test sunmak icin gelismis tibbi
genetik saglayicis1 Invitae Corporation ile is birligi yapti. Dahasi, yeni mikro dizi teknolojisinin
gelistirilmesinin, tahmin dénemi boyunca kiiresel DNA / gen mikro dizi pazarinin biiyiimesini hizlandirmasi
beklenmektedir. Ozellikle gelismekte olan ekonomilerde teknik olarak egitilmis kaynak eksikliginin kiiresel
DNA / gen mikro dizi pazarinin biiylimesini engellemesi beklenmektedir. Teknolojik olarak bilgili ve
becerikli kaynaklar, DNA / gen mikro dizileri ve siralayicilart kullanmak i¢in bir 6n kosuldur. Bu tiir egitimli
personel eksikliginin pazar biiylimesini sinirlamasi bekleniyor. Ayrica, yonga uyumlulugu sorunlarinin da
pazar biiylimesini sinirlamasi bekleniyor. Bir sirketin mikro dizisi yalnizca tarayicisi, akiskan istasyonu,
otomatik yiikleyici ve isletim yazilimi ile uyumludur; burada iireticiler kapali bir sistemi takip ederek
miilkiyet haklarin1 korumaya c¢aligirlar. Bu tiir bir sistem 6zgiilliigii ilkesinin pazardaki gelecek ve yeni
oyuncular i¢in giris engelleri yarattigina inaniltyor. (Rapor 2, 2019)

Bahse konu raporlar Tirkiye 6zelinde bir analiz yapmamustir. Ancak Tiirkiye’nin genel olarak diinyadaki
ekonomik biiyiikliigiin ylizde 1’ine sahip oldugu diisiiniiliirse bunun bir yansimasi olarak éniimiizdeki 5-6
yillik vadede DNA mikro dizinlemesi konusunda iilkemizde de 80-100 Milyon dolar degerinde bir Pazar
ongoriilmesi normaldir. (Bu sadece DNA mikro dizilemesi ile ilgili olan pazardir)
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4. SATIS PORTALLERI

Bir satis portali satig siirecini iyilestirmek i¢in satig temsilcilerine ihtiya¢ duyduklar1 tiim bilgileri vererek
biliylime ve gelismeye yardimci olur. Satis portalleri sarf edilen giic ve emegin dogru alan ve kanala
yonlendirir, 6nemli etkinlikleri ve analizleri izleyerek tiim ekibin hangi icerigin gonderilecegi ve hangi
potansiyel miisterilerin pesinden gidecegi konusunda karar destek siirecine yardimei olur. Bir satig portali
alict deneyimini sesli mesajlar ve diger etkilesimli mesajlagsma bigimleriyle kisisellestirerek daha az ilgi
cekici rekabetten ayirir ve hedef odakliligi saglar. Satig portali tamamen mobildir ve her temsilcinin hareket
halindeyken her seyi yiiklemesine ve goriintillemesine olanak tamir. Bir satis portali tamamen
ozellestirilebilir ve icerik konusunda istenildigi detayda boliimlere ayirmak i¢in tam kontrol saglar ve
alicilara, satin alma asamasi, i¢erik konusu, igerik tiirii konularinda destek verir.

Uyelik Sistemleri

Belirli profiller ¢ikartarak buna uygun ve kisisellestirilmis triin tanitimi igin iyelik gereklidir. Ancak
islemlerin kolay yiirlimesi i¢in de iiyelige dayali bir sistem Onemlidir. Mesela kimlik bilgilerinin kayith
olmasi, siparisler i¢in her defasinda adres girilmesine ve her defasinda 6deme araci i¢in yeni bir ugrasa gerek
kalmadan yapilabilmesi i¢in de iiyelik ve profil bilgileri 6nemlidir.

Kisisel Verileri Koruma ve Mahremiyet

6698 Sayili Kisisel Verilerin Korunmast Kanunu, 7 Nisan 2016 ve 29677 tarihlerinde Resmi Gazete'de
yayimlanmigtir. Tiirkiye Veri Koruma Kurumu aynmi Kanun kapsaminda Ankara'da kurulmustur. KVKK

kurumu organizasyonel ve bagimsiz diizenleyici otoritedir. Kanun kapsamindaki gorevleri yerine getirir.
(KVKK, 2021)

Kisisel verilerin bu tiirlii sitelerde bulunmasi 3 agidan degerlendirme gerekmektedir.

Kisilerin normal olarak vermesi gerekli bilgilerin saklanmasi ve tutulmasi: Bu tiirlii bilgiler mesela kisilere
ait kimlik bilgileri, adres, 6deme bilgileri gibi bilgilerin ilgili satis portali tarafindan dogal olarak alinmasi
gerekmektedir. Ancak kisilerin bu is ve islemleri tamamen satis portali araciligiyla ve otomatik olarak
yapilmaktadir. Ote yandan bu verilerin kayit edildigi de bir gercektir. O halde buradan anlasilmas: gereken
bu verileri saklayan kurumlarin KVKK tarafindan belirlenen asgari veri gilivenligi standartlarini saglamaktir.
Ayrica bireylerin agik r1izasi olmadan bu verilerin reklam ve pazarlama dahil bagka amaclarla
kullanilmamasidir. 1lgili satis yapan sirketin bu islerden sorumlu personeli dahil hi¢ kimse bu verilere yetkisi
ve igin dogal gerekleri disinda ulasamamalidir.

Ote yandan bazi veriler ise kisilere ait kimlik verilerinden veya kisiyi ayirt edici bilgilerden armdirildiktan
sonra kullanilabilmektedir. Bu isleme kisisel verilerin anonimlestirilmesi adi da verilmektedir. Kurallar ve
kosullar saglandiginda bu verileri kullanmanin bir sakincasi olmayacaktir. Ayrica bu yontem bilimsel
gelismelere katki saglamaktadir. Verilerin bu sekilde kullanimi gesitli Analizlere ve Pazar gelistirmeye de
onemli faydalar1 vardir.
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Bir diger yontem ise sistemlerin servis kalite parametreleri gibi istatistiksel verilerin 6l¢iimlenmesidir. Bu
veriler dogal olarak servis saglayan sirket veya kurumun isletim gereksinimler i¢in bakmasi gereken
verilerdir. Mesela Hangi testten kag tane satildi verisi bireylerden alinsa bile aslinda bireysel sayilmayacak
verilerdir. Bu yolla ihtiya¢ ve kapasite analizi yapilmalidir. Ancak sadece bu gibi sistemlerin servis kalite
Olciimii icin otomatik olarak kullanarak isledigi veriler bile zaman zaman hazine kiymetinde bilgi
saglamaktadir.

DNA satig portali gibi bir sistem KVKK kanun ve yonetmelikleri geregi olarak kim ne siparis etti gibi
bilgileri bile kimseyle paylasamaz. Hatta isletici firma personeli dahi ancak isin yiiriimesi i¢in gerekli ve
yeterli bilgiye sahip olabilir. Ote yandan bu verilerin sistemin servis kalitesini 6lgmek amaciyla ve kisisel
verilere bakilmadan kullanilmasi ise bir engel tasimamaktadir.

Ancak bu tiirlii sistemlerde farkli olarak bagka bir yol daha izlenmektedir. DNA mikro sekans analizlerinin
acik kaynakta paylasilmasina izin verilmesi halinde ilerde bulunabilecek yeni gen mutasyonlar1 konusunda
paylagimcinin bilgilendirilmesi sartiyla iiyeler tesvik de edilmektedir.

DNA testlerinden herhangi birini satin alan kisilerin sonug ve liyelikten kaynakli bilgileri eslestirilmis halde
kimse tarafindan toplu veri olarak goériilemez ve bu sekilde islenmesine izin verilemez. Ancak bu verilerin
saklanmas1 hukuki ve ticari bir gerekliliktir. O halde bu islem i¢cin KVKK tarafindan 6ngériilen standartlar
uygulanacaktir. Ancak kiginin kendi menfaatleri i¢in yani gelecekte yasanacak gelismelerden faydalanmak
gibi sebeplerle bu verileri ya da bir boliimiinii riza metnini onama yoluyla izin vermesi halinde kullanilacak
veriler bunun disindadir. Sistem servis kalitesini 6l¢iimlemek i¢in dogal olarak toplana ve anonimlestirilmek
suretiyle istatistiksel maksatla kullanilabilecek veriler bu kapsamin digindadir ve bu amagla ve sinirla
kullanimi ek bir sorumluluk getirmemektedir.

Giivenli Odeme Metodu

Gilinlimiizde giivenli 6deme araciligi yapan pek gok sirket bulunmaktadir. Bu tiirlii satig portalleri hi¢bir risk
almadan ‘lyelik sozlesmesi’ ve ‘mesafeli satig szlesmesi’ yaptirarak 6demeleri ve tahsilati sorunsuz olarak
halletmektedir. Araci firmalarin aldigi komisyon ise genel kabul gérmiistiir. Ancak test ve analizler genel
olarak yurtdisi firmalarda yapildig1 i¢in ve yabanci para kurlarindaki dalgalanmalar fiyatlar1 anlik olarak
etkiledigi igin 6deme sisteminin bu esasa gore kurulmasi gerekmektedir. (Aytekin& Yiicel, 2017)

Siparis Takibi ve Sonuclari Alma

DNA satig portali tizerinden siparis edilen test kitlerinin ikamete gelmesi ve verilen 6rnegin geri dondiikten
sonra laboratuvara gitmesi ile son olarak test sonuglarinin gonderilmesi siireglerinin on-line takibi gerekir.
Gilinlimiizde tiim kargo firmalar1 ¢evrim igi takip Ozelliklerine sahiptir. Ancak anlagmali olacak bu tasiyici
firmalar ile satis portali arasinda kurulacak giivenli baglanti ile ilgili veriler alim yapan iiyelerle anlik olarak
paylasilacaktir.

5. GENETIK DANISMANLAR VE SONUCLARIN DEGERLENDIRME

DNA test ve analizlerinden elde edilen sonuglar bu firmalar tarafindan otomatik sablon metinlere yapilan
ilavelerle doldurularak gonderilmektedir. Bireyler bu sonuglart ¢ogunlukla kendileri igin 6zel tiretildigini
diisiinse bile bu g¢ogunlukla dogru degildir. Alternatif durumlara gore alternatif metinler hazirlanmig olup
bunlar kullanilmaktadir.

Ancak dogal olarak 6nemli paralar verip test yaptiran ya da ekonomik giicli bu testleri yaptirmaya yeten
kisilerin bir gen danismanina gitmesi en ¢ok tavsiye edilen durumdur.

Zira genetik testler cogunlukla tek basina bir anlam ifade etmez. S6z konusu bir hastaliga olan yatkinlik ise
ve genetik bakimda yatkinlik ortaya ¢iktrysa bundan sonra yapilacak sey beslenmeden hayat tarzina kadar
pek ¢ok degisiklik gerekecektir. Ayrica ortaya ¢ikan risk durumuna gore bagka da yapilmasi gereken seyler
vardir. Mesela gogiis kanseri ile ilgili genlerinde mutasyon bulunan bir kadin i¢in anne/kiz kardes/kiz ¢ocuk
gibi yakinlar1 da bu teste yonlendirilmesi dogaldir. Bununla da kalmaz ayni kisinin Over (yumurtalik)
kanseri konusunda bir teste daha yonlendirilmesi de gerekecektir. Genetik damigman olan kisiler ayni
zamanda hem yasam kogu gibi bireyler hem de diyetisyen gibi kisiler olacaktir. (DeSantis, 2017)

6. SONUC ve ONERILER

DNA test ve analizleri giderek artan olglide hayatimiza girmektedir. Oniimiizdeki 10-20 yillik vadede
evlenmeden Once, tani teshis ve tedaviden Once, herhangi bir ila¢ yazilmadan 6nce hatta saglik sigortasi
yaptirmadan 6nce DNA test ve analizi zorunlu kilabilecektir. Hatta yakin gelecekte hamile kadinlarin
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cocuklar1 dogurma sart1 olarak bile bu sart 6ne siiriilebilir. Giiniimiiziin meshur bulasici hastaliklart ve
pandemilerinin ortaya c¢ikarttigi filyasyon uygulamasi bile DNA araciligiyla yapilmak zorunda kalabilir.
(WHO, 2021)

Aslinda bugilin de bu yontem uygulanmalidir ancak konu uzmanlar1 tarafindan bile yeterli diizeyde
anlagilamamistir. Mesela bir viriise konak olma kabiliyeti bakimindan sahip olunan genetik mutasyonun
tespiti halinde o kisilerle ilgili koruma karar1 ve as1 gibi oncelikler de bu test ve analizlere bakilarak
anlasilacaktir.

Bir yandan da bitki ve hayvan tiirleri ile ilgili 1slah ve gelistirme kabiliyetleri ya da tedavi yontemlerinde de
ayni sekilde bu test ve analizlerden yararlanilmasi olduk¢a muhtemel olarak goriilmektedir.

Tim bu agilardan bakildiginda Oniimiizdeki birka¢ on yil DNA mikro dizileme, test ve analizlerinin
hayatimizdaki yerinin giderek arttig1 bir donem olacaktir. Nitekim Pazar analizleri ve tahminleri de bu bakis
acisini dogrulamaktadir. (Behzadi&Ranjbar, 2019)

Taleplerin bu oranda artmasi gelisen test ve analiz metotlarinin da etkisiyle 6lgeklenebilir bir ekonomiye
dogru evrilecektir. Dolayisi ile internet iizerinden test kitleri siparisi ve bu kitler yardimiyla ¢ok basit
usullerle ve gogunlukla kansiz bir sekilde kiiciik paketler ve posta aracilifiyla numuneler gonderilebilecektir.

Numunelerden elde edilen test ve analiz sonuglart ise yine internet aracihigiyla ilgilisine geri
gonderilebilecektir. Ortaya iki yeni i kolu daha ¢ikacaktir. Bunlar DNA satig portallerinin birbirleriyle fiyat-
performans-kalite gibi kiyaslamalarini yapan yeni sistemler ve elde edilen bulgular1 degerlendirerek
mentOrliik yapacak yasam koc¢lugu ya da genetik danigmanlik gibi is kollaridir.

O halde simdiden iyi yagam imkanlar1 sunan bu sektorde (wellness) ve pazarda yer almak dogru bir yatirim
tercihi olacaktir. Iyi yasam iiriinlerine dair Pazar i¢inde DNA test ve analiz hizmetlerini bir satis portalinde
toplama fikri iyi bir is fikridir. Ancak bu is fikri bir defa yapildiginda doygunluga ulagacak gibi de
durmamaktadir. Yukarida analiz edilen Pazar birden fazla oyuncuyu pazarda barindirir. Giderek biiyiiyecegi
belli olan pazarda daha ¢ok oyuncu olacaktir. Ayrica bu is fikri beraberinde bagka isleri de dogurmaya
adaydir. Bunlar insan-hayvan-bitki ve viriis gibi konularda uzmanlagmak olabilecegi gibi sitelerin verdikleri
hizmetleri ve fiyat performans iligkilerini kiyaslama tirtinleri de olabilir.

Bir diger is kolu ise iyi yasam koglugu ve genetik danigmanlik olacaktir. Genetik yiikliiliik ve riskler tasiyan
kisiler ilk miisteriler olabilir. Ama ortada boyle bir durum olmadig1 halde kisiler erken uyarilarla yasam
kalitesini artirirken risklerini azaltabilecektir. Fikir ve vaat ettikleri kulaga oldukca hog gelmekte olup bu
makalede konunun etrafindaki satict ve alicilar kendi konumlarini belirlemek igin Pazar analizleri hakkinda
kaynaklarda gosterilen linklerdeki verilerden daha fazla yararlanmalidir.
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